
/keZ vkSj efgyk,a 

 

vgenkckn dh ,d lk/koh vpZuk us chl lky ckn lU;kl rksM+dj oSokfgd thou dh vksj dne 

c<+k;k gSA Vh-oh ij bl [kcj us fQj ls dbZ loky vkSj coky [kM+s dj fn, gSaaA dkj.k&,d ckj 

lU;kl xzg.k djus ds ckn lkalkfjd thou dh vksj vkd`"V gksuk /kkfeZd iru dk okpd gSA 

fdlh O;fDr dk /kkfeZd iru ml /keZ ds erkoyafc;ksa ds fy, fpark dk fo”k; cu tkrk gSA og 

blfy, fdlh Hkh /keZ ls O;fDr dh vkLFkk dk fMxuk ml /keZ dh van:uh detksfj;ksa dh vksj 

ladsr djrk gSA nwljk cM+k dkj.k vxj ;g /kkfeZd foeq[krk fdlh L=h }kjk fn[kkbZ tk, rks og 

fgekdr ls T+;knk dqN ugha ekuk tkrk] tSlk fd lk{kkRdkj esa mDr /keZkoyach O;fDr;ksa }kjk 

viuh ckrksa esa tkfgj fd;k tk jgk FkkA  

Yksfdu tjk ,d O;fDr dh rjg lksfp, fd cpiu esa ukle> cPph dks tcjnLrh ;k cgyk 

Qqlykdj lk/koh cuk nsuk fdruk cM+k vijk/k gSA lkspus dh ckr ;g Hkh gS fd T+;knkrj 

yM+fd;ka gh D;ksa lk/koh cukbZ tkrh gS\ dgha blfy, rks ugha fd /keZ dks lefiZr djus ds ckn 

ekrk&firk mudh ijofj'k 'kSf{kd vkSj vU; lkalkfjd ft+Eesnkfj;ksa ls eqDr gks tkrs gSaA ,d ckj 

/keZ dh 'kj.k esa fn;k vkSj ckr [kReA ,d vkSj ckr& T+;knkrj yM+fd;ka gh de mez esa lk/koh] 

nsodU;k ;k nonklh cukbZ tkrh jgh gSaa&bu nsodU;kvksa] nsonkfl;ksa vkSj lk/kfo;ksa ds 'kks"k.k dk 

bfrgkl xokg gSA vkSj lcls cM+h ckr ;g fd ,sls /kkfeZd izko/kkuksa vkSj deZdkaMksa ds fy, dksbZ 

dkuwuh ck/;rk ;k cafn’k ugha gksrhA vc vxj mez ds iM+ko ij og viuh euilan dks Lohdkj 

dj lkalkfjd ca/kuksa dks Lohdkj djrh gS rks ;g rks /keZ dk mYya?ku gqvk gh] lekt vkSj 

/kekZoyach u HkM+dsa rks dSls!  

Ikj lksfp, fd ,d L=h ds fy, D;k t+:jh gksuk pkfg,&D;k mls vkt+knh ls viuk thou thus 

vkSj fu.kZ; ysus dk vf/kdkj ugha gksuk pkfg,\ D;k /keZ fdlh O;fDr ds ekuoh; vf/kdkjksa ls 

c<+dj gks ldrk gS\ D;k tcjnLrh dk /kekZuqdj.k vkLFkk dk dsanz gks ldrk gS\ D;k dM+s /kkfeZd 

dk;ns dkuwu O;fDr dh lkalkfjd bPNkvksa ls eqfDr dk ekxZ iz’kLr dj ldrs gSa\ D;k lgt 

ekuoh; Hkkoukvksa vkSj izse ls c<+dj dksbZ /keZ gks ldrk gS\ vkf[kj /keZ fdlds fy, gS&O;fDr /keZ 

ds fy, gS ;k /keZ O;fDr ds fy,\ vxj O;fDr /keZ ds fy, gS rks og dSlk /keZ gS\ vkSj vxj /keZ 

O;fDr ds fy, gS rks fQj mls xzg.k djus vkSj u djus dh lgt Lohd`fr rks mls gksuh gh pkfg, 

u!  

 

D;k lekt esa vkneh vkSj vkSjr ds fy, /keZ dh ifjHkk”kk,a vyx vyx gSa\ ,d vke vkSjr ds :Ik 

esa eSaus dbZ ckj vius vki ls ;g loky fd;k gS&esjk /keZ D;k gS\ ^/kk;Zrs bfr /keZ%* dgdj /keZ 

dh LoSfPNd xzkg~;rk dks loksZifj laLdkfjr djus okys gekjs /keZ iqjk.kksa esa vkf[kj /keZ ds fdl :Ik 

dks egRo fn;k x;k gksxk\ ;kfu ftls O;fDr LosPNk ls /kkj.k djrk gS ogh /keZ gSA LosPNk ls 

O;fDr esa /kkj.k fd, tkus okys laLdkj gh /keZ dk :Ik gSaA /keZ dk tks :Ik ckgj nqfu;k esa ut+j 

vkrk gS&^mls eSa D;k dgwa! eafnjksa esa ?kaVs ctkrh vkSj efLtnksa esa vtku i<+rh vkLFkk ls ijs'kku 

gky ejhtksa vkSj VªSafQ+d tke ds f'kdkj vke yksxksa ds chp lqukbZ nsrh nqHkkZoukvksa esa eq>s HkDr vkSj 

Hkxoku] cUns vkSj [qknk nksuksa dh /kfTt;ka mM+rh fn[kkbZ nsrh gSaa\ D;k ,d dk /keZ nwljs ds fy, 

lpeqp bruk d"Vdj gksrk gS\ vkSj D;k og bruk d"Vdj gksuk pkfg,\  



vki yk[k rdZ nsa exj bl ckr dks eu fdlh rjg Lohdkj ugha dj ikrk tks bZ'oj dh lh[kksa ls 

vufHkK /kkfeZd HksM+pky esa 'kkfey gksrs gSaA /keZ dh fn[kkoV dks xfy;krs vke yksxksa esa dchj ut+j 

vkrs gSaA ^D;k cgjk gqvk [kqnk;A*A ^<kbZ vk[kj izse dk i<+S tks iafMr gks;* D;k ;g gSjkuh dh ckr 

ugha gS fd lkjs /keZ izse vkSj ekuork dk ikB i<+krs gSa vkSj /kekZuqdj.k ds brus dfBu vkSj 

vU;k;iw.kZ ekunaM Hkh x<+rs gSa tgka O;fDr dh futh bPNk dk dksbZ ewY; ugha gS&vkSjrksa dh bPNk 

dk rks drbZ ugha&D;k ,sls /kkfeZd fu;e vuqdj.kh; gksus pkfg,\ 

;ksa /keZ dks Hkqukus esa ge lHkh fdlh u fdlh gn ls tqM+s gSaA /keZ dk iwjk dk iwjk O;kikj O;fDr dh 

vkLFkk ls T+;knk Hk; ls tqM+k gSA ge fdlh Hkh vKkr 'kfDr ds izfr leiZ.k esa viuk larks"k <a<rs 

gSaa vkSj lp dgwa rks ;su dsu izdkjs.k ;g /keZ gj O;fDr dks Mjuk fl[kkrk gSA lqcg 'kke dh iwtk 

esa esjk eu Hkh fdlh vKkr lÙkk ds izfr leiZ.k esa vius reke fufgr lkalkfjd LokFkksaZ dh lar`fIr 

pkgrk gSA rks /keZ vkLFkk dk iz’u gS tks tSls ekus] BhdA  

Ekxj /keZ fdlh nwljs ds fy, cafn’k vkSj fojks/k dk Ik;kZ; rks drbZ ugha gks ldrkA vxj ,slk gS 

rks ge /kkfeZd ugha gksrs&/kekZa/k gksrs gSa] ftUgsa oDr dh t+:jrksa ds eqrkfcd vius /kkfeZd ekunaMksa 

dh det+ksfj;ka ut+j ugha vkrha vkSj [qkn dks Js"B lkfcr djus dh tqxr esa nwljs dks ghu Bgjkuk 

muds fy, vo';EHkkoh gks tkrk gSA blh dks ge /kekZU/krk] /kkfeZd mUekn] lkaiznkf;drk tSls 

vusd 'kCnksa ls tkurs gSaaA vc ;g ckr csdkj gS fd dkSu /keZ T+;knk /kekZa/k gS vkSj dkSu de viuh 

mrjsa rks lHkh /keZ ds jk{kl cuus ls dc pwdrs gSaA  vxj eSa >wB gwa rks bfrgkl dh rkjh[ksa rks >wB 

ugha gks ldrhaA  

fQj /keZ dh ckr tc vkSjrksa ds ckjs esa vkrh gSa rks mlds ek;us ,dne ls cnys gq, gksrs gSaA blh 

/keZ dks tc vkSjrksa dh ut+j ls ns[kus dh dksf'k'k djrs gSa rks cgqr ls loky t+gu esa tkxrs gSaaA 

lkjs nsork iq#"k :Ik esa gh D;ksa gq,\ nsfo;ksa dh 'kfDr;ka Hkh nsorkvksa dh d`ik ls fdlh efgrh 

mn~ns'; dh iwfrZ ds fy, x<+h xbZaA Lor% LQwrZ fdlh nsoh ds tUe dh xkFkk gesa /keZ&iqjk.kksa esa 

lqukbZ ugha nsrhA dksbZ Hkh /keZ mBk yhft,&L=h egku gS] nsoh gS D;ksafd og fdlh nso iq#"k dh 

tUenk=h] lgpjh] ;k fd fdlh egÙk mn~ns’; ds fy, 'kfDr iznÙk lÙkk gSA [kSj gks ldrk gS fd 

;g esjs gh fnekx dh mit gksA exj ;g lR; eSa dSls Hkqyk nwa fd laiw.kZ 'kkjhfjd] ekufld vkSj 

HkkoukRed leiZ.k esa os viuh balkuh igpku dks Hkqykdj lrh lkfo=h] nsoh dgykus dh ejhfpdk 

ds ihNs rkmez Hkkxrh jgrh gSaaA fQj] tc vkSjrksa ds gd+ gdwdksa dh ckr vkrh gS rks dksbZ Hkh /keZ 

vkSj dksbZ Hkh laLd`fr vius ikao lesV ysrh gSA efgykvksa ds vf/kdkjksa ds uke ij tSls lkjk /keZ] 

etgc vkSj ijaijk,a [krjs esa iM+ tkrk gSA  

/keZ vkSj etgc vkSjrksa dks nckus vkSj nks;e j[kus ds lcls vge~ ek/;e gSaA efgykvksa ds /keZ ds 

uke ij reke ozr] iwtk] lrhRo vkSj ifrozr dh f'k{kk,a nh xbZ gaSA gekjh iqjkdFkk,a fL=;ksa dks 

lsokijk;.k vkSj lgu'khy gksus dh f'k{kk rks nsrh gSa] fdarq vR;kpkj ds f[kykQ+ vkokt+ mBkrh L=h 

ds fy, ogka dksbZ igpku vkSj Lohd`fr ugha gSA vkSj ;g lR; bl ckj Hkh lfkcr gqvk gSA 

/keZ esa L=h dh flQ+Z nks gh laKk,a gSa& og ;k rks nsoh] lrh gS ;k fQj Mk;u vkSj jk{klhA mlds 

nksuksa :iksa esa iq#"k lÙkk ds le{k ureLrd gksus vkSj ml lÙkk ds fo:) LosPNk ls thou thus 

dh vkt+knh gh ewy Hksn dk dkj.k gSA gj /keZ L=h dks eka] cgu] iRuh] csVh cudj thuk rks 

fl[kkrk gSA fdlh Hkh /keZ esa L=h dks ,d balku vkSj 'kf[l;r ds :i esa Lohdkj djus dh 

laHkkouk ut+j ugha vkrhA gesa lkspuk gksxk fd balkuh igpku] gd+ vkSj vkt+knh ls gVdj  /keZ 



vkSj etgc dk D;k dksbZ egRo gks ldrk gS\ tks gesa cjkcjh vkSj lEeku dh igpku ugha ns 

ldrkA  

tjk lksfp, gj /keZ esa jk{kl vkSj nsork gq,&tks ekuoh; ewY;ksa dh j{kk vkSj la?k"kZ ls tqM+h dFkkvksa 

dks x<+rs gSaA exj O;ogkfjd thou esa lekt ds dk;ns dkuwuksa esa ca/ks /kekZpj.k dh laKkvksa esa 

Mk;u ;k lrh tSlh ladYiuk,a iq#"kksa ds fy, dgha d<+h ugha xbZaA dgha lquk gS fd Qyka iq#"k 

Mk;u] lrh ;k pqM+Sy djkj nsdj fgalk dk f'kdkj cuk;k x;k gksA ;k fd fdlh Hkh ,d iq#"k dks 

viuh L=h ;k cPpksa dh j{kk ds fy, ozr&miokl j[kus dh lykg nh xbZ gksA okLro esa ge [kks 

tkus ds Mj ls mlh O;fDr ds fy, vkrafdr jgrs gSa&ftlls gekjh lqj{kk] Hkj.k iks"k.k dh iwfrZ dh 

tqM+h gksrh gS&[kSj ;g dgus dh t+:jr ugha fd fir`lÙkk esa iq#"kksa dks L=h vkSj cPpksa dk LokfeRo 

loZlEefr ls lkSaik x;k gSA Lokeh dh eaxy dkeuk lsod dk /keZ gSA ;gh rks nqfu;k dk gj /keZ 

fl[kkrk gSA  

fL=;ksa ds fiNM+siu dh tM+sa vkt Hkh efgykvksa ds lkFk jhfr&fjoktksa vkSj laLd`fr ds uke ij gksus 

okys nqO;Zogkjksa esa fNih gSaA bUgsa vkokt+ fn, fcuk ge L=h Lok/khurk dh dYiuk Hkh ugha dj 

ldrsA cky fookg] lrh izFkk] ikjks vkSj nzksinh izFkk,a] lk/koh] nsonklh] nsodU;k tSlh izFkk,a 

¼ifjokj ds lHkh iq#"kksa ds lkFk iRuhor~ ;kSfud laca/k dk;e djuk½ vkt Hkh gekjs lekt esa fdlh 

u fdlh :i esa fn[kkbZ ns tkrh gSaA vkSj tc dksbz efgyk vius v/fkdkj vkSj bPNk ls bu /kkfeZd 

vkMacjksa ds f[ykQ+ dne c<+krh gS rks ,sls cokyksa ij jksd yxkbZ tkuh pkfg,A  

vkt gesa /keZ ds uke ij efgykvksa ds lkFk HksnHkko djus okyh mu rkdrksa vkSj fjoktksa dks 

igpkuuk vkSj cnyuk pkfg, tks fL=;ksa dkss ,d balkuh igpku nsus ls badkj djrs gaSA vkt+knh ls 

igys jktk jkeeksgu jk;] cky xaxk/kj fryd] T;ksfrck Qqys tSls lekt lq/kkjdksa fL=;ksa ds lkFk 

/keZ vkSj laLd`fr ds uke ij gksus okys nqO;Zogkjksa ds f[kykQ+ vkokt+ cqyan dh FkhA vkt ge mUgsa 

;kn rks djrs gSa exj muds vkn'kksaZ dks vius thou esa mrkjus ds fy, fdrus izfrc) gSa ;g 

lkspus dh ckr gSA 
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