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lkfgR; vkSj Hkkjrh; lekt 

Hkkjrh; lekt esa lkfgR; dk fo’ks”k egRo gSA loZfofnr gS fd Hkkjrh; lekt esa  tUe ds le; 

ls gh uotkr dk Lokxr lksgjxhr xkdj fd;k tkrk gS A ;g dk;Zdze fujUrj N% fnu rd 

pyrk gSAtc cPpk rfud le>us&cq>us dh fLFkfr esa vkrk gS]rc eka]nknheka]ukuheka }kjk 

yksjhxhr xkdj galk;k]nw/k&ihyk;k]f[kyk;k]lqyk;k vkSj txk;k rd tkrk gSAbu yksfj;ksa dk ,slk 

izHkko cPps ij iM+rk gS fd jksrk gqvk cPpk pqi gks tkrk gS]galus yxrk gS][ksyus yxrk gSA;gha 

ls ‘kq: gks tkrh gS Hkkjrh; lekt dh lkfgfR;d ikB’kkykAblh yksjhxhr ds izkjfEHkd lkfgfR;d 

Kku ls og vKku ls Kku dh vksj c<+us yxrk gS]tks vkthou Hkh pyrk jgrk gSA blh Kku ds 

lkFk ,d fnu ogh uotkr ls cM+k] lk/kkj.k ls fof’k”B ls egku rd cu tkrk gSA Hkkjrh; 

lekt esa lkfgR; dk n’kZu tUe ls ysdj gj [kq’kh ds ekSadsa&rht R;ksgkjksa gh ugh e`R;q rd ds 

nq[kn xhrksa esa gks tkrk gSA Hkkjrh; lekt dks lkfgfR;d Kku ls vusd ykHk gq, gSA lkfgR; 

Hkkjrh; lkekftd thou dks laLdkfjr djrk vk jgk gSA lkfgfR;d Kku iqLrdsa i<+us dgus 

lquus ls rks izkIr gksrk gS ijUrq buls vf/kd ykHk vuqHko ls izkIr gksrk gSA vkpk;Z egkohj izlkn 

f}osnh ds vuqlkj Kku jkf’k ds lafpr dks”k dk uke lkfgR; gS] vFkkZr lkfgR; vkSj ekuo thou 

[kkldj Hkkjrh; ifjos’k esa lkfgR; vkSj thou dk xgjk lEcU/k gSA lkfgR; dk vk/kkj thou gSA 

lkfgR;dkj lekt vFkok ;qx dh mis{kk ugh dj ldrk D;ksafd lPps lkfgR;dkj dh n`f”V esa 

lkfgR; gh vius lekt dk Loj vkSj laxhr gksrk gSA ns’k dh vktknh dh yM+kbZ ds nkSjku 

Hkkjrh; lekt vkSj lkfgR; dk lk{kkRdkj nqfu;k dks gks pqdk gSAvaxzstks dks ns’k NksM+dj Hkkxuk 

iM+k]blesa Hkkjrh; lekt vkSj lkfgR; dh cgqr cM+h Hkwfedk jghAlkfgR; ifjorZu ds vkg~okgu ds 

lkFk ekuotkfr dks tksM+rk gSAblhfy;s Hkkjrh; lekt esa lkfgR;]lekt dk izfrfcEc ekuk tkrk 

gSA lkfgR; vrhr dk niZ.k vkSj Hkkoh thou dk funsZ’kd Hkh gSA lPpk lkfgR; dHkh iqjkuk ugh 

gksrk] ,slk lkfgR; thou ds ‘kk’or ewY;ksa dks izfrf”Br djrk gSA okYehdh] dkyhnl] jfonkl] 

lwjnkl] rqylhnkl ,oa vk/kqfud ;qx ds dyedkjksa dh d`fr;ka vkt ds lwpukdzkfUr ,oa 

O;kolkf;ddj.k ds nkSj ess Hkh vk/kqfud lekt dk fn’kk funsZ’ku djus esa l{ke gSA 

lkfgR; ds mn~ns’;ksa dks ysdj izkphudky ls Hkkjrh; vkSj ik’pkR; dkO;&’kkLr zh ppkZ djrs jgs 

gSA vkt Hkh ;g ppkZ vuojr~ tkjh gS]lkfgR; dk lkekftd ljksdkj Hkh gksuk pkfg;s tks 

lkekftd ifjorZu dk ‘ka[kukn djsa]lkekftd cqjkbZ;ksa ds frjLdkj&cfg”dkj dk ,syku djsa]ekuo 

ls ekuo dks tksM+us dh ckr djsa vkSj gkf’k’k;s ds vkneh dk i{k/kj Hkh gksA ;g fpUrk vkSj ppkZ 

Hkkjrh; lekt esa vk/kqfud lkfgR; dh mit dgk tk ldrk gS tks Hkkjrh; lekt esa O;kIr 

dqjhfr;ksa ds mUewyu dh n`f”V ls t:jh Hkh gSA Hkkjrh; lekt esa ;g ekU;rk gS fd fd;s dk 

Qy bl tUe esa ugh rks vxys tUe esa feyrk gS A bl fo’okl dk izHkko Hkkjrh; lekt vkSj 

lkfgR; ij iM+k gSA  

 

izkphu Hkkjr esa ckS) vkSj tSu /keZ dk tUe LFkkfir vkSj Lohd`r ijEijkvksa vkSj ekU;rkvksa ds 

fojks/k esa gqvk gS A viuh vfHkO;fr ds fy;s laLd̀r dks NksM+dj izkd`r Hkk”kkvksa dks viukus dh 
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izo`fr Hkkjrh; lekt esa feyrh gS]ftls lkekftd ifjorZu dh n`f”V ls Hkh ns[kk tk 

ldrk gSA bl foNksg dks lkekftd vkUnksyu dk uke fn;k tk ldrk gSA blds iwoZ flf)ukFk 

lkfgR; esa Hkh bl vkUnksyu dks eq[kfjr fd;k x;k FkkA fl)ksa us izpfyr /kkfeZd :f<+;ksa] 

v/kfo’oklksa vkSj lkekftd vlekurk ij viuh rhoz izfrfdz;k O;Dr dh FkhA Hkkjrh; lekt esa 

lcls fuEu Lrj ij thus okyh tkfr;ksa ftudk vkneh gksus rd dk lq[k fNu fy;k x;k Fkk ds 

fy;s HkfDr ds lkFk thou ds vU; {ksrzksa esa lEeku vkSj lekurk dh ekax djuk lkekftd 

ifjorZu dh n`f”V ls vR;f/kd izxfr’khy vkSj vxzxkeh ‘ka[kukn Fkk ftls lkfgR; us gh Loj 

iznku fd;k FkkA orZeku esa Lo/kehZ tkrh; lekurk vFkok cgq/kehZ ln~Hkkouk vk;sxh vFkok ugh 

;g rks d;kl dk fo”k; gks ldrk gS ijUrq nkos ds lkFk dgk tk ldrk gS fd Hkkjrh; lekt esa 

vk jgs ifjorZu ds dkj.kksa dks lkfgR; gh eq[kfjr dj jgk gSA fn’kk ns jgk gS]ifjorZu ds Loj 

nwj&nwj rd igqapk jgk gS A vkus okyh ihf<+;ksa dks laLdkfjr djus ds iz;kl vkSj Loj dh 

thoUrk cuk;s j[kus esa Hkh vge~ Hkwfedk fuHkk jgk gSA Hkkjrh; lekt esa ewY; laLdkj ds :Ik esa 

O;kIr gSA O;fDr dh orZeku fLFkfr dh O;k[;k mlds iwoZ tUe ds ds deksZ dk gokyk nsdj dh 

tkrh g SA ,slh O;k[;k LokFkhZ lkekftd ‘kfDr;ksa dk opZLo dgk tk ldrk gS]tks tkrh; 

vlekurk dks c<+kok gS];fn O;fDr bu fopkjksa ij fo’okl vkSj vkLFkk j[krk gS rks ;dhuu ,slh 

vkLFkk ls nwljksa ds d”Vksa ds izfr mnklhurk dk okrkoj.k fufeZr gksrk gS ftldh btktr u rks 

lH; lekt nsxk vkSj ugh ln~lkfgR; D;ksafd lkfgR; lekt dk niZ.k gksrk gS vkSj lkfgR;dkj 

le; dk iqrzA 

 

Hkkjrh; lekt vkSj lkfgR; dks yksd xhrksa us Hkh lao`) fd;k gS A bldk mYys[k iwoZ esa fd;k 

tk pqdk gSA yksd’kCn dk vuqokn vaxzsth ds Qksd :Ik esa gqvk gSA _Xosn ds vuqlkj  yksd ‘kCn 

fojkV lekt dh vksj ladsr gSA gtkjh izlkn f}osnh ds vuqlkj yksd ‘kCn dk vFkZ tuin ;k 

xzkE; ugh gS cfYd uxjksa ;k xkaoksa esa QSyh gqbZ lewph turk gS]ftlds O;kogkfjd Kku dk vk/kkj 

iksfFk;ka ugh gSA ;s yksx uxj esa ifjLd̀r thou ds vH;Lr gksrs gSa A ifj”d`r :fp okys yksxksa 

dh lewph foykflrk vkSj lqdqekjrk dks thfor j[kus ds fy;s tks Hkh oLrq;sa vko’;d gksrh 

gS]mudks mRiUu djrs gSaA ns’k esa dbZ jktuSfr ifjorZu gq, gS gksrs gSa ij yksdxhrksa esa cnyko 

ugh gqvk ijUrq jktuSfrd ifjorZuksa dk ekuothou ij vlj fn[kkbZ nsus yxrk gSA yksdxhrksa dh 

rVLFkrk cuh jgrh gSA euq”; f’kf{kr gksdj vusd :Ik cny ysrk gS ijUrq yksd laLd`fr dh xfr 

esa fo’ks”k ifjorZu ugh vkrkA bu yksd xhrk sa dk dF; 

[kkuk&ihuk]jgu&lgu]jhfr&fjokt]ijEijk]:f<+;ka lkekftd&ikfjokfjd lEcU/k]ukrs&fj’rs 

eku&euqgkj]uksad&>ksad vkfn gksrk gSA lp rks ;s gS fd yksdxhr Hkkjrh; laLd`r dh igjsnkj 

gSa]Hkkjrh; lekt vkSj lkfgR; dks lEiUu ,oa :fpdj cukrh gSA yksd xhr tu&eu dk xhr gS 

tks ih<+h nj ih<+h fojklr esa feyrk jgrk gS ftlls Hkkjrh; lekt vkSj lkfgR; vf/kd lao`) 

gqvk gSA 
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lkfgR;]Hkkjrh; lekt esa euq”;rk dks iksf”kr djus dh n`f”V ls ns[kk tkrk gS]jpk tkrk gS D;ksafd 

lkfgR; dk mn~ns’;]nqxZfr]ghurk]mis{kk] ls mcjrs gq, ekuoh; ,drk&lerk ]ln~Hkkouk vkSj 

fo’ocU/kqRo dks c<+kok Hkh nsuk gksrk gSA lkfgR; ds blh mn~ns’; us Hkkjrh; lekt esa O;kIr 

ladh.kZrkvksa ij izgkj fd;k gS vkSj vkt dk vkneh tkfr&/keZ ls mij mBdj ekuoh; lekurk 

ds i{k esa [kM+s gksus yxs gSA tkfr&rksM+ks rd dh yydkj lquk;h nsus yxh gSA ;g yydkj 

lkfgfR;d fopkj eaFku dh |ksrd gSA vkt dk lkfgR;dkj Hkh ekrz LoIu ,oa dYiuk Hkh thuk 

ugh pkgrk og ;FkkFkZoknh cudj ekuo&jk”Vz ds lkFk fo’o dks tksM+us dk bPNqd gS A og 

Hkkjrh; lekt dks lekurkoknh ,sud ls ns[kdj cq) ds liuksa dks lkdkj djuk pkgrk gSA 

Hkkjrh; lekt vkSj lkfgR; dks nqfu;k ds f’k[kj ij izfrf”Br djuk pkgrk gSA lkfgR;dkj 

lkspus yxs gS fd ekrz lkfgR; l`tu cM+h ckr ugh gS]lekt dks lpsr djuk Hkh nkf;Ro  gSa tks 

lkfgR; vkSj Hkkjrh; lekt ds fy;s ijeko’;d gSA Hkkjrh; lekt vkSj lkfgR; dks ysdj  ns’k 

ds tuleqnk; ds v/;;u dk iz;Ru fd;k x;k gS vkSj gks Hkh jgs gS ijUrq [ksn ds lkFk dgk tk 

ldrk gS fd ;g oksV uhfr vFkok vPNk ernkrk cukus ds mn~ns’; ls gq, gS vFkok gks jgs gS 

ijUrq Hkkjrh; lekt vkSj lkfgfR;d mRFkku dh n`f”V ls v/;;u gksuk vHkh ckdh gSA gekjk ns’k 

vkt ds bl foKku ds ;qx esa tkfrHksn dh leL;k ls f?kjk iM+k gS] Hkkjrh; lekt esa 75 izfr’kr 

ls vf/kd euq”; tkfrokn&HksnHkko ds f’kdkj gS] ftlds dkj.k muds eu esa dq.Bk ?kj dj x;h 

gSA tc rd ;g dq.Bk [kRe ugh gks tkrh rc rd ns’k dh vkRek lq[kh ugh gks ldrkA bl 

dke dks Hkkjrh; lekt djus dk ladYi ys ys rks lkfgR; esa bruh ‘kfDr gS fd og gj leL;k 

dk lek/kku dj ldrk gS ijUrq Hkkjrh; lekt dks bZekunkjh cjruk gksxk] lkekftd] jk”Vzh; 

,drk ,oa Lo/kehZ lekurk ds lkFk cgq/kehZ ln~Hkkouk dks Hkh fodflr djuk gksxk A jk”Vz dh 

veu]‘kkfUr ,oa ,drk ds fy;s jk”Vz&/keZ rd dks fodflr djuk gksxk]orZeku esa ;g Hkkjrh; 

lekt vkSj lkfgR; ds fy;s t:jh Hkh gks x;k gSA 

 

;dhu ds lkFk ;g dgk tk ldrk gS fd  lkfgR; dh fo”k; oLrq lekt gS]tSlk lekt vkSj 

mldk okrkoj.k gksxk oSlk izHkko lkfgR; ij Hkh iM+sxkA lkfgR;dkj Hkh mlh lekt esa jgrs gq, 

lekt ds lq[k&nq[k jhfrfjoktksa ij&vFkok vkichrh vuqHkoksa ls mits fopkj vkSj dYiu’khyrk 

dks ;kFkkFkZ dh rqyk ij j[krs gq, dyec) dj lekt ds Hkys ds fy;s niZ.k fn[kkus dk dke 

djrk gSA lkekftd ifjfLFkfr;ka lkfgR;dkj dks izHkkfor djrh gS ;g izHkko izsepUn us dQu ds 

?khlw vkSj ek/kks ds ek/;e ls fn[kkus dk Hkjiwj iz;kl fd;k gSA ?khlw vkSj ek/kks vui<+ Fks ijUrq 

ijyksd dh ekU;rk ds lEcU/k esa nksuksa dk n`f”Vdks.k fdruk leku gS]?khlw dgrk gS dQu yxkus 

ls D;k feyrk gS gS]vkf[kj ty gh tk gS \ dqN cgw ds lkFk u tk,xk A ek/kks dgrk gS nqfu;k 

dk nLrwj gS ugh rks yksx ckeuksa dks gtkjksa :I;k D;ksa nsrsA dkSu ns[krk gS ijyksd esa feyrk gS 

;k ugh A izsepUn us dQu ds bu ikrzksa ds ek/;e ls Hkkjrh; lekt dks fdruk cM+k lans’k fn;k 
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gSA;g lans’k Hkkjrh; lekt e s sa lkekftd&lekurk ekuoh; ,drk ds c<+kok ds 

lkFk va/kHkfDr ,oa :f<+oknh deZdk.Mksa ls cpus&cpkus dh lksp iSnk fd;k gSA 

 

 

 

  

lkfgR; dk lekt ij dkzfUrdkjh izHkko iM+rk gSAlkfgR;dkj lekt dk izfrfuf/kRo djrk gS vkSj 

lekt dks fopkj iznku djrk gSA lekt tc fdlh cqjkbZ dh pisV eas vkrk gS]lkfgR;dkj nwj 

djus dk vFkd iz;kl djrk gSA lkfgR;dkjksa us lnk gh lekt dks jkg fn[kkus dk dke fd;k 

gSA lkfgR; vkSj lekt nksuksa vyx&vyx eqn~ns gksdj Hkh ,d gSA lkfgR; lekt dk lsod 

gS]nksuksa dk mRFkku &iru Hkh gksrk gSAlekt dk i{k detksj gksrk gS rks lkfgR; esa fn[kus yxrk 

gS ;fn lkfgR; dk i{k detksj gksrk gS rks og lekt esa fn[kus yxrk gS A orZeku esa ;qok ih<+h 

,oa lekt dk lkfgR; ls nwjh dk izHkko Li”V utj vkus yxk gS]lkfgR; vkSj lkfgR;dkj mis{kk 

ds f’kdkj gks jgs gSAlekt esa uSfrd iru vkSj nwljh dbZ cqjkbZ;ka ?kj djus yxh gS ijUrq 

lkfgR;dkj vufHkK ugh gS os vius nkf;Ro ij [kjs mrj jgs gS ftldk ifj.kke gS jkst jkst 

vkrh ubZ d`fr;ka vkSj lkfgfR;d lHkk;sa xksf”B;ka AlkfgR; dk mn~ns’; gh lekt dk fgr lk/krs 

gq,  vkSj mUufr ds ekxZ ij ys tkuk gksrk gSA 

 

Hkkjrh; lekt vkSj lkfgR; dk xgjk lEcU/k gSa vkSj nksuksa ,d nwljs ds iwjd gSA lekt ‘kjhj gS 

rks lkfgR; vkRekA lkfgR; ekuo efLr”d ls mRiUu gksrk gSA lkfgR; euq”; dks euq”;rk iznku 

djrk gSA euq”; u rks lekt ls vyx gks ldrk gS vkSj u lkfgR; lsA euq”; dk 

ikyu&iks”k.k]f’k{kk&nh{kk rFkk thou fuoZgu Hkh lekt esa gh gksrk gSA O;fDr lkekftd izk.kh 

cudj vusd vuqHko xzg.k djrk gS]t cog bu vuqHkoksa dks ‘kCnksa ds ek/;e ls O;Dr djrk gS 

rks lkfgR; dk :Ik cu tkrk gSA ‘kCnksa dh ;gh vfHkO;fDr vkneh dks Js”B ,oa lkfgR;dkj cuk 

nsrh gSA vUrksxRok]dgk tk ldrk gS fd lkfgR; vkSj Hkkjrh; lekt ,d flDds ds nks igyw 

gSAlkfgR; ds fcuk jk”Vz dh lH;rk vkSj laLd`fr futhZo gSAlkfgR;dkj dk drZO; curk gS fd 

og ,sls lkfgR; dk l`tu djs tks jk”Vzh; ,drk]ekuoh; lekurk]fo’o&cU/kqRo ds lnHkko ds 

lkFk gkf’k;s ds vkneh ds thou dks mij mBkus esa l{ke gksA fo’oiVy ij Hkh Hkkjrh; lekt 

vkSj lkfgR; dk izfrfuf/kRo djus esa Hkh l{ke cuk jgsA ;g Hkkjrh; tuleqnk; vkSj lkfgR;dkjksa 

dk uSfrd nkf;Ro Hkh curk gS rkfd Hkkjrh; lekt vkSj lkfgR; txr dk ekxZn’kZd cuk 

jgsAuUnyky Hkkjrh @04-01-2012 

  

 


