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foe’kZ 
( vkys[klaxzg ) 

 

 

 

UkUnyky Hkkjrh 
 

AA turkafrzd psruk lkekftd ifjorZu dk |kssrd AA 
 

YkskdrkfUrzd O;oLFkk dk nq:Ik;ksx dj dqN lQsniks’k Hkys gh viuk fgr lk/kus 

esa dke;kc gks jgs gks ijUrq bl O;oLFkk esa lekt ,oa lekt  ds uhpys 

rcds vFkkZr ’kksfir@ihfMr oxZ vkSj ns’k dh lsok dk Hkko dsfUnzr gSa A 

tuuk;d pkgs og fdlh Hkh ikVhZ dk izfrfuf/kRo djrk gks ij mldh vUrZjkRek 

esa ns’k vkSj tu lsok dk Hkko gksrk gSaA ;g Hkko turkfUrzd psruk dk gh 

thoUr mnkgj.k gS]dqN viokn gks ldrs gSa Atuuk;d ds ek/;e ls lekt ds 

mPp oxZ ls ysdj vfrfuEu oxZ turkfUrzd psruk dk lapkj gksrk gSa vkSj blh 

turkfUrzd psruk ds lks/ksiu dh Nkao esa ns’k vkSj lekt rjDdh ds lksiku 

p<rk gS A turkfUrzd psruk ds dkj.k vkoke esa vkRe fo’okl c<k gS 

AturkfUrzd psruk dk vlj vkt gj {ksrz esa fn[kkbZ iM jgk gS pkgs lkekftd 

gks ]vkfFkZd gks ;k jkktuhfrdAtkrh; Hksn dh nhokjs fxjkdj ekuoh; lEcU/kksa 

esa tks viukiu dk Hkko tkxk gS ogg turUrz dh nsu gS A turkfUrzd psruk 

ls gksdj gh nqfu;k dh lkjh rjfDd;ksa dk jkLrk xqtjrk gS A tkr &ikr dh 

etnwj nhokjksa esa VwVu ]lkeUroknh  O;oLFkk dk uk’k cgqtu fgrk; cgqtu 

lq[kk; ds Hkko dk Js; turkafrzd psruk dks gh tkrk gS A  
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orZeku esa jktuSfrK LokFkZol ;g Hkkouk vkgr gqbZ gSAblds ckn Hkh 

turkfUrzd psruk lkekftd ifjorZu dk dkj.k cu jgh gS Atkrh; oksV CkSad esa 

VwVu]lo.kksZ vkSj vo.kskZ ds chp  jksVh & csVh dk fj’rk turkfUrzd psruk dkh 

egku miyfC/k;ksa esa fxuk tkuk pkfg;s A ftl tkfrokn ds vekuoh; Hksn ds 

dkj.k v’i`’;rk tSlk O;ogkj gksrk Fkk A vkt fudVrk vk jgh gS A 

loZlekurk ,oa ekuork dh ckr gksus yxh gS AturkfUrzd psruk lkekftda 

ifjorZu ds {ksrz esa ehy dk iRFkj lkfcr gks jgh gS A TkurkfUrzd psruk dk 

’ka[kukn fiz.V]bysDVzkfud ehfM;k ,oa lkfgR; c[kwch dj jgs gS ijURkq vHkh cgqr 

dqN djuk‘’ksi gS A TkurkfUrzd psruk dk izHkko xkao ls ysdj ’kgj rd ns[ks 

tk ldrs gS A ckal vkSj v/khuLFkksa ds chp fudVrk] ekfyd etnwjks ds chp 

lkSgknZ iw.k okrkoj.k ,oa lkekftd cqjkbZ;ksa ij dqBjk?kkr turkfUrzd psruk dk 

gh izfrQy gS A dqN le; iwoZ tks yksx vkil esa cSj Hkko j[krs Fks os vius 

dks ckaVus dk lq[k Hkksx jgs gSa A ekuork dks gh /keZ ekuus yxs gS A 

vkRefo’okl vkSj le>nkjh ls gj {ksrz esa NksVs cMs lkFk lkFk py jgs gS A 

Xkkaoksa esa vk/kqfud lqfo/kk;sa izkIr gks jgh gS AvLirky]dkyst@izkn~;kSfxd dkyst 

rd [kqyus yxs gS Axkao xkao esa lkeqnkf;d dsUnzksa dk fuekZ.k vk/kqfud d`fi 

;Urzksa dk mi;ksx] NksVs cMs dk ,d lkFk cSBuk]NksVk ifjokj lq[kh ijfokj ds 

Hkko dk mn; ]xjhch mUewyu]csjkstxkjksa dks dke ,oa csjkstxkjh HkRrk 

turkfUrzd psruk ds dkj.k lEHko gqvk gS A turkfUrzd psruk dk {ksrz cgqr 

foLrqr gks x;k gS At:jr gS [kqys ,oa fu’Ik{k Hkko ls dke djus dh rHkh 

turUrz dks etcwr cuk;k tk ldrk gS Ans’k lekt ds fodkl dks ns[krs gq, 

tuizfrfuf/k;ksa dh ftEesnkjh vkSj c< tkrh gS A  ns’k vkSj lekt dks rjDdh 

ds jkg ij cgqr nwj rd tkuk gS vHkh rks ’kq:vkrh nkSj gS AdbZ {ksrzks esa ge 

cgqr ihNs gS At:jr gS LokFkZ ls mij mBdj dke djus dh A ftu euqI;ksa dk 

yksx euqI; ugh le>rs vkt mUgs lekurk dk ,glkl gksus yxk gS ij vHkh 

Hkh os cgqr nwj gS Alp gS turkafrzd psruk ifjorZu dk n~;ksrd  gSAturkfUrzd 

psruk ls gj mRFkku lEHko gS ijUrq gesa n`< izfrKoku gksuk gksxk A 

UkUnyky Hkkjrh 

 

 

AA  vgadkj dh dkaV lekt dh Qkal AA 

vkpj.k vkSj vkUrfjd fpUru O;fdrRo dk izdk’kiqat gksrk gSA ;gh O;fDr dks 

fuHkhZd ’kfDr’kkyh ekuorkoknh vkSj ijekFkhZ cukrk gS rFkk  eu opu vkSj 

deZ dks mPprk iznku dj nsoRo ds djhc yk [kMk dj nsrk gS A ln~Hkko ls  

vknfe;r xkSjkfUor gksrh gS Anwljh vksj vgadkj dk Hkko thou dks vfHk’kkfir 
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dj nsrk gS A eSa gh cMk gwa A eSa gh JsIB gwa A esjs fcuk ns’k vkSj nhughu 

lekt dk m/nkj ugh gks ldrk Avkneh ?ke.M ds c’khHkwr gksdj ’kksi.k 

mRihMu ij mrk: gks tkrk  gS A vius yksxks dk fgr viuk fgr,vius bnZ 

fxnZ ?kqeus okyks vkSj vius lxs lEcfU/k;ksa dks fo’ksi fj;k;r A nwljsa yksxks 

vkSj detksj ds ‘’kksi.k]tqYe vkSj neu vkfn O;ogkj vkneh ds O;fDrRo ds 

iru dk iru dk ifjpk;d gksrk gS Avgadkj  ls O;ogkj vkSj vkRek dh 

iforzrk dk Hkh fouk’k gks tkrk gS AvfHkeku dh dkaV lekurk dh Qkal  ns’k 

vkSj lekt nksuks ds fy;s gkfudkjd gS A foijhr le; vkus ij vfHkeku 

dke ugh vkrk gS Apkgs O;fDr fdrus gh cMs vksgns ij D;ksa uk vklhu gks 

vFkok fdruks gh cMh tkrh; JsIBrk u gks Aog vius yksxks dk fdruk gh 

Hkyk D;ksa u fd;k gks ’kksfirks misf{krks ds lkFk vU;k; dj A okLro esa 

nhughu xjhcksa ds lkFk vU;k; vkSj viuk vFkok viuksa dk Hkyk vijk/k gS A 

ftl vijk/k ls O;fDr dHkh Hkh ugh cp ldrk A bfrgkl xokg gS vfHkeku 

fouk’k dk lwpd lkfcr gqvk gS A vkt ds  foKku ds ;qx esa Hkh  vfHkeku 

dh otg ls detksj xjhc] lkekftd fiNMks]detksj oxZ ds mPpf’kf{kkrksa dk 

’kksi.k]tqYe vkSj vius yksxks dks fo’ksi lqfo/kk fo’ksi fj;k;r rd nh tk jgh 

gS A in izfrIBk ds vgadkj  dh otg ls O;fDr viuksa dks vkckn vkSj 

nhughuksa dks rckg dj pSu dHkh ugh ik ldrk A mls vgadkj ds ‘’kksys ls 

tykdj jk[k dj nsxs A tc fgVyj tSlk O;fDr ugh cp ldk rks in nkSyr 

vkSj tkrh; JsIBrk dk vfHkeku dgka cpk ldrk gS AikSjkf.kd dFkkvksa ds 

vuqlkj jko.k ]dal vkSj Hkh cgqr vfHkekuh vagdkj ds f’kdkj gq, ftldh 

otg ls mudk uke bfrgkl ds dkys v{kjksa esa fy[kk x;k gSa A ftuds uke 

ij vkt Hkh nqfu;k Fkwdrh gS A 

 

dqN JsIBrk izkIr vgadkjh yksx viuh rjDdh ds jkLrs esa vkus okys ’k[l dks 

m[kkM Qasduk pkg jgs gSa vkSj LokFkZcl vius ls cMs vfHkekuh dh pj.koUnuk 

djus ls Hkh ugh pwdrs A blds fy;s os gj gFkd.Ms viukrs gS  vkSj vius 

eryc dh iwfrZ ds fy;s dqN Hkh djus dks rS;kj jgrs gS A O;fDr ;g tkurk 

gS fd vgadkj]Ny]iziap]’kksi.k]tqYe vkfn vekuoh; O;ogkj thou ;krzk ds 

vk/kkj ugh gS A blds ckn Hkh og  nhughu lTtu mPp dn okys O;fDrvksa 

dk neu dj [kqn dks JsIBrk ds flagklu ij izfrfIBr djus dh va/kh nkSM esa gS 

A 

 

cqjs oDr esa tc vgadkj dh /kwi gV tkrh gS  rc mls Hkku gksrk gS fd tks 

mlus neu fd;k gS og Qynk;h ugh gS A fouk’k gksus vFkok fouk’k dh 
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daxkj ij igqapus ij vgadkjh O;fDr dks Hkku gksrk gS fd mldk vgadkjh Hkko 

ftldh cnkSyr og nhughuksa dk ‘’kksi.k fd;k ogh okLro esa mldk nq’eu gS 

Agesa xjhcksa nhughuksa ds dY;k.k dk dk;Z djuk pkfg;s Fkk ijURkq tc og 

dY;k.k ds dk;Z djus dk lkeF;Z j[krk Fkk rc rd rks og LokFkZ ds fy;s 

neu ij mrjk gqvk Fkk Amlds fopkj ls vgadkjh nEHkh ik[k.Mh vkSj JsIBrk ds 

uke ij detksj ds vjekuksa dk ngu vkSj muds gdks ij dCtk mlds thou 

dk vk/kkj Fkk A le; ds djoV cnyrs gh ykpkj gks tkrk gS A vknfe;r 

fojks/kh Hkko rkT; gks tkrk gS A os eq[kkSVk cnyus esa tqV rks tkrk gS ij muds 

f?kukSuk iwoZ ds eq[kkSVs ds Nfo /kwfey ugh gksrh AorZeku le; esa dqN yksx 

lQy‘’kkld cuus ds fy;s dzwjrk dk lgkjk ys jgs gS A oSHko’kkyh <ax ls 

thou  ds fy;s ywV[klksV]HkzIVkzpkj] vgadkj nEHk ik[k.M] fn[kkok vkSj JsIBrk 

ds uaxs izn’kZu dks t:jh ekuus yxs gS A okLro esa ,sls yksx JsIBrk ds ikrz 

ugh ?k`.kk ds ikrz cuus dh bckjrs fy[krs gSa Hkys gh os in ij jgrs fdruks 

dh >wBh izfrIBk dk nEHk Hkj ysa A 

 

okrkoj.k fdruk gh tgjhyk D;ksa u gks A foijhr D;ksa u gks A cgqtu fgrk; 

cgqtu lq[kk; dk Hkko j[kus okyk  mPp O;fDrRo dk /kuh O;fDr gj 

ifjfLFkfr;ksaa dks lgt ikj dj tkrk gS A okg~; thou dh pdkpkS/k ijksidkjh 

euqI; dk jkLrk ugh jksd ldrh A vkRecy mPp O;fDrRo ds cy ij O;fDr 

lkekftd nqcZyrk dk f’kdkj cpus ls cp tkrk gS A vgadkjh LoHkko dk 

O;fDr lekt ds fy;s Qkal lkfcr gksrk gS A vgadkjh LokFkhZ vkSj viuksa dk 

Hkyk djus okys O;fDr ;fn dky ds xky ij viuk lqugjs v{kjksa esa uke 

vafdr djus dk [okc ij dHkh iwjk ugh gksrk A vfHkekuh O;fDr lekt ds 

fy;s dkaV lkfcr gqvk gS A ijksidkjh lekurk dk iqtkjh O;fDr gh egkurk 

dk egkjFk  gkfly fd;k gS vkSj mlh egkurk dks gh txr us Lohdkj fd;k 

gS A 

uUnyky Hkkjrh 

 

Xzkkeh.k Hkkjr ,oa ’kgjh Hkkjr ds chp nwjh de djus esa  

ys[kdksa ,oa izdk’kdksa dh Hkwfedk  

                                            

Xkzkeh.k Hkkjr vFkkZr xkao]xkao dk uke vkrs gh gekjs lkeus dbZ rjg ds n`’; 

mHkj vkrs gSa ftu n`’;ksa esa ’kkfey gksrs gS xkscj ls fyis laojs lts ?kj 

vkaxu]ekVh dk lks/kkiu]gjs&Hkjs [ksr [kfygku][ksrksa esa dke djrs]cks> <ksrs 
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xjhc etnwj]eSnkuksa esa fdzdsV@fxYyh M.Mk [ksyrs cPps] lkbfdy dh fjeksa vFkok 

yksgs dh xMkjh ixMf.M;ksa ij nkSMkrs cPPsk]egktuh 

C;oLFkk]xjhch]Hkwfeghurk]va/kfo’okl ,oa vusd cqjkbZ;k A nwljh rjQ ‘’kgj dk 

uke vkrs gh ek;kuxjh dk cks/k gksrk gS&xxupqEch bekjrsa] /kqvka mxyrs dy 

dkj[kkus vkfy’kku dksfB;ka @ lqlfTtr nQ~rj pdkpkSa/k vkSj HkfoI; laokjus dh 

mEEkhn vFkkZr lEiUurk ds gj bUrtke A lp ek;us esa ;gh  n`’; Xzkkeh.k 

Hkkjr ,oa ’kgjh Hkkjr ds chp nwjh fufeZr djrs vk jgs gSa Abl nwjh dks de 

djus ds fy;s ys[kd ,oa izdk’kd lnk ls iz;kljr~ gS A mudh dksf’k’ks Hkh 

dke;kc gqbZ gS A lkekftd U;k; ds {ksrz esa fn;s x;s ;ksxnku dks izsepUn dks 

lnk ;kn fd;k tkrk jgsxk A  lkekftd dqjhfr;ksa vkSj ukjh ‘’kksi.k ij 

vk/kkfjr mudh jpuk;sa drZO;cks/k] lekt dks tksMus ,oa lnHkkoukiw.kZ okrkoj.k 

fufeZr djus esa vge~ Hkwfedk fuHkk;h gSa   pkgs og xzkeh.k Hkkjr jgk gks ;k 

’kgjh A 

Xzkkeh.k Hkkjr ,oa ’kgjh Hkkjr ds chp nwjh dk eq[; dkj.k jkstxkj ,oa fodkl 

dgk tk ldrk gS A ;gh dkj.k gS fd xzkeh.k Hkkjr ’kgj dh vksj vkdfiZr 

gqvk gS A xkzeh.k Hkkjr vkt Hkh dbZ lqfo/kkvksa ls oafpr gS A bl ckjs esa 

fpUru dk eqn~nk ys[kdksa us viuh jpukvksa ds ek/;e ls ’khiZ ls ysdj 

vketu rd dks fn;k gS A ifj.kkeLo:Ik  nwfj;ka  de gqbZ gS A vktknh ds 

fnuksa esa tu tkxj.k ds fy;s ys[kdksa us [kwc fy[kk vkSj izdk’kdksa us vkrad ds 

lk;s esa jgrs gq, Hkh izdkf’kr fd;k A ftlds lq[kn~ ifj.kke vk;s A tkrh; 

JsIBrk&fuEurk] xjhch &vehjh ls mith lkekftd ihMk ds vkdzks’k dks de 

djus ds fy;s Hkh [kwc fy[kk x;k gS ifj.kke Lo:Ik fodkl dk jFk xzkeh.k 

Hkkjr dh vksj Hkh :[k fd;k gS ]ftlls xzkeh.k Hkkjr vkSj ’kgjh Hkkjr ds chp 

nwjh t:j de gqbZz gS A xzkeh.k Hkkjr vkSj ’kgjh Hkkjr ds chp dh nwjh de 

djus ds fy;s cgqr dqN fy[kk tk pqdk gS vkSj cgqr dqN fy[kk tk jgk gS 

cgqr dqN ’ksi gSA vk’kk  gS fd ys[kd@uoksfnr ys[kd  ys[ku dk dsUnz 

fcUnq]&uSfrdrk ,oa jkstxkjksUeq[kh f’k{kk @xzkeh.k Lrj  lwpuk ,oa izkn;~kSfxd 

dsUnzks dh LFkkiuk@dy     dkj[kkuksa dh   LFkkiuk dks izksRlkgu A&lkekftd 

,oa vkfFkZd U;k; @lkekftd cqjkbZ;ksa ,oa tkfrokn ij dqBjk?kkr@Hkwfeghu etnwjksa 

dks jkstxkj@LokLFk&Hkzw.kgR;k ,oa ckfydk fodkl @ukjh vf/kdkj@xkzeh.k Hkkjr esa 

jkstxkj ds volj @fodkl jFk xkao dh vksj dSls c<s ,oa xzkeh.k Hkkjr vkSj 

’kgjh Hkkjr ds Hksn dh ekufldrk esa cnyko vkfn foi;ksa dks cuk;s rFkk 

izdk’kd izkFkfedrk ds vk/kkj ij izdkf’kr djsaA 

mijksDr eqn~nks ij ys[ku xzkeh.k Hkkjr vkSj ’kgjh Hkkjr ds chp dh nwjh dks 

de dj ldrk gS A ijUrq leL;k ;g gS fd ;s lkfgR; xzkeh.k Hkkjr vkSj 

mailto:fdzdsV@fxYyh
mailto:LFkkiuk@dy
mailto:dqBjk?kkr@Hkwfeghu
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’kgjh Hkkjr ds ‘’khiZ ls vketu rd igqaps dSls A blds fy;s ljdkj dks 

vkxs vkuk gksxk A lkfgR;dkj ds la?kiZ dks Lohdkj dj mfpr ewY;kadu vkSj 

mfpr lg;ksx Hkh djuk gksxk A ikBdks dks Hkh bl egk;K esa iw.kkZ vkgqfr Hkh 

Mkyuh gksxh rHkh ;g ;K iwjk gks ldrk gS A ifjorZu rks oSpkfjd dzkfUr ls 

vkrk gSA orZeku nkSj esa vU; lk/kuksa dh ?kqliSB dh otg ls tuekul 

fdrkcksa ls nwj gksrk tk jgk gS A ,sls nkSj esa vko’;d gks x;k gS fd ys[kdks 

ds fopkj mudh jpuk;sa xkao xkao ,oa‘’kgj ‘’kgj rd ds ikBdks rd igqaps vkSj 

vkoke ds chp ppkZ gksA d`fr;ksa dss dz; fodz; dh ftEesnkjh ljdkjh laLFkkvksa 

dks mBkuh gksxh A rHkh ys[kdksa ,ao izdk’kdksa dk ifjJe QyhHkwr gks ldrk gS 

A 

;FkkFkZ ds /kjkry ij Hkkjrh; vfLerk tks gekjs ns’k ds /keZ vk?;kRe];ksx 

foKku vkSj lkfgR; ds :Ik esa fojkteku gS ml ij vQlksl djus dh ctk; 

xoZ djuk pkfg;s A vHkh Hkh mEehnksa dk lksrk lw[kk ugh gS A vko’;drk bl 

ckr dh gS fd ge f’k{kk i/nfr esa cnyko]lkekftd lekurk]xjhch mUewyu 

vkfn eqn~nksa ij  dye pyk;s  rks ;dhuu ns’k vkSj lekt dks ykHk igqapsxk 

A vaf/k;kjk pkgs ftruk Hkh xgjk D;ksa u gks og lqcg t:j vk;sxh A 

nwfj;ka pkgs tSlh Hkh bu nwfj;ksa dks tu tkxj.k ds ek/;e ls lekIr fd;k tk 

ldrk gS A ;g dk;Z ys[kd c[kwch djrs vk jgs gS A ys[kd le; dk iqrz gSa 

]l`tudkj gSa ]izdk’kd ewfrZdkj gS vkSj ikBd izk.k izfrIBk djus okykA 

ys[kd vkSj izdk’kd  xzkeh.k Hkkjr vkSj ’kgjh Hkkjr ds chp lsrq dk dke 

djrs vk jgs gS vkSj HkfoI; esa djrs jgsaxs A cnyrs le; esa ys[kdks ,oa 

izdk’kdks dh Hkwfedk dks vkSj vf/kd egRo fn;k tkuk pkfg;sA 

nwjh vkneh vkneh ds chp gks] izkUr vkSj izkUr ds chp gks ;k ns’k &ns’k ds 

chp gS Qynk;h rks ugh gks ldrh Anwjh dh vUrZjkRek esa dq.Bk gSA ck/kk gSA 

:dkoV gS lkekftd mRFkku dh jkg essa vkfFkZd mRFkku dh jkg essa  vkSj uSfrd 

mRFkku dh Hkh A LorUrzrk ifjiw.kZ cks/k gS A ;g rHkh lEHko gks ldrk gS tc 

ckg~; ,oa vkUrfjd ,d:irk gks] lekurk gksA LorUrzrk dh vusd fllfd;ka 

vkt Hkh thfor gS A ;gh nkLrku gekjh LorUrzrk dks etcwrh iznku dj jgh 

gS A dqN ,slh gh gSa  xzkeh.k Hkkjr vkSj ’kgjh Hkkjr ds chp dh nwfj;kas dh 

nkLrku gSA bl nkLrku dks Hkys gh dksbZ ugh lqu jgk gS ijUrq ys[kd lqu 

jgk gS A mu ,glklksa esa th jgk gS] rHkh rks jpukvksa dk lalkj [kMk dj jgk 

gS A ;dhuu og vius jpuk lalkj ls ns’k lekt dk Hkyk dj jgk gSA nwfj;ka 

oSpkfjd dzkfUr ls de dh tk ldrh gS A bl oSpkfjd dzkfUr esa lkekftd 

U;k; vkSj vkfFkZd mRFkku dh ln~Hkkouk lekfgr gks rks fuf’pr:Ik ls  xzkeh.k 

Hkkjr vkSj ’kgjh Hkkjr ds chp nwfj;ka feVsxh A 
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ys[kd ,oa izdk’kd lnk ls ns’k &lekt dh  nwfj;ka de djus dk iz;kl djrs 

jgs gS A orZeku esa  xzkeh.k Hkkjr vkSj ’kgjh Hkkjr ds chp fufeZr gks jgh 

nhokjks dks ys[kd vius ys[kdh; /keZ vkSj izdk’kd vius deZ ls feVkus esa 

dke;kc gksxs A ikBdkss dks  Hkh vius QtZ ls foeq[k ugh gksuk pkfg;s A  

                                              

     uUnyky Hkkjrh  

 

AA xjhch  ds fy;s ftEEksnkj dkSuAA 

                                              

/kfu[kkgksa dh vkenuh esa fnu nquh jkr pkSxquh c<ksrjh vkSj xjhcksa dh mlh 

xfr ls c<rh nhurk dks ns[kdj loky mBus yxk gS fd vkf[kjdkj  xjhcksa ds 

iru ds fy;s ftEesnkj dkSu gS ljdkj lekftd vlekurk ][ksr vFkok 

mn~;ksx /ak/kksa ds ekfyd Axjhc ds ?kj iSnk gksus okys cPps dks nks tqu dh :[kh 

lw[kh jksVh e;~;lj ugh gksrh Axjhc dk cPpk tSls gh pyus fQjus dh fLFkfr 

esa vkrk gS rks og Hkh eka cki ds lkFk jksVh ds fy;s la?kiZjr~ gks tkrk gS 

Anwljh rjQ vehj dk cPpk ,s’k vkjke esa iyrk gSAi< fy[kdj xn~nh lEHkky 

ysrk gS A xjhc vkSj xjhc dk ifjokj fnu Hkj dh gkMQksM esgur ds ckn 

jksVh dk bUrtke cMh eqf’dy ls dj ikrk gS ogh nwljh vksj vehj dk csVk 

nkSyr dk igkM tksM ysrk gSaA lQsniks’k rks vkSj Hkh rhozxfr ls  fjdkMZ cukus 

yxs gS A,slh dkSu lh e’khu bu  igkM [kMk djus okyksa ds gkFk yx tkrk gS 

fd os nkSyr ds igkM ij [kMk gksdj eqLdjkrs gSa A xjhc vketu jksVh ds 

fy;s gkMQkM esgur ds ckn raxgky clj djus dks etcwj  gS A vkt gekjs 

lkeus fpUru ,oa ’kks/k dk foi; gks x;k gS  xjhc vkSj Hkw[k A 

 

vkt ds bl ;qx esa lekt lsok dk Hkko yqIr gks jgk gS A lekt lsok dk 

Hkko okLro esa egkRek xka/kh vkSj Mka vEcsMdj esa Fkk A os gh lekt lsok ds 

fy;s th;s A ckck lkgsc us  rks lkekftd v’Ik`’;rk dk tgj ihdj Hkh  

xjhcksa nhu oafprksa ds fy;s gh th;s A mudk thou gh nhu oafprksa dks lefiZr 

jgk A nqHkkZX;cl ns’k vkSj turk dh lsok dh dle [kkus okys gh 

HkzIVkpkj]?kksVkyk]dcwjckth tSls f?kukSus dk;Z esa fyIr ik;s tk jgs gSa ]{ksrzokn 

QSyk jgs gS A ,d jkT; ls nwljs jkT; esa jksVh jksth dh ryk’k ij jksd yxkus 

dks mRlqd gS tcfd ns’k ds fuoklh dks ns’k ds fdlh HkwHkkx ij clus vkSj 

jksVh jksth dekus dk vf/kdkj gksuk pkfg;s nwljh vksj O;kikjh feykoV 

]uQk[kksjh esa yxk gqvk gS mn~;ksxifr Hkh ihNs ugh utj vkrs Anfjnz dh c<rh 
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nfjnzrk vkSj vehj dk [kMk gksrk /ku nkSyr dk [kMk igkM ns[kdj loky mBrk 

gS lgh ek;us esa xjhch ds fy;s ftEesnkj dkSu gSa vkSj ns’k ds xjhcksa dk 

m/nkj dSls gks AD;k yksdrUrz ds igjsnkj ,sls gh lQsn dks dkyk djrs jgsxs 

Amn~;ksxifr]O;kikjh /ku nkSyr igkM [kMk djrs jgsxs A lQsniks’k fons’kh cSadks 

esa /ku Hkjrs jgsxs A D;k xjhch dks ljdkj dkcw esa dj ik;sxh AD;k xjhcks 

dk m/nkj iztkrUrz ds ;qx esa gks ik;sxk AD;k ykyQhrk’kkgh xjhcksa dk lk/ku 

lEiUu cukus esa lEkFkZ gksxh A D;k csjkstxkjh HkRrk vkSj othQk Hkj ls ns’k 

dk ;qok thou ;kiu dj ik;sxk A lgh ek;us esa xjhch mUewyu esa lkekftd 

vlekurk vkSj vkfFkZd@mn~;ksx@ O;kikj@/ka/ks dk dsUnzhdj.k xjhch dks gok nsus esa 

lgk;d lkfcr  gks jgk gS A bl gok dk :[k ljdkj cny ldrh gS ij 

ljdkj pykus okys vius nkf;Ro dk fuoZgu bZekunkjh ds lkFk ns’k vkSj 

lekt ds fgr esa djsa A 

 

bu iz’uks ij xkSj fd;k tk;s rks mRrj udkjkRed feyrk gS Alp rks ;s gS fd 

xjhch ds fy;s ftEesnkj uhfr ]uhfr fu/kkZjd vkSj lkekftd dqO;oLFkk dk 

etcwr gkFk Hkh gSa Axjhch ds pdzO;wg dks ljdkj rks rksM ldrh gS ij bl 

ljdkj esa ‘’kkfey yksx lcls igys viuk LokFkZ ns[krs gS Aturk dk [;ky 

rks mUgs  flQZ pquko ds oDr vkrk gS A lq{e fpUru fd;k tk;s rks xjhch ds 

fy;s gekjh ljdkj dkQh gn rd ftEEksnkj gS D;ksafd og 

HkzIVkpkj]?kksVkyk]uQk[kksjh feykoV egaxkbZ dks jksd ugh ik jgh gS vkSj ;s 

vkfFkZd vijk/k xjhch ls mcjus ugh ns jgs gS  A  xjhc gh ugh ns’k Hkh 

xjhch dtZ ds nyny esa  

 

Qlrk tk jgk gS A ljdkj dks bl rjg ds vijk/kks ij f’kdatk dluk pkfg;s 

A gj gkFk dks jkstxkj feys ,sls izko/kku gkssus pkfg;s A ekfydks  mn~;ksxifr;ksaa 

dks Hkh pkfg;s fd os  xjhc etnwjksa dh enn djsa A bl enn ls xjhc etnwj 

dk gh Hkyk ugh gksxk] mn~;ksxifr vkSj ns’k dks Hkh ykHk gksxk A ekfyd yksx 

etnwjks dks fpfdRlk lqfo/kk ns]chek lqfo/kk nsA tks etnwj vf’kf{kr vkSj [ksr 

ekfydksa ds [ksrks esa dke dj jgs gS mUgs Hkh ewyHkwr lqfo/kk;s feys vkSj 

ekfyd etnwj ds chp [kMh nhokj dks rksMs A etnwjksa ls lh/ks laokn LFkkfir 

djs A blls ekuoh; fj’rs dks etcwrh feysxh vkSj ;g etcwrh mn~;ksx vkSj 

mn~;ksxifr ds fy;s Qk;nsean lkfcr gksxh vkSj etnwj vius dks vyx ugh 

le>sxk Aog ykHk @gkfu ds eqn~nks ij Hkh fpUru djsxk A  

ljdkj Hkwfeghu [ksfrgj etnwjksa dks [ksrh djus dh tehu miyC/k djk;s Ai<s 

fy[ks csjkstxkjksa dks NksVs cMs mn~;ksx /ak/kksa dh LFkkiuk djus ,oa muds lapkyu 

mailto:vkfFkZd@mn~;ksx
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ds yk;d f’k{kk nh tk;sA detksj oxZ ds Nkrzks dks Nkrzo`fRr dh jkf’k esa 

c<ksrjh dh tk;s rkfd os Ik< fy[k dj jkstxkj /ka/kk esa yx lds vkSj ns’k dh 

rjDdh esa lgHkkxh cus A Nkrzo`fRr [kkldj xjhc rcds f’k{kkfFkZ;ksa ds fy;s 

ojnku lkfcr gksrh gS A jkstxkjksUeq[kh f’k{kk nh tk;s Axzkeh.k Lrj rd 

izksQs’kUkYl btqds’ku dh igqap gks ftlls xkao ds gksugkj f’k{kk izkIr dj 

fodkl dh /kkjk ls tqM lds A;fn ;qok‘’kfDr uo fukeZ.k ,oa jksVh @jksth ls 

tqM x;h rks xjhch dk mUewyu lqfuf’pr gS A 

 

lekt Hkwe.Myh;dj.k ds ;qx esa lkekftd ifjorZu esa vkxs vk;sA lkekftd 

lksp esa cnyko Hkh xjhch mUewyu esa dkQh gn rd ennxkj lkfcr gks ldrk 

gS A orZeku ;qx esa Hkh lkekftd ifjorZu dh vR;Ur vko’;drk gSa A /kkfeZd 

tkrh; Qalkn Hkh xjhch ds fy;s ftEEksnkj gS]blfy;s lkekftd lekurk 

LFkkfir gks Aphu tSls ns’k ds fy;s tula[;k vfHk’kki ugh gS rks gekjs ns’k ds 

fy;s D;ksa ? ns’k esa gj {ksrz esa lEHkkouk;s fon~;eku gS pkgs os d`fi dk {ksrz 

gks ;k mn~;ksx dk ;k vU; dksbZ {ksrz Ans’k ds /kuk<~;ksa pkgs rks xjhch dk 

mUewyu gks ldrk gSAbl lEHkkouk ij ljdkj dks ckjhdh ls fopkj djuk 

gksxk A ;fn ns’k ls xjhch feV x;h vkSj lkekftd lekurk dk lkezkT; 

LFkkfir gks x;k rks vkradokn tSlh egkekjh dk [krjk Hkh Vy ldrk gS 

Ajkstxkj izpqj ekrzk esa miyC/k gksus dh n’kk esa cUnwd Fkkeus okys gkFk 

vlkekftd rRoksa ls gkFk feykus okys gkFk jkstxkj viuk;sxs A cUnwd ugh 

Fkkesxs A vlkekftd rRoksa ds dqpdz ds f’kdkj ugh gksxs A lkekftd cqjkbZ;k 

ckj ckj flj ugh mBk;sxh A ljdkj dks Bksl dne mBkus gksxs A lkekftd ,oa 

vkfFkZd igywvksa ij fopkj eaFku  ds lkFk jktUkSfrK n`< bPNk ‘’kfDr dk Hkh 

ifjp; nsuk gksxk A ;fn ljdkj lkekftd vkfFkZd ,oa jktUkSfrK dkjdks esa 

leUo; LFkkfir dj xjhch mUewyu dk egklej ugh thr ik;h rks bl 

vkjksi ls ugh cp ik;sxh fd lgh ek;us es ljdkj gh xjhch ds fy;s 

ftEesnkj gS A 

 

uUnyky Hkkjrh 

 

 

AAmiHkksxokn vknfe;r ij izgkj AA 
 

Hkkjrh; laLd`fr fo’o dh izkphure~ laLd`fr gS A ln~Hkko ,oa leHkko dh 

laokgd gS A ;gh ls rks Jh d`I.k us xhrk dk mins’k fn;k A egkRek cq/n us 
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lerk ,oa ekuorkoknh lkezkT; dh LFkkiuk fd;k A egkohj us thvks vkSj 

thus nks dk lans’k fn;k Alwpuk dzkfUr ds ;qx esa  nqfu;k ds vU; ns’k ,d 

nwljs  ds fudV vk pqds A vkt dh nqfu;k miHkksDrk cktkj dk :Ik /kkj.k dj 

pqdh gS A gj oLrq dz;&fodz; ;ksX; cu x;h gS Avkt dk euqI; miHkksxoknh 

gks x;k gS dcwjr ckth djus yxk gS Acspkjs xjhc etnwj  efgyk;s vR;kpkj 

cYkkRdkj ds f’kdkj gks jgh gSAcgqtu fgrk; cgqtu lq[kk; rFkk ;rz ukjsLrq 

iwtars]jeUrs rrz nsork% dk Hkko foyqIr gksrk utj vk jgk gS A vkt vkneh 

cl eryc ds ihNs ljiV Hkkx jgk gS A miHkksxokn vkt vknfe;r ij izgkj 

djus yxk gS A 

OSkf’odj.k Hkwe.Myh;dj.k ,oa lwpukdzkfUr ds ;qx esa vkneh flQZ O;kikj ,oa 

Hkksx ds ihNs Hkkx jgk gS A oSf’odj.k ds dsUnz esa vc vknfe;r jgh gh ugh 

ekuoh; laosnuk;s Hkh iaxq gks pqdh gSA Hkksx foykl ,oa vilaLd`fr dk vkrad 

tkjh gS AinsZ dh ckrs lkoZtfud iznZ’ku dh gks x jgh gS Alekt esa fglak ,oa 

vukpkj dk f?kukSuk :Ik gqadkjs Hkjus yxk gS Ablls ;qok ih<h dqizkHkkfor gqbZ gS 

A ln~/keZ]ln~Hkko]laLdkj]vkpkj fopkj vkSj laLd`fr dk voewY;u fnu ij fnu 

gksrk tk jgk gS A ,sls esa ekuoh; ewY;sak dks cpk;s j[kuk gj O;fDr dk uSfrd 

drZO; gks x;k gS  A tkrh;@/kkfeZd ladh.kZrk ls mij mBdj ekuork ds fy;s 

thus dk oDr vk pqdk gS A ;fn vilaLd`fr dk f’kdkj gekjh ih<h gksrh jgh 

rks laLdkjksa dk lks/kkiu [kRe gks tk;sxk Agesa ln~laLdkjksa dks cpk;s j[kus ds 

fy;s gj iz;kl djuk gksxk ftlls vknfe;r dh vkRek vkneh esa clh  jgs A 

vilaLd`fr dh vka/kh us gekjh ikfjokfjd O;oLFkk dks Hkh rksMk gS A gekjh 

ikfjokfjd O;oLFkk gekjh /kjksgj jgh gS]igpku jgh gS gekjs iqj[kksa dh fojklr 

jgh gS tks lH; vkSj laLdkjoku cukrh gSa AorZeku ;qx esa gekjh ikfjokfjd 

O;oLFkk ij Hkh geyk gqvk gSa A vukFkky; ,oa o`/nkvkJe [kqy jgs gS A 

ftldh Nkoa esa  vUkkFk cPps vkSj ekSr ls tw>rs cw<s yksx thou;kiu dj jgs 

gS A vktdy egkuxjksa esa gh ugh NksVs NksVs ftyksa es Hkh vksYM ,t gkse dh 

ijEijk fodflr gksus yxh gS A ftuesa cgqr laLFkk;sa iSlk ysdj lsok;s ns jgh 

gSa vksj dqN laLFkk;sa eqQ~r esa Hkh lsok;s ns jgh gS aA vkt ekMZu ;qx dh 

vkSyknsa vius cw<s eka cki dks vius lkFk j[kuk ilUn ugh dj jgh gS A;g 

if’peh lH;rk dh gh nsu gS A;g ugh dgk tk ldrk gSa if’pe ds gj 

laLdkj cqjs gSa A gesa udy djuh gSa rks vPNkbZ dh djuh pkfg;s tks ns’k 

lekt vkSj ikfjokfjd O;oLFkk ds vuqdwy gks A 

gekjh laLd`fr vkSj ikfjokfjd O;oLFkk vU; ewYdksa dh rqyuk esa gesa vR;f/kd 

xkSjo iznku djrh gSa A vkt mlh ij [krjk eMjkus yxk gS Aikjfokfjd 

O;oLFkk gekjh igpku gS tks ges vf/kd lH; ,ao laLdkjoku cukrk gS AVwVrh 
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gqbZ ikfjokfjd O;oLFkk dks Bksl cqfu;kn ij izfrfIBr fd;k tk ldrk gS A bl 

oSf’odj.k ds ;qx esa lekurk vkSj ekuoh; ljksdkjks dk LFkkfir djuk gksxk A 

rHkh ge ekuork dks cpk;s j[k ldrs gSa A fo’ocU/kqRo ds Hkko dks iksi.k dj 

ldrs gS A O;kikj vkSj Hkksx ds ihNs Hkkxrs jguk ekuoh; laosnukvksa ls fNUu 

fHkUu dj nsxh Agekjh lnk ls ;gh igpku jgh gS fd ge viuh tMksa ls tqMs 

jguk tkurs gS ij vkt mlh tMksa ij izgkj ikfjokfjd O;oLFkk vkSj laLd`fr ls 

vyx djus dh lkft’k yxrk gS Age viuh cqfu;kn ls tqMs jg dj vius 

liuks dks lkdkj dj ldrs gS A gekjh  ikfjokfjd O;oLFkk laLd`fr vkSj Hkkik 

gesa ,d nwljs ls tksMs j[kus dk egkeUrz gSa A gesa viuh laLd`fr dks cpk;s 

j[kus ds fy;s vilaLd`fr dk cfgIdkj djuk gksxk A lkekftd vlekurk ds 

Hkze dks rksMuk gksxkA orZeku ;qx esa ;g vko’;d gks x;k gS fd ge vius 

cPpksa dks ekr`Hkkik]lkekftd lekurk] ikfjokfjd O;oLFkk ds izfr vkLFkk ,oa 

laLd`fr dk cks/k djk;s A lp ;gh rks gekjh dh /kjksgj gSA bls cpk;s j[kuk 

gekjk uSfrd drZO; gS A  

uUnyky Hkkjrh 

 

AA vlekurk&lkekftd lejlrk ij dqBjk?kkr AA 

Lkerkoknh ,oa jkIVzoknh euqI;ksa ds fy;s lHkh cjkcj gksrs gSa Amuds fy;s tkrh; 

vFkok /kkfeZdcafn’ksa egRoghu gksrh gS Amudk thou ekuo ekrz ds dY;k.k ds 

fy;s gksrk gS A lerk psruk dsk ,dhd`r djrh gS vkSj lkaLdq`frd lerk thou 

ds okg~;k xq.kksa dks lkeatL; iznku djrh gS A /kkfeZd lerk lfgI.kqrk vkSj 

mnkjrk dks cy iznku djrh gS A lkekftd lerk lkEiznkf;drk ij dqBjk?kkr 

dj lfEefyr lkekftd O;oLFkk dk ve`riku djkrh gS A jktuhfrd lerk 

jkIVzh; ,oa vUrZjkIVzh; nksuks Lrjks ij ‘’kkfUr dh LFkkiuk esa ennxkj lkfcr 

gksrh gS A vkfFkZd lerk dh Hkkouk ls vehj xjhc ds chp mHkj jgh [kkbZ 

Lor% iV tkrh gS A lerk dk Hkko ekuork dks vyd`r djrk gS vkSj 

vlekurk dk Hkko dyafdr djrk gS A vlekUkrk ds Hkko dh otg ls gh 

vkt nqfu;k vkrad ds lk;s esa th jgh gS A vkradoknh lkEiznkf;drk dk tgj 

Qsykdj vkoke dks ,d nwljs ls yMkus dk [ksy [ksy jgs gS A lkEiznkf;drk 

,drk vkSj rjDdh dh nq’eu gS A ftldh vUrZjkRek esa Hkh cnys dk Hkko gS 

ekuork dk fouk’k gS A caVokjs dh vkx gS A lkEiznkf;drk dHkh Hkh ns’k vkSj 

vkoke ds fy;s ykHkdkjh ugh gks ldrh A lkEiznkf;drk dk cfgIdkj gh 

lerk ds Hkkoksa dh vfHko`f/n gS A 
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nqHkkZX; ;g gS fd foKku ds ;qx esa Hkh vkneh ekuoh; lekurk ds Hkko dks  

Lohdkj ugh dj ik;k gS A vkt vkneh dik;&jkx }si en]dzks/k mqap uhp ds 

tgjhys leUnj esa Mwc jgk gS A ifj.kke Lo:Ik {ksrzokn]tkfrokn]fojks/k fgald 

izo`fr iSnk gks jgh gS A nwljksa dh cqjkbZ viuk xq.kxku vkt ds vkneh y{; 

gks x;k gS A bl foiSys okrkoj.k esa gekjk drZO; gksuk pkfg;s fd ge lerk 

ds Hkko esa vfHko`f/n djus ds fy;s lkFkZd igy djs A foierk ds ?kksj 

vf/k;kjs esa tqxus cus vkSj lnSo lkekftd lerk ds fy;s dk;Z djs A ftl 

fnu lkekftd lerk dk lkezkT; gks tk;sxk lkEiznkf;drk ,sls fi’kkp dk 

loZuk’k Lor% gh lEHko gS A lerk ds fy;s gj O;fDr dks iz;kl djuk gksxk 

R;kx djuk gksxkA ijUrq lPPkkbZ rks ;g gS fd O;kogkfjd thou esa yksx fdlh 

dks /ku ls cMk ekurs gS fdlh dks in ls fdlh dks oSHko ls fdlh dks tkfr 

ls rks fdlh dks Hk; ls A 

 

txtkfgj gS fd fd foierk ds lHkh dkj.k vLFkkbZ gS A budk vfLrRo le; 

fo’ksi dky ds fy;s gksrk gS A tcfd lerkoknh n`fIVdks.k dkyt;h gksrk gS 

vkneh dks Hkxoku cuk nsrk gS Ablds mnkgj.k txr esa miyC/k gS Hkxoku 

cq/n egkohj]lkbZ ckck]bZlk elhg ds :Ik esa AorZeku ;qx esa t:jr gSa lerk 

dh vy[k txkus dh A blh lerkoknh n`fIVdks.k ds lgkjs fo’ocU/kqRo dk 

liuk iwjk gks ldrk gS Aekuo ekuo dks ,drk ds lwrz esa cka/kk tk ldrk gS 

A,drk ds cy ij fo’o esa ‘’kkfUr dh LFkkiuk dh tk ldrh gS AtSlkfd 

fofnr gh gS fd ’kkfUr O;fDr dks lkkeatL; dk ojnku nsrh gS]cy nsrh gS] 

v/;kRe dh vksj dsfUnzr djrh gS A ‘’kkfUr dks loksZifj LFkku izkIr gS mqa 

’kkfUr dk tki ‘’kkfUr ds f’k[kj ij igqapkus dk ‘’ka[kukn gS A’kkfUr ds cy 

ij lkkekftd lerk LFkkfir dh tk ldrh gS vkSj lkEIzknkf;drk dks cfgId`r 

fd;k tk ldrk gSA lerk ekuo ekuo dks tksMus esa lgk;d gS vkSj ekurok 

dh xguk gSA lkEiznkf;drk dk Hkko fouk’k dks iksfir djrk gS 

AlkEiznkf;rdrk ekuork jkIVzh; ,drk dk fojks/k gS A Hksn Hkkouk dk ewy 

dkj.k vkMEcj gS]mUekn gS] feF;k gS blfy;s lkEiznkf;drk ds  foi/kj dks 

lekIr djus ds fy;s lkekftd lerk dk vpwd gfFk;kj ehy dk iRFkj 

lkfcr gks ldrk gS A 

 

uUnyky Hkkjrh 

 

AA yksHk nqxZfr dk ek;koh jkLrk AA 
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YkksHk dk uke vkrs gh jktkvks egkjktkvksa gh ugh lk/kq LkU;kfl;ksa ds iru ds 

nkLrku thfor gks mBrs gSa A blds ckn fdlh us fdlh :Ik esa O;fDr ek;k ds  

f’kdkj gks gh jgs gS Aek;k gS gh ,slh fdlh dks ugh NksMrh vius paxqy esa 

tc Qalk ysrh gS Avkneh dks nqxZfr ds yqHkkous jkLrs ij yk [kMk dj nsrh gS 

AyksHk feF;kn`fIV iznku djrk gS]ftlds pdzO;wg esa Qaldj O;fDr orZeku ds 

lkFk HkfoI; rd rckg dj ysrk gS A yksHk O;fDr vkSj lekt nksuksa dks iru 

dh jkg ij ys tkrk gS A yksHk ds o’khHkwr yksxks esa okluk vkSj >wBh ykylk 

dh ck< vk tkrh gS A yksHkh O;fDr dh vUrZjkRek ej tkrh gSa A og pkSchlksa 

?k.Vksa ek;k cVkjsus esa yxk jgrk gSa A blds fy;s og vuSfrd dk;Z djus ls 

Hkh ugh pwdrk AyksHkh izo`fr ds dkj.k lkjk thou fod`r gks tkr gSa A/ku 

cVksjus dk ikxyiu lokj gks tkrk gSa Aog lEifr c<kus ds lud esa fod`r 

thou thrk gS AyksHkh O;fDr dh fopkj/kkjk Hkh dyqfir gks tkrh gS A og flQZ 

/ku oSHko dks lc dqN le>rk gS A fj’rksa ds lkas/ksiu dks Hkh Hkwy tkrk gS A 

og vius ls vf/kd lEifr]’kfDr okyksa ls Hkh tyu djus yxrk gS Aog vius 

v/khuLFkksa dk ’kksi.k djus ls Hkh tjk Hkh ugh fgpdrk A yksHk dk o’khHkwr 

O;fDr nqfu;k ds oSHko dks gMius dk [okc ns[kus yxrk gS AlUrksi rks mldh 

fpUru ifjf/k ls dkslks nwj gks tkrk gSA og rks cl nqfu;k Hkj dh lEifr 

tksMus dh gk; gk; esa yxk jgrk gS ;g tkurs gq, fd og lEifr ds igkM 

ij cSBdj Hkh rfud Hkh vkfRed lq[kkuqHkwfr ugh izkIr dj ldrk A tcfd 

mlls dgh vf/kd lq[kkuqHkwfr ,d xjhc viuh >ksiMh esa :[kh lw[kh [kkdj  

B.Mk ikuh ihdj izkIr dj ysrk gS A 

 

YkskHk dh otg ls O;fDr ?k`.kkizn ,oa fuUnuh; gks tkrk gSA yksd ijyksd esa 

nqxZfr dk Hkkxh cu tkrk gS Alkekftd lkaLd`fr ,oa /kkfeZd Lrj ij Hkh og 

vR;Ur fxj tkrk gS] blds ckn Hkh ek;k ds ihNs Hkkxrk jgrk gS A O;fDr 

;g tkurk gS fd yksHk dk Hkwr dHkh vkfRed ’kkfUr dk lq[k ugh ns ldrkA 

yksHk ds ek;koh jkLrs ij pydj O;fDr viuk iquZtUe rd Hkh fcxkM ysrk gS 

AyksHk ds o’khHkwr gksdj vkneh vkfRed iru dj ysrk gS Aog fnu jkr ;gh 

lksprk jgrk gS fd og dSls vkSj vf/kd lEifr bDV~Bk djs A dSls og lRrk 

LFkkfir djs A dSls og mPp in ij vklhu gks tk;s fd og nqfu;k Hkj ds 

oSHko dk ekfyd cu tk;s AdSls og xjhcksa dk ‘’kksi.k djs A dSls og Hkw[k ls 

rMirs chekjh ls tw>rs vlgk;ksa dks ywVs A;gh yksHk dh nqxZfr dk ek;koh 

jkLrk rks Mka-vehr tSls O;fDr dks gSoku cuk fn;k Aog vkneh ds voS/k vaxks 
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dk lkSnkjxj cu x;kA yksHk dh izo`fr dh vka/kh bl dnj py iMh gS fd 

vkneh ek;k dh xxupqEch bekjr [kMh djus esa nqfu;k Hkj ds fj’rksa rd dh 

cfy p<k nsrk gSAyksHk dk gh dqizHkko gS fd ns’k vkSj tulsok dh dle [kkus 

okys Hkh lkjh dlesa rksM ns jgs  gSa A ,slk ugh fd og ugh tkurk gS fd tM 

inFksZ dk yksHk vusd foierkvksa vkSj vO;oLFkkvkas dks tUe nsrk gS A 

 

YkksHk foosd dks cqjh rjg rgl ugl dj nsrk gS Amldh fpUru@psruk ’kfDr 

lekIr gks tkrh gS A yksHk mls nqxZfr ds ek;koh jkg ij [khapdj ys tkrk gS 

A yksHk ,slh nqxZfr dh jkg ij ys tkdj iVd nsrk gS fd O;fDr dh n’kk va/ksjs 

esa nhid ds cq>us ljh[ks gks tkrh gS tgka mls dqN Hkh ugh fn[kkbZ iMrk Aog 

bl ckr ls vufHkK Hkh ugh gksrk fd nqfu;k dh lkjh nkSyrs Hkh O;fDr ik 

ysus ij Hkh lUrqIV ugh gks ldrk A fdruk dfBu gS yksHk tfur bPNkvksa dh 

iwfrZ A blds ckn Hkh O;fDr  yksHk dk o’khHkwr gksdj ek;koh jkLrk ij fudy 

iMrk gS fQj dHkh eqMdj ugh ns[krk tc rd og lkekftd 

oS;fDrd]ikfjokfj]vkUrfjd]/kkfeZd lkaLd`frd ,oa vU; Lrjks ij nqxZfr dks ugh 

izkIr dj ysrk A;fn thou dks lQy cukuk gS rks yksHk ds Hkko dks R;kx dj 

ekuoh; dY;k.k dh jkg pyuk fgrdj gksxk ojuk yksHk dk Hkwr nqxZfr ds ,sls 

ek;koh jkg ij NksM nsxk fd tgka ls fQj  ln~xfr ds fdlh ixM.Mh dh 

mEehn Hkh ugh dh tk ldrhA vkb;s ekuork ds fy;s yksHk ls nwjh cuk;s 

j[kus dh ‘’kiFk ys ys ftlls lkekftd oS;fDrd]ikfjokfj]vkUrfjd]/kkfeZd 

lkaLd`frd ,oa vU; Lrjks ij vkn’kZ LFkkfir fd;k tk lds A 

UkUnyky Hkkjrh 

 
 

AA o.kZHksn mRFkku dh jkg es vaxn dk ikao AA 
 

ns’k esa vk;ksZ dk vkxeu ewy vkfnokfl;ksa dh lkekftd ,oa vkfFkZd iru dk 

dkj.k cuk vkSj ewy vkfnoklh gs; gksrs x;s ijUrq  ewy vkfnoklh  ns’k ds 

izfr leiZ.k Hkko ,oa Je ’kfDr dh otg lss lekt ls iw.kZ :Ik ls fuIdkflr 

ugh fd;s tk lds A ’kuS &’kuS os ofgId`r gksrs x;s vUrRk% ,d o.kZ dk 

fukeZ.k gqvk ftls ‘’kwnz dk uke fn;k x;k A ekuk tkrk gS fd izkjEHk esa iwjs 

fo’o esa rhu oxZ gh Fks A Hkkjr esa pkj vfLro esa vk x;s vkSj ;s lkjh 

O;oLFkk;sa ekSf[kd Fkh A bZ’ojh; lRrk ds etcwrh ds lkFk czkg~e.k uked o.kZ 

JsIBrk dh f’k[kj p<rk jgk   vkSj czkg~e.k  o.kZ dh  JsIBrk dks v{kq.; j[kus 

dks fy;s ‘’kkLrzks dk fuekZ.k rhoz xfr ls gqvk A{krzh; nwljs vkSj O;kikjh rhljs 

mailto:fpUru@psruk
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dze ij Fks Aekuk tkrk gS fd o.kZ O;oLFkk izkjEHk esa deZ ds vk/kkkj ij Fkh A 

/khjs /khjs ;g deZ vk/kkfjr O;oLFkk tUe vkf/kkfjr gksus yxh vkSj pkSFks o.kZ 

vFkkZr ’kwnz dh nqnZ’kk izkjEHk gks x;h vkSj vge~]nqjkxzg]deZdk.M]pkrq;Z vkSj 

HksnHkko dh vkx Hk;kog :Ik /kjus yxh A ;g vkx ewy vkfnokfl;ksa dks 

vfLrRo dks tykus esa tqV x;h A Hkkjr ds ewy vkfnoklh xqykeksa ds Ik;kZokph 

gksdj jg x;s Aewy vkfnokfl;ks  ds neu esa o.kZ O;oLFkk vk/kkfjr /kkfeZd 

lRrk us vkx es ?kh Mkyus dk dk;Z fd;k Ao.kZ O;oLFkk /khjs /khjs oxZ O;oLFkk 

dk :Ik vf[r;kj djus yxh A ’kwnzksa ds neu vkSj vU; oxksZ dh lqj{kk ds 

fy;s u;s u;s ‘’kkLrzksa dk vH;qn; gksus yxk Ajktk bZojh; lRrk gSa]ckzge.k 

nsork gSA NksVk &cMk]vehj xjhc]jktk&jad bZ’oj dh bPNk gS AlUrksi vkSj /keZ 

ls dke yks A deZiwtk gS Ardnhj  dk fy[kk gS A’kwnz uhp vNwr gS A ‘’kwnzks 

dks Hkxoku us lsok djus ds fy, cuk;k gS A’kwnz mRiknu djus ds fy;s gS 

ckdh vU; oxZ miHkksx ds fy;s gS vFkkZr ‘’kwnzksa ds ’kksi.k] tqYe dk bZ’ojh; 

fo/kku rS;kj gks x;k A ftldk Hkjiwj Qk;nk rhuks oxksZ us mBk;k A vkneh dks 

Ik’kqrk dh Js.kh esa ykdj [kMk dj fn;k Amls  vNwr cuk fn;k AvkfFkZd 

rjDdh ds Hkh mlds jkLrs cUn dj fn;s x;s Amldk /ku laxzg.k iki dh Js.kh 

esa vk x;k A  

 

Hkkjrh; lekt esa vU; rhuks o.kksZ us bZ’ojh; lRrk]/keZ ‘’kkLrz]n’kZu vkSj iqjkus 

‘’kkLrzksa dh vkM esa cgqla[;d ‘’kwnz o.kZ dk Hkjiwj nksgu ’kksi.k tqYe fd;k] 

vkrafdr dj jkt fd;k A fdlh dsk fgEer Fkh ugh fd og ‘’kkLrzksa ij vaxqyh 

mBk;s A’kwnzksa ds ‘’kksi.k dks viuk tUe fl/n vf/kdkj eku fy;k A/keZ ‘’kkLrzksa 

ds vkxs lkjs fpUru Fke x;s A ’kwnzks dh lkjh rjDdh :d x;h Aos mRiknd 

gksdj Hkh jksVh ds eksgrkt gks x;s Ans’k dh xqykeh Hkh blh o.kZ O;oLFkk dh 

nsu gS Atc ns’k ij pgqavksj ls vkdze.k gks jgk Fkk rc rkdr {kh.k gks pqdh 

Fkh Aj{kk djus okyk o.Zk vkdzkUrkvksa dk eqdkcyk ugh dj jgk Fkk vkSj u gh 

vU; o.kZ  lkFk ns jgs Fks AdksbZ u`Ik gks; gesa dk gkfu dk ikyu djrs gq, 

tUe vk/kkfjr o.kZ O;oLFkk ds iksidks us viuh /kjrh lkSi nh A’kwnz xaokj <ksy 

Ik’kq ukjh ;s rkMu ds vf/kdkjh ds gs; okD; us vkSj vf/kd ;kSou ik fy;k 

A’kwnzks dk ‘’kksi.k vc edln gks pqdk Fkk A czkge.kokn]jktkvks]egkjktkvks 

tehankjksa dh v;~;k’kh ds dkj.k fdlh Hkh o.kZ dh lgkuqHkwfr ’kwnzks ds lkFk u 

Fkh A ns’k xqykeh dh tathj esa tdMrk pyk x;k vkSj ’kwnzks ij vR;kpkj dk 

f’kadtk dlrk Ajktk laj{kd Fks ;g ekrz [kq’kQgeh Fkh ckdh dqN Hkh ugha A 

blds fy;s tUe vk/kkfjr o.kZO;oLFkk gh ftEenskj Fkh A 
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,slk ugh fd o.kZ O;oLFkk ds fojks/k esa vkokts ugh mBh&jfonkl]dchj ]Lokeh 

n;kuUn ljLorh ,oa vU; lUrks us Hkh o.kZ O;oLFkk ds f[kykQ vkokt mBk;k 

Fkk AHkxoku cq/n dk thou gh lerk ds fy;s lefiZr jgk AHkxoku egkohj us 

Hkh o.kZ O;oLFkk ds f[kykQ ’ka[kukn fd;k AMka-vEcsdj Hkh vkthou o.kZO;oLFkk 

ds f[kykQ la?kiZjr~ jgs AegkRek xka/kh dh vxqokbZ essa igyh ckj Hkjjrh; 

fc[kf.Mr lekt ,d gksdj vktknh dh yMkbZ yMk vkSj lQy Hkh gqvk A 

viuk ns’k viuk lafo/kku dk liuk lkdkj gqvk ij tkfrokn:ih vaxn dk 

ikao ugh ljdk A 

 

orZeku ;qx esa vko’;d gks x;k gS fd o.kZ Hksn ds  fi’kkp dks usLrkukcwr 

fd;k tk;s A deZ v/kkfjr O;oLFkk dks vk/kkj cukdj gh ns’k vkSj lekt dh 

mUUkfr lEHko gS A tUe vk/kkfjr O;oLFkk us ns’k lekt vkSj Hkkjrh; n’kZu 

dks Hkh Nyk gS A iqjkus o.kZ Hksn vk/kkfjr ’kkLrzksa dh nqgkbZ;ksa us  fpUru vkSj 

rjDdh dks ckf/kr fd;k gS A iztkrUrz ds izgjh Hkh blls vNwrs ugh gS A 

orZeku esa Hkh o.kZ Hksn dh vkM esa nksgu ’kksi.k vkSj tqYe gks jgk gS Atc 

rd o.kZ &Hksn lekIr ugh gksxk  mRFkku dh jkg es vaxn dk ikao nhokj cuk 

Bgkds ekjrk jgsxk A o.kZ Hksn dh vkx dks dkcw esa djus  ds fy;s t:jr gS 

u;s n’kZu ds ikS/k jksius dh ftlls deZ vk/kkfjr u;s  ;qx dk fueZ.k  gks 

lds A o.kZ&Hksn ,d ,slh O;oLFkk gS tks lkekftd vkfFkZd vkSj jkIVzh; ,drk 

ds fy;s ck/kd cuh gqbZ gSA ns’k &lekt dk Hkyk pkgus okyks vkvks   

vaxn:ih   HksnHkko ds ikao dks m[kkM Qsadus fy;s n`< izfrK gksosA 

uUnyky Hkkjrh  

 

AA /keZ fuisZ{krk&tkfr fuisZ{krk D;ksa ughaAA 
 

OkrZeku ;qx lapkj dzkfUr Hkwe.Myh;dj.k vkSj foKku dk vFkkZr nqfu;k ds 

fleV dj ,d gksus dk ;qx gks x;k gSA nqfu;k ds yksx vkil esa lejlrk 

dk O;ogkj djsa];g t:jh  gS fo’o cU/kqRo vkSj fo’o ’kkfUr ds fy;s ] ijUrq 

/keZ fuisZ{krk ds izpkj izlkj dh jktuSfrK gksM us ns’k dh tkrh; fuisZ{krk dks 

tSls fcljk fn;k gS A loZfofnr gS fd Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk o.kZ@oxZ Hksn 

vk/kkfjr gS A bl O;oLFkk esa NqvkNwr]HksnHkko dw gS A ftlls ns’k vkSj Hkkjrh; 

vkSj  dqjhfr;ksa dk tatky lekfgr gS]tks ns’k vkSj lekt dh izfrIBk ij 

cnuqek nkx gS A ckj ckj tkrh; oSeuLrk ij dksgjke mBus ds ckn Hkh  tkfr 

fuiZs{krk dk bZekunkjh iwoZd ’ka[kukn ugh gks jgk gSa A tgka ns[kks ogh /keZ 

fuisZ{krk ds jkx  vykis tk jgs gS A blds ckn Hkh /keZ ds uke ij tks dqN 

mailto:o.kZ@oxZ
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gks jgk gS]lHkh tku lqu jgs gS A vkf[kj /keZZ fuisZ{krk ds [kks[kys jkx ls D;k 

Hkyk gksxk A /keZ fuisZ{krk dk O;ogkj nSfud O;ogkj esa ykus dh t:jr gS u 

fd <ksy ihVus dh A blds igys Hkkjrh; lekt esa t:jr gS tkfr fuisZ{krk 

dhA lekurk dhA vkilh HkkbZpkjs dh A lkekftd ,d:irk dh Atkfrfoghurk 

dh A /keZ fuisZ{krk dh jkx vykius okys tc rd tkfr fuisZ{krk dk ijpe 

ugh Qgjkrs gS rc rd /keZ fuisZ{krk dh ckr djuk gok esa rhj pykus tSlk 

gh gksxk Adc rd Hkze esa thrs jgsxs A Hkze dc VwVsxk A 

 

gekjs ikl laLd`fr]lH;rk]ln~Hkko]cU/kqRoHkko]loZ/keZ leHkko]vusdrk esa ,drk 

vkfn dgus dks cgqr dherh ’kCn rks gS ij okLrfodrk ds iVy ij iRFkj 

lkfcr gksrs gSaA bu dherh ‘’kCnksa dh izk.k izfrIBk djus okys yksx gh ugh 

lkeus vkrs A fdlh u fdlh LokFkZ dh otg ls cl gYYkk dj jgs gSa pkfjfrzd 

:I ls vey~ ugh gks jgk gS A ,slk f<<ksjk ihVus ls D;k Hkyk gksxk ns’k 

lekt dk A;gka dFkuh vkSj djuh esa lkQ lkQ vUrj utj vk jgk gS A 

;fn ’kCnksa dh izk.k izfrIBk gqbZ gksrh rks vkneh ds chp ydhj [khapus okyk ’kCn 

tkfrokn ;kSou es u gksrk A loZle leHkko ,oa tkfr foghurk dk mn~xkj 

gksrk A tUe vk/kkfjr tkafrikafr okyh O;oLFkk dk rk.Mo u gksrk A bldh 

txg deZ vk/kkfjr O;oLFkk dh e/kqj /okfuZ vo’; xwatrh A nqHkkZX;cl vkt 

eryc dh nqfu;k es lqj esa lqj feyk;k tk jgk gS okLrfodrk ls dkslksa nwj 

cSBdj A vHkh Hkh oDr gS lRrk/kh’kksa dss ikl tks /keZ fuisZ{krk dh ckr fpYyk 

fPkYykdj dj rks jgs gS ij dj dqN ugh jgs gS A dj Hkh jgs gS rks flQZ 

lRrk gfFk;kus ds fy;sAbldk izek.k ns’k dk tkfrokn gSA tkfrokn dk na’k >sy 

jgh turk ds lkFk U;k; rks ugh dgk tk ldrk A ns’k ds lkekftd fc[k.Mu 

dks ,drk ds lwrz esa tksMus esa vlQy gks tkus  ds ckn /keZ fuisZ{krk dk 

nkeu Fkke fy;k gS A 

/keZ fuisZ{krk dk fojks/k  edln ugh gS A loky ;s gS fd tks yksx vkt /keZ 

fuisZ{krk dh ckr dj jgs gS os tkfr fuisZ{krk@lkekftd lekurk LFkkfir fdjus 

ds fy;s drus [kjs mrjs gS  tkfr fcjknjh ls mij dj A  vius ns’k esa tkfr 

fuisZ{krk /keZ fuisZ{krk ls igys vko’;d gS A tkfr fuisZ{krk ds fcuk /keZ 

fuisZ{krk dSls lEHko gS ? tks yksx tkfr fuisZ{krk ds /kjkry ij [kjs ugh mrj 

jgs gS AD;k os /keZ fuisZ{krk ds lkFk U;k; dj ik;sxs? tks yksx tkfr ds uke 

ij HksnHkko djrs gS A D;k os /keZ fuisZ{krk ds lkFk U;k djsxsa  ] D;k vius 

?kj esa va/ksjsk ds lkezkT; dh LFkkiuk dj nwljksa ds ?kj jks’ku fd;k tk ldrk 

gS ? D;k [kqn nnZ ls djkgrs gq, nwljsa dk nnZ gjk tk ldrk gS ?dgus dks rks 

mailto:fuisZ%7bkrk@lkekftd
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gka dgk tk ldrk gS ij lPpkbZ blls dkslksa nwj gksrh gS A ;fn lPpkbZ fHkUu 

u gksrh rks Hkkjrh; lekt lkekftd vlekurk dk tgj u ihrk A 

 

/keZ fuisZ{krk fo’oU/kqRo Hkko dh LFkkiuk ds fy;s cgqr t:jh gS A /keZ fuisZ{krk 

vUrZjkIVzh; ,drk dh LFkkiuk ds fy;s ehy dk iRFkj lkfcr gks ldrh gS 

Ablds igys jkIVzh; ,drk vkSj lkekftd lekurk dks Hkh le>uk gksxk 

Atkrh; HksnHkko ds pdzO;wg dks rksMuk gksxk Atks lRrk balku dks rksMrh gS og 

va/ksjs dh lRrk gksrh gSa vkSj ,slh gh gS gekjh tkrh; lRrk Atkfr fuisZ{krk  

vkSj /keZ fuisZ{krk  tSls dherh‘’kCnksa dh izk.k izfrIBk djuh gksxh A bl izk.k 

izfrIBk ds chp tkfrokn dh ydhj [khapuk Qynk;h ugh gksxk A ekuork ds 

lkFk U;k; vkSj ekuo dks ekuo gksus dk gd nsus dk ladYi ;fn lPPsk eu 

ls fy;k  gS rks  Hkkjrh; lekt esa /keZ fuisZ{krk ds igys tkfr&fuisZ{krk dh 

LFkkiuk djuk gh gksxh rHkh /keZ fuisZ{krk ds lkFk U;k; gksxk vkSj tkfrokn 

dk na’k >sy jgs Hkkjrh; lekt ds lkFk Hkh A 

AA uUnyky Hkkjrh  AA 

  

 

AA lp rks ;s gS fd vkt Hkh vkneh vNwr gSAA 
 

Hkkjrh; lekt dh uhao tkrh;rk ds vk/kkj LrEHk ij [kMh gS]ftldh pwysa rks 

fgy pqdh gS ij lkekftd dqO;oLFkk dk vkrad vkt Hkh fojkteku gS lekt 

esa AnQ~rj ds dksus esa Hkh A lkkekftd fc[k.Mu dh  /kwi esa rirk vkneh 

tkfr&Hksn ]oxZ&Hksn] iaFk&Hksn NwvkNwr tSlh lkekftd chekfj;ksa dk f’kdkj gS A 

vekuoh; HksnHkko dh lkekftd cqjkbZ ds f[kykQ Hkxoku cq/n]egkohj]xq:ukud 

,oa vU; egkiq:iksa us Hkh ’ka[kukn fd;k Fkk  ijUrq tkrh; HksnHkko dh chekjh 

ds foik.kq Hkkjrh; lekt ls iwjh rjg lekIr ugh gks ik;s A vkt Hkh ;g 

chekjh vfLrRo esa gS ijUrq orZeku ifjos’k esa lRrk izkIr djus dh lh<h cu 

pqdh gSA ifj.kke Lo:Ik bl lkekftd dqO;oLFkk ds iksid mUekn dh moZjd 

le; le; ij nsrs jgrs gS A ftl dkj.kcl Hkkjrh; lekt tkrh; Hksn vkSj 

NwvkNwr dk tgj vkt Hkh ih jgk gS Anqfu;k esa ;g tkrh; Hksn vkSj NwvkNwr 

uewlh dk dkj.k cu jgh gS A blds ckn Hkh tkrh; Hksn vkSj NwvkNwr ds 

vfLrRo dk iksi.k gks jgk gS A lkekftd xfy;kjksa esa gh ugh jktuSfrd 

xfy;kjksa esa Hkh /kwe gSa tkrh; vk/kkj ij tuizfrfuf/k;ksa dk lEEkku D;k ;g 

lkekftd foierk dk ifjpk;d ugh ? rdjhjs nsus okys vius pfjrz esa fdruk 

mrkjrs gS ;g rks tx tkfgj gh gks pqdk gS AHkkjrh; lekt dk dkSu 
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tuizfrfuf/k dksbZ mnkgj.k is’k fd;k gS viuh ls NksVh vFkok rFkkdfFkr vNwr 

tkfr ds lkFk fj’rk tksMdj ’kk;n dksbZ ugh A lkekftd vkSj vkfFkZd lekurk 

dh ckrs rks yksdyqHkkou ds fy;s gksrh gS AoksV cVksjus ds fy;s gksrh gSa A 

vlyh psgjk rks tkfrokn ds jax esa jaxk gksrk gS A 

 

OkrZeku ;qx esa nqHkkZX; dh ckr gS fd dqN vPNs Ik<s fy[ks mwps vksgnks ij 

fojkteku yksx Hkh tkrh; oSeuLrk dh vkM esa NksVh fcjknjh ds yksxksa dk 

HkfoI; pkSIkV djus ls ckt ugh vk jgs gS A voUufr ds nyny esa /kfd;krs 

tk jgs gSAdqN {ksrzks esa rsk rFkkdfFkr vNwr tkfr dk izos’k gh tSls oftZr 

gSAdgha &dgh rks ;ksX;]mPPk f’kf{kr oafpr lekt ds O;fDr dh rjDdh flQZ 

mldh tkrh; v;ksX;rk ds dkj.k ugh gks ikrh gSAmldh vftZ;ka rd vkxs ugh 

c< ikrh gS A cspkjk ;ksX;rk ds ckn Hkh tkrh; tgj ihus dks etcwj gks tkrk 

gS D;ksfd fojks/k esa mrjus ij mlds ifjokj dk HkfoI; vkSj Hkw[kksa ejus dh 

ukScr tks vkus okyh gS Ablh ng’r esa og ekSu lk/ks jgrk gS fd ’kk;n dy 

vPNk gks AnqHkkZX;cl og dy ugh vkrk AvUr esa og gkjs gq;s lSfud dh 

Hkkafr vius cPpksa esa gh viuk HkfoI; ns[kus yxrk gS A xjhc fuEu tkfr dk 

vui< gh ugh Ik<k fy[kk bZaV xkjk gkMQksM esgur dh jksVh ls isV dh Hkw[k rks 

feVk ys jgk gS ij lEeku dh Hkw[k ugh feVk ik jgk gS Abl lc ds fy;s 

gekjh lkekftd dqO;oLFkk ftEEsnkj gS A yk[k ;ksX; vkneh dks tkrh; ;ksX;rk 

ds vk/kkj ij vNwr ?kksfir fd;s gq, gS AvNwriu ds dks< ij dqN izfrcU/k rks 

yxk gS ij ;g dks< [kRe ugh gqvk gS A  

vkt Hkh vkneh ds Nwus ls ikuh viforz gks tkrk gS A fuEu tkfr ds dq;s dk 

ikuh viforz gksrk gS AdSlh foMEcuk gS Aoafpr lekt dh efgyk dk phj gj.k 

gksrk gS AtwRrk pIIky gkFk es ysdj pyuk gksrk gS AnwYgk ?kksMh ij ugh p< 

ikrk gS A rfud rfud ckr ij fuEu tkfr ds O;fDr dk dRy gks tkrk gS A 

tkrh; oSekuLrk dk Hkwr flj ls ugh mrjk rks ns’k vkSj lekt dks fuxy 

tk;sxkA tkfrokn ds pdzO;wg dks rksMuk gksxkA ;g dSlk pdzO;wg gS fd vkt 

ds ;qx esa Hkh ugh VwV jgk gS ? tkfrokn dk dSslk eksg gS ? ;g dSlh 

ekufldrk gS ?dSlk /keZ gS ? tkfrokn:ih fi’kkp dk rkaMo foKku ds ;qx esa 

Hkh ’kks/k dk eqn~nk cuk gqvk gS ];s dSlk vgadkj gS ? ;s dSlh nhokj gS fd VwV 

gh ugh jgh gS AokLrfodrk rks ;s gS fd lekurk dk ’ka[kukn djus okys 

viuh bZekunkjh ij [kjs gh ugh mrj jgs gS AdFkuh djuh esa vUrj dk 

mnkgj.k is’k dj jgs gSa A 
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Lqkdjkr us dgk gS fd nqfu;k esa dqN csgrj gs rks og Kku gS dqN cqjk gS rks 

og gS vKku A foKku ds ;qx esa Hkh fc[kf.Mr lekt  vPNkbZ vkSj cqjkbzZ esa 

Hksn ugh dj ik jgk gS A D;k Hkkjrh; lekt esa mPp LFkku izkIr yksx tkrh; 

JsIBrk ds LokFkZ ds o’khHkwr gksdj vKkuh ugh cus gq;s gS ? ;g dSlh lksp gS 

? D;k bl lksp dks neudkjh lksp ugh dgk tk ldrk ? lp tkfrokn neu 

dk gh fcxMSy :Ik gS tks ns’k vkSj lekt dh mUUkfr esa ck/kd gSA tkfrokn ds 

pdzO;wg dks rksMs fcuk nqfu;k ds lkeus xkSjkfUor eglwl djuk chekj dh galh 

ds leku gksxk A tkrh; HksnHkko vgadkj gS nwljs‘’kCnksa esa D;k vgadkj ls 

mith ew[kZrk Hkh dgk tk ldrk gS vkt ds ;qx esa ? lekurk dh ckr djus 

okys rks cgqr gS ij okLrfodrk ds /kjkry ij mrjus okyk dksbZ ugh fn[kkbZ 

iMrk gS A;g ckr Bhd bl dgkor lh yxrh gS&gkFk feykus okys rks cgqr gS 

gkSys ls da/ks ij gkFk j[kus okyk dksbZ ugh A viusiu dk ,glkl djkus okyk 

dksbZ ugh A ;fn ,slk gqvk gksrk rks vkt Hkh vkneh vNwr uk gksrk A ;fn 

okLro esa fc[kf.Mr lekt ds izgjh tkfrfoghu lerkoknh lekt ds Ik{k?kj gS 

rks mUgs tkrh; JsIBrk ,oa fuEurk ds fopkj dks R;kx dj Hkkjrh; lkekftd 

,drk ds fy;s lSfud cuuk gksxk A ;fn ,slk u gqvk rks lekurk dh flQZ 

ckr djuk csbZekuh gksxh A NwvkNwr dk na’k >sy jgk vkneh csf>>d dgsxk 

fd ;s dSlk lekt gS fd vkneh dks vNwr cuk fn;k gS? dSnh cuk fn;k gS ? 

lkekftd lekurk vkSj rjDdh ls cfIgd`r dj fn;k gS ? vkSj /keZ ifjorZu 

dh Hkh btktr ugh nsrk A D;k og ,sls vkneh fojks/kh lekt dk dSnh cudj 

ukjdh; thou thuk ilUn djsxk A vkt dk vkneh lekurk pkgrk gS A ;g 

mldk uSlZfxd vf/kdkj gSa A feyuk Hkh pkfg;s ijUrq lp rks ;s gS fd     

vkt Hkh vkneh vNwr gS A  

 

vko’;drk gS lkekftd fopkj esa ifjorZu ykus dh A tkrh; JsIBrk ds 

vfHkeku dks R;kxus dh A lkekftd lekurk lkekftd lejlrk LFkkfir dh 

A lekt ds lRRk/kh’kksa ds lkFk jktuSfrd lRrk/kh’kksa dks Hkh vius uSfrd@ 

ekuoh; QtZ ij [kjk mrjuk gksxk A rHkh oafpr @cfIgd`r  O;fDr  lkekftd 

lekurk dk ve`r p[k ldsxk vkSj vktkn ns’k esa [kqn dks vkktkn ,oa 

lqjf{kr le> ldsxk A cnyrs ;qx esa gj mPp LFkku izkIr O;fDr dk uSfrd 

drZO; gks tkuk pkfg;s fd og lkekftd jkIVzh; ,drk ds fy;s tkrh; nEHk 

dk R;kx djs A  lp rks ;s gS fd vkt Hkh vkneh vNwr gS ds oSpkfjd 

ifjorZu gsrq mnkgj.k cuus dh ’kiFk [kk;s A ;gh oSpkfjd dzkfUr  jkIVZh; ,oa 

lkekftd mRFkku dh jkg esa ehy dk iRFkj lkfcr gks ldrh gSAAA uUnyky 

Hkkjrh  AA 
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AA fjlrs t[e dk nnZ AA 
 

vkReh;rk]lekurk vkSj ln~O;ogkj ekuo eu dks fdruk ldwu nsrs gSa ’kCnksa esa 

c;ku dj ikuk eqf’dy gSA bl ;dhu dks iq[rk djrk gS ;g xhr& uk fgUnw 

cusxk uk eqlyeku cusxk balku dh vkSykn gS balku cusxk Avktdy fQYeksa 

ls rks ,sls lkekftd ,drk vkSj ln~Hkkouk ds xhr rks xk;c gh gks x;s gS A 

fQYe QwgM iznZ’ku vkSj gYds Qqyds euksjatu dk lk/ku cudj jgh x;h gSA 

fQYeksa dk dke flQZ euksjatu djuk gh ugh gksrk lekt dk fn’kk funsZ’ku 

Hkh gksrk gS A vkt dh fQYesa vius uSfrd nkf;Ro dks Hkwydj cl iSlk cukus 

dh e’khu cu jgh gSpkgs blds fy;s uaxk iznZ’ku gh D;ksa uk djuk iMs A 

:f<oknh lekt Hkh lkekftd fc[kjko dh fn’kk esa vkx esa ?kh Mkyus dk dke 

dj jgk gS A ifj.kkeLo:Ik  lkekftd&foierk ds fjlrs t[e dk nnZ 

’kksfir]ihfMr]oafpr lekt dks pSu ls thus Hkh ugh nsrk A 21oha ’knh esa Hkh 

tkrh; Hksn dk vkrad lkekftd fonzksg dks mRizsfjr dj jgk gS ijUrq ns’k dh 

ekVh ls tqMk gqvk ns’k HkfDr ls vksrizksr cq/n]xq:ukud vkSj egkohj ds izfr 

vkLFkkokuoafpr&ihfMr lekt yk[k vR;kpkj >sydj Hkh fonzksg ij ugh mrj 

jgk gS A nwljh rjQ lkekftd vlekurk ds leFkZd izgkj djus ls ckt ugh 

vk jgs gS A tkfr ,oa /keZ dh pkSiky gks vFkok nQ~rj tkrh;&Hksn ds vtxjksa 

dh QqQdkj lqukbZ iM gh tkrh gS A ns’k ds iNRrj ls vLlh Qhlnh yksx 

HksnHkko ds f’kdkj gSA vkt ds dbZ n’kd igys lekt esa NqvkNwr dkQh f?kukSus 

;kSou es rks Fkk gh nQ~rj Hkh vNwrs u Fks A [kSj dqN deh rks vk;h gS ijUrq 

lekIr rks ugh gqbZ gS A dqN fjlrs t[e dk nnZ eq>s Hkh vlguh; nnZ nsrk 

gS A oks okD;k ges’kk ;kn jgrk gS tc mwaph igqap dk vYire~ f’kf{kr jbZl 

uke dk ,d pijklh  [kqysvke HksnHkko djrk Fkk A tc nks pkj yksx bDVBk 

gksrs Fks rks NksVh tkfr ds uke ij v’kksHkuh; ’kCnks dk iz;ksx djrk Fkk A 

tkrh; JsIB yksx pV[kkjs yxkdj vkufUnr gksrs Fks A nQ~Rkj vkSj ’kkSpky; dh 

lkQ lQkbZ djus okyh ;knksckbZ ls iwNrk D;ksa ckbZ rqEgkjs /keZ esa lcls uhp 

tkfr dkSu gksrh gS A ckbZ dgrh /kksch A rc og cksyrk ugh ckbZ pekj lcls 

uhp tkfr gksrh gS A rqEgs vius gh /keZ ds ckjs esa dqN irk ugh gS A dHkh 

dHkh cMs yksxks ls lquus esa vkrk tkrh; NksVs yksxks dks nckdj j[kuk pkfg;s 

tjk lh eksgYyr fn;s rks le>ks [kSj ugh A,slh ckrs Nkrh esa dhy Bksdaus 

ljh[k yxrh Fkh][kSj vkt Hkh oSlh gh yxrh gSA Ik<s fy[ks yksxks dk fopkj 

,slk f?kukSuk gks ldrk gS rks xzkeh.k vkSj  ;qxksa ls tkfr ds tgjhys nfj;k esa 

fgpdksys [kkus okyks dk dSlk cqjk crkZo gksxk A vkt Hkh flgju iSnk gks tkrh 
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gS NqvkNwr ds vkrad dks ns[kdjA orZeku le; esa Hkh 

vR;kpkj]mRihMu]cykRdkj ]phj gj.k]gR;k;s rd gks jgh gS flQZ lkekftd 

foierk ds dkj.k A uk tkus dc rFkkdfFkr lkekftd JsIB yksx  Hksn dk 

tgj ih jgs lekt dks  cjkcj dk le>sxs A 

 

bl vekuoh; HksnHkko dh dMh esa vkyksV ftyk jryke ds lo.kksZ u ,d vkSj 

dkyk iUuk tksMdj lkekftd HksnHkko ds f?kukSus pyu dks iq[rk dj fn;k gSA 

nfyr nwYgs dks ?kksMh ij lokj gksuk lo.kksZ dks bl dnj ukxokj xqtjk fd 

mUgksus c[ksMk dj fn;k A Hkyk gks iz’kklu dk iqfyl cy dk ftUgksus lqj{kk 

iznku dj oj fudklh gh ugh Qsjs rd IkMok;s  vkSj vfHk;qDrksa ds f[kykQ 

uketn izdj.k Hkh ntZ fd;s A ;s fdl /keZ ds ekuus okys yksx gS A fdl 

vekuoh; ijEijk dks <ksus okys yksx gS tks rFkkdfFkr NksVh tkfr dh lq[k dh 

?kMh es xexhu vkSj nq[k dh ?kMh esa t’u eukrs gSaA rfud rfud ckrska ij 

oafprksa dk [kwu ihus ls Hkh ckt ugh vkrsA lgh vFkkZs esa  ekuo gksus ds ukrs 

ekuoh; drZO;ksa dk ikyu gh /keZ gksuk pkfg;s A lkekftd cqjkbZ ds uke ij 

ekuo dk fojks/k djuk ]’kksi.k djuk] vR;kpkj djuk vijk/k gh ugh lH; 

lekt vkSj ns’k dh vfLerk ds lkFk f[kyokM gS A dgus dks lHkh  lekurk 

dh ckrs dj ugh Fkdrs A ;fn dksbZ losZ{k.k gks rks ‘’kk;n gh dksbZ feys tks 

vius dks tkrh; HksnHkko dk iksid ekus A bruk gh ugh og csfgpd vius 

vkidkss loZlekurk dk iz[kj izgjh dgsxk ijUrq O;ogkj blls ,dne fHkUu 

gksrk gS ] rHkh rks eafnj izos’k dks ysdj vkrad]nwYgs dks ?kksMh ij p<us dks 

ysdj vkrad]’kksi.k]mRihMu vR;pkj cykRdkj rd dh f?kukSuh ckjnkrsa gks jgh gS 

A  

 

lkekftd lekurk dh tckuh ckrsa djus ekrz ls lekurk dHkh ugh vk ldrh 

pfjrz esa mrkjuk gksxk A flQZ lekurk dh ckrs djus vkSj pfjrz lssa foijhr 

djuk ns’k vkSj lekt nksuksa ds fy;s vfgrdj gksxk A lkekftd vlekurk dh 

iksid rkdrks dk lcls cMk xq.k gS fd os le>kSrkoknh oafprks ’kksfirks ihfMrksa 

dks lnSo viuh fxjQ~r esa yisVs jgrh gS vkSj ekSdk ikrs gh izgkj dj cSBrh gS 

A bl nks eqgh ckr dks lekt vkSj ns’k ds uhfr fu/kkjZdks dks le>uk gksxk A  

 

ns’k esa eq[; :Ik ls HksnHkko ds fy;s ftEesnkj gS o.kZ&Hksn A ftldh otg ls 

pkSFkk o.kZ vFkkZr ’kwnz NqvkNwr dk f’kdkj gS][kSj jax Hksn rks HksnHkko dk dkj.k 

cuk gh ugh ijUrq tkfrokn us oafprksa dk thuk gh eqf’dy dj fn;k gS A 

vkt ds tekus esa Hkh vkyksV tSlh ?kVuk;sa gks jgh gS A ns’k es tkrh; la?kiZ 
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dk dkj.k o.kZHksn gS A ;fn o.kZ Hksn feV tk;s rks NqvkNwr vfLrRoghu gks 

tk;sxh A Hkkjrh; lekt esa lo.kZ&vo.kZ ds Hksn dh /ofu ugh lqukbZ iMsxh A  

vkt lcls cMh vko’;drk gS fd lekt vkSj ns’k ds ’kqHk fpUrd /kkfeZd vkSj 

jktuSfrd lRrk ls mij mBdj lkekftd cnyko ds fy;s tkrh; nEHk dk 

R;kx djs A lekt esa uQjr]HksnHkko dh [kkbZ dks  ikVus esa vkxs vk;s rHkh 

lkekftd lekurk LFkkfir gks ldrh gS ]rHkh‘’kfn;ksa ls HksnHkko dk tgj ihdj 

clj djus okyk oafpr lekt fjlrs t[e ds nnZ ls jkgr ik ldsxk A 

lkekftd&lekurk ds LokfHkeku ds lkFk xqtj dj ldsxk ojuk vktkn ns’k  

esa Hkh mls xqykeh dk ,glkl gksrk jgsxk A ;fn ,slk gqvk rks iwoZ jkIVzifr 

Lo-ds-vkj-ukjk;.k lkgc dk dFku& vxj HksnHkko :ih uj fi’kkp dks 

’kh?kzkfr’kh?zk [kRe ugh fd;k x;k rks ;g iwjs jkIVz dks fuxy tk;sxk A mDr 

vk’kadk dkss ij yxs mlds igyss lekt ds eBk/kh’kks vkSj jktuSfrK lRrk/kh’kksa 

dks feydj lerk dh dzkfUr dk ,syku djuk gksxkA gj ns’koklh dks lPps 

flikgh‘dh Hkkafr vius QtZ ij [kjk mrjuk gksxkA rHkh tkrh; Hksn dk /kCck 

ns’k ds ekFks ls feV ldsxk vkSj ’kfn;ksa ls ’kskfir ihfMr oafpr lekt fjlrs 

t[e ds nnZ ls mcj ik;sxk A  

uUnyky Hkkjrh  

 

 

AA vkneh gksus dk lq[kAA 

Lku~ 1936 esa izsepUn us vius ,d ys[k egktuh lH;rk esa fy[kk Fkk fd 

euqI; nks Hkkxksa esa caV x;k gSA ,d cMk fgLlk ejus [kius okyks dk gS vkSj 

cgqr NksVk fgLlk mu yksxksas gS tks viuh ’kfDr vkSj izHkko ls cMs leqnk; dks 

o’k esa fd;s gq;s gS AbUgs bl cMs Hkkx ds lkFk fdlh rjg dh gennhZ 

ugh]tjk Hkh fj;k;r ugha A mldk vfLrRo dsoy blfy;s gS fd og vius 

ekfydksa ds fy;s ilhuk cgk;s][kwu fxjk;s vksj pqipki  nqfu;k ls fonk gks tk;s 

A vkt 21oha lnh esa Hkh ’kksfir lekt dh leL;k;sa T;ksa dh R;ksa cuh gqbZ gS 

A lkekftd dqjhfr;ka]ukjh ’kksi.k vius ;kSou esa gSa A lkekftd dqjhfr;ksa ds 

mUewyu vkSj vkfFkZd vf/kdkjksa ds fy;s dksbZ vkUnksyu ugh gks jgk A‘’kksfirksa 

ds elhgk Mka-vEcsMdj us dgk Fkk f’kf{kr cuks l?kiZ djks] fd xwat ugh lqukbZ 

nsrh A Mka- vEcsMdj ds nsgkolku ds ckn ls rks lkekftd mRFkku dk ifg;k gh 

tSls Fke x;k A lkekftd mRFkku ds uke ij jktuhfr t:j gksus yxh Abl 

jktuhfr ls lekt ds misf{krks dk rks mruk Hkyk ugh gqvk ftruk gksuk pkfg;s 

Fkk ij jktuhfr ds f[kykfM;ksa dks t:j Hkyk gqvk gS A ;fn misf{kr lekt dk 

Hkyk gqvk gksrk rks oafpr leqnk;  ij vR;kpkj gksrs] eafnj izos’k ij tqYe 
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gksrk ]nwYgs dks ?kksMh ij p<us ls jksdk tkrk A ckr ckr ij dRy gksrkA ugh -

----fcYdqy ugh----- A blls izrhr gksrk gS fd dgh uk dgh lkeUrokn dh tMs 

vkt Hkh etcwr gS A dqlhZ izkIr djus ds fy;s rks vyx vyx vUnkt esa 

/kjus iznZ’ku gksrs gS ij oafprksa ds fgrkFkZ tqYe ’kksi.k]vR;kpkj cykRdkj vkSj 

lkekftd dqjhfr;ksa ds f[kykQ dksbZ /kjuk iznZ’ku ugh gksrk A  lekt esa 

O;kIr va/kfo’okl]iziap]lkeUrh‘’kksi.k]oxZ Hksn&o.kZ Hksn  ds ohHkRl vkSj dqfRlr 

:Ik ij eBk/kh’kksa vkSj lRrk/kh’ksak dh utjsa D;ksa ugh tkrh A ’kksfir lekt dh 

mis{kk dks ns[krs gq, yxus yxk gS fd jktuSfrd ikfVZ;k ’kksfir lekt ds 

usrkvks dk  mi;ksx  flQZ lRrk gfFk;kus ds fy;s djrh gS guqeku dh Hkakfr 

A  

 

vkt LorUrrk izkfIr ds n’kdks ckn aHkh n;uh; fLFkfr esa ’kksfir clj dj jgk 

gS A Hkwfeghurk dk vfHk’kki <ks jgk gSA Hkkjrh; tuthou esa lfn;ksa ls O;kIr 

vekuoh; tkfrizFkk vkSj lkekftd folaxfr;ka vkt Hkh pyu esa gS D;k ;s 

gekjh ljdkjksa dh ekufldrk dh ifjpk;d ugh gS Ans’k dh uhpyk rcdk 

lkekftd vkSj vkfFkZd vf/kdkj ls oafpr gS Alkekftd lEeku dks rjl jgk 

gS AjksVh vaklw ls xhyh dj jgk gS A ;s dSlh vktknh gS tgka uk lkekftd 

lekurk gS uk vkfFkZd A D;k ;g xqykeh cuk;s j[kus dk i.k;Urz ugh A 

vkf[kj dc rd NksVk lk fgLLkk cgqr cMs fgLls dks lkekftd vkSj vkfFkZd 

vf/kdkjksa ls nwj j[kus dh lkft’k esa dke;kc gksrk jgsxk AD;k dHkh ihfMrks 

dk vkdzks’k ugh tkxsxk A dc rd tqYe dks <ksrs jgsxs A ftl fnu oafprksa ds 

lcz dk cka/k VwVk ml fnu lkekftd vkfFkZd vlekurk dk dqpdz VwVssxk 

Aoafprksa ds lcz ds cka/k VwVs ]blds igys ljdkj dks Hkh psruk gksxk lkekftd 

lekurk vkSj vkfFkZd lEiUurk ds dkuwuksa dk dMkbZ ls ikyu djokuk gksxk 

rkfd lkekftd lekurk ds lkFk oafprk lekt dks vkfFkZd lEiUurk Hkh ulhc 

gks lds A 

 

Lokeh foosdkuUn us dgk gS&gekjs tkrh; ’kksf.kr esa ,d izkdj ds Hk;kud jksx 

dk cht lek jgk gS vksj  og gS izR;sd foi; dks gal dj mMk nsuk&xkEHkh;Z 

dk vHkko A bl nksi dk lEiw.kZ :i ls R;kx djks ohj gksvks]J/nk lEiUu 

gksvsk]nwljh ckrs muds ihNs vki gh vk;sxh&mUgs mudk vuqlj.k djuk gksxk A 

vius ls fuEu Js.kh okyska ds izfr gekjk drZO; gS&mudks f’k{kk nsuk]muds [kk;s 

gq, O;fDrRo ds fodkl ds fy;s lgk;rk djuk A muesa fopkj iSnk dj nks & 

cl mUgs mlh ,d lgk;rk dk iz;kstu gS vkSj ‘’ksi lc dqN blds QyLo:Ik 
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vki gh vk tk;sxk A vkt foKku ds ;qx esa Hkh tkrh; nEHk Hkjus okys yksxks 

esa tjk  fuEu Js.kh okyksa ds izfr ujeh dk  

 

 

Hkko ns[kus dks ugh fey jgk gS Atkrh; nEHk ds o’khHkwr gksdj tqYe rks gks 

jgk gS A blds ckr ds vkadMs Hkh xokgh ns jgs gS A dc feysxk oafpr lekt 

dks lkekftd vkfFkZd lekurk dk vf/kdkj A dc oafpr lekt Hkksx ldsxs 

vkneh gksus dk lq[k A 

 

tkrh; fc[kjko vFkok fc[kf.Mr lekt lp ek;us esa vkneh dks vknfe;r dk 

cSjh cuk nsrk gS A vkneh tkrh; mUekn @/kkfeZd mUekn esa nhu ghu oafpr ij 

vR;kpkj djs]’kksi.k djs]HksnHkko tSlk vekuoh; O;ogkj djsa] vkneh vkneh ds 

vf/kdkjksa dk guu djs A ,sls d`frRo balkfu;r ds fojks/kh gSaA balkfu;r vkckn 

jgs ] vkneh vkneh esa dksbZ Hksn  u gks pgqavksj  lekurk dk lkezkT; gks A 

blds fy;s vkneh dks tkrh; nEHk dk R;kx djuk gksxk AHksn dh nhokjksa dks 

<gkuk gksxk A  

 

Hkwe.Myh;dj.k ds bl ;qx esa t:jr gS fd lekt esa O;kIr vaa/kfo’okl 

tkfrikafr ds Hksn dh [kqysvke f[kykQr djus dh lkekftd lekurk vkSj 

vkfFkZd lekurk ds fy;s vkxs vkus dh AvHkh’kIr lekt dh varosZnuk dks 

lg`n;rk ,oa laosnu’khykr ds lkFk le>us dh A xjhcksa oafprksa dk Ik{k/kj 

cuus dh ArHkh lkekftd folaxfr vkSj vkfFkZd [kkbZa;k Hkjh tk ldrh gS A 

ns’k fgr vkSj lekt fgr dh ckr djus okyks dks oafpr lekt ds dY;k.k ds 

fy;s dFkuh djuh esa Hksn djuk rfud Hkh ykHkdjh u gksxk A oDr vk x;k 

gS ns’k ,oa lekt fgr esa tkrh; JsIBrk ds eq[kkSVs dks uksPk Qsdus dk A oafprksa 

ds  lEeku ds fy;s ] muds lkFk gksus okys vU;k;ksa ds fojks/k vkSj lkekftd 

vkfFkZd vf/kdkjksa ds leFkZu es mB [kMs gksus dh ]rHkh oafpr lekt dks 

lkekftd&vkfFkZd lekurk dk vkf/kdkj fey ldsxk A lkekftd lekurk ,oa 

vkfFkZd lEiUUrk ds lksiku p<s fcuk oafpr lekt iw.kZ vktknh dk vuqHko ugh 

dj ldrk A oafpr lekt rjDdh ds izokg ds lkFk pys blds fy;s vko’;d 

gS fd lEo`/n ,oa lEiUUk lekt [kkbZ;ksa dks ikVdj lejlrk dk u;k bfrgkl 

jps A lejlrk  ls ofpr lekt dk gh ugh jkIVz dk Hkh fodkl lEHko gS rks 

D;ks u jkIVz fgr esa oxZ@o.kZ Hksn vFkok vU; Hksn dh nhokjs <gkdj lkekftd 

lejlrk ds egk;K esa dwn iMsa rHkh uhpys rcds dk vkneh] vkneh gksus dk 

lq[k Hkskx ldsxk A uUnyky Hkkjrh 

mailto:oxZ@o.kZ
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AA uSfrd nkf;Ro&fodkl dh jkg esa ehy ds iRFkjAA 

f’k{kk vFkkZr og la;e ftlds }kjk bPNk’kfDr ds izokg vkSj fodkl dks o’k esa 

yk;k tkrk gS A tks bPNk’kfDr vkSj fodkl ns’k vkSj lekt ds fy;s Qynk;h 

gks okLro esa ;gh f’k{kk dgykus ;ksX; gSS A lkj :Ik esa f’k{kk eu dh 

,dkxzrk gS u fd rF;ksa dk ladyu A tks f’k{kk O;fDr dks iSjksa ij [kMk djuss 

yk;d cuk;s vkSj lekt dks ,drk ds /kkxs esa ihjks;s AO;fDr thou fuekZ.k 

dj ldsA euqI; cu ldsA pfjrz fukeZ.k dj lds vkSj lekt dk fn’kk ns lds 

A,slh f’k{kk O;fDr ]ns’k vkSj lekt dk fodkl dj ldrh gS Avkt dk vkneh 

gqDe trkuk pkgrk gS]gqDe ikyu ugh djuk pkgrk tcfd O;fDr dks igys 

vkns’kks dk ikyu djuk lh[kuk pkfg;s vkns’k nsuk rks Lo;a gh vk tkrk gS A 

lekurk dk yksi gksrk tk jgk gS A nqnZ’kk dk dkj.k ;gh gS ]ftlls lekt Hkh 

vNwrk ugh gS A vkt O;fDr vius uSfrd nkf;Roksa dkks Hkwyrk tk jgk gS 

Amldk uSfrd nkf;Ro ;g Hkh gS fd og vius ls uhps okyksa dks f’kf{kr 

djsa]muds O;fDrRo fodkl ds fy;s  lgk;rk djs A ns’k vkSj lekt ds fgr 

dks ns[krs gq, vkt ,slh f’k{kk dh t:jr gS ftlls pfjrz fuekZ.k gks]cqf/n dk 

fodkl gks]ijekFZk dk Hkko iSnk gks] tkrh; nEHk dh nhokjsa rksMdj O;fDr vius 

iSjkas ij [kMk gks Alp vkt ds ;qx es t:jr gS uSfrd ,oa LokyEch f’k{kk dh 

A ,slh f’k{kk  gh vkRe fpUru dk lgh ekxZ fn[kk ldrh gS A 

lR; izkphu vFko vk/kqfud lekt dk lEeku ugh djrk A lekt dks gh 

lR; dk lEeku djuk iMrk gS A lR; gh lkjs izkf.k;ksa vkSj lektksa dk ewy 

vk/kkj gS AlR; dHkh Hkh lekt ds vuqlkj viuk xBu ugh djsxs A lekt 

dks gh lR; ds vuqlkj viuk xBu djuk gksrk gS A ogh lekt JsIB gS tgka 

loksZP; lR;ksa dk dk;Z esa ifj.kr fd;k tk ldrk gS A ;g ifj.kfr f’k{kk ls 

gh lEHko gks ldrh gS A tc O;fDr le; ds lR; dks le> ysxk rks 

;dhuu mls dksbZ Hksn dh [kkbZ Mjk ugh ldsxh A lekt dks lR; dh dlkSVh 

ij [kjk mrjuk gksxk Af’k{kk dk mi;ksx ekuork dh Hkkoukvks esa vfHko`f/n ds 

fy;s djuk gksxk rHkh f’k{kk lekt ds fy;s ojnku gks ldrh gS A 

NksVs cMs esa Hksn] tkrh; fuEurk vFkok JsIBrk dh ckr balkfu;r dk vieku 

gS]deZ ds vk/kkj ij vkneh dh igpku gksuh pkfg;s Avius ls fuEu esa cqjkbZ 

esa ugh vPNkbZ <w<uh pkfg;s AifjorZu le; dk pdz gS ]gksxk ij f’k{kk ds 
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ek/;e ls lektksi;ksxh cuk;k tk ldrk gS Avkneh vkSj vkneh ds chp dh 

nwfj;ka [kRe dh tk ldrh gS A blds fy;s vko’;d gS ln~izs]vdiVrk ,oa /kS;Z 

dh A tSlkfd dgk x;k gS thou dk vFkZ gh o`f/n gS vFkkZr foLrkj ;kfu izse 

gS Ablfy;s isze thou gS vkSj LokFkZijrk e`R;q A euqI; gks vFkok jkIVz cMk 

cuus ds fy;s n`< fo’okl]bZI;kZ vkSj lUnsg dk vHkko vkSj tks O;fDr lUekxZ 

ij pyus esa vkSj lRdeZ djus esa layXu gks mldh lgk;rk djuk vko’;d 

gksrk gS AeuqI; dk vkn/kZ ijekRek gksuk pkfg;s D;ksafd ogh ,d vfouk’kh gS 

vkSj ge mlds va’k gS Avr% gesa tUe vk/kkfjr O;oLFkk dh txg deZ 

vk/kkfjr O;oLFkk dk l`tu djuk gksxk Abl O;oLFkk ls ekuo /keZ dh mRifRr 

gksxh tks lekt]jkIV vkSj fo’o ds fy;s fgrdj gksxh A ekuo /keZ gh lR; dh 

dlkSVh ij [kjk mrj ldrk gS A nqfu;k dks tksM ldrk gS A bl izdkj ds 

cks/k gesa uSfrd f’k{kk gh djok ldrh gS] blds fy;s ges vkus nkf;Roksa ds 

izfr izfrc/nrk dk gksuk gksxk A  

Kku euqI; esa vUrfuZfgr gksrk gS A okg~; txr rks lgk;d ekrz gksrk gS A 

okg~; txr rks vUrfuZfgr Kku dks iw.kZrk vFkok viw.kZrk iznku djrk gS A 

okLro esa f’k{kk dk vFkZ iw.kZrk gskrk gS vkSj uSfrd f’k{kk bls thoUrrk iznku 

djrh gSA lp f’k{kk rks og gS tks lk/kkj.k O;fDr ds thou  laxzke dks leFkZ 

cuk;s] pfjrz cy dk fuekZ.k djsaA ijfgr Hkkouk esa vfHko`f/n djsa A O;fDr dks 

flag dh Hkkafr lkglh cukdj vius iSjks ij [kMk gksus yk;d cuk;sA ogh 

f’k{kk@uSfrd f’k{kk jkIVz ,oa lektksi;ksxh gks ldrh gS A uSfrd f’k{kk] mRFkku 

dh jkg esa ehy dk iRFkj lkfcr gks ldrh gS c’krsZ O;fDr vius uSfrd 

nkf;Roks ,oa ladYiksa ds izfr bZekunkjh cjrss A 

UkUnyky Hkkjrh 

AA nfyrksa dh lEo`f/n ds fcuk jkIVz dk fodkl laHko ugh AA 

 

YkksdlHkk esa usrk izfri{k o Hkktik ds ofjIB usrk ykyd`I.k vkMok.kh us 14 

vizSy 2008 dks egw esa lafo/kku fuekZrk ckck lkgc Mka-vkEcsMdj Lekjd ,oa 

izfrek ds yksdkiZ.k ds ckn dgk fd vktknh ds ckn ls vc rd ns’k esa nfyr 

detksj vkfnoklh vkSj xjhc oxZ lEo`f/n dh /kkjk ls oafpr gS A nfyrksa dh 

lEo`f/n ds fcuk jkIVz dk fodkl lEHko ugh gS A mDr dFku ij lPps eu ls 

fopkj fd;k tk;s rks lPpkbZ ls :c: gqvk tk ldrk gSA jktuSfrd eaFku ls 

gh ugh lkekftd fopkj eaFku ls Hkh ;gh foi fudyus dh lEHkkouk cyoUrh 

gS Alp rks ;gh gS nfyrksa us pgqaeq[kh fodkl:ih ve`r dk Lokn gh ugh p[k 

ik;k gS]vkt Hkh iwjh vkcknh dh 19-59 izfr’kr vuqlwfpr tkfr tkrh; 
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HksnHkko dh f’kdkj gSA fodkl dh c;kj ls oafpr gS A lkekftd vkfFkZd 

vlekurk dk tgj ihus dks cscl gS AvR;kpkj]tqYe]’kksi.k dh f’kdkj gSS vkSj 

8-63 izfr’kr vuq-t-tkfr fiNMsiu dk na’k >sy jgh gSA loky mBrk gS blds 

fy;s ftEesnkj dkSu gS &jktuhfr ;k lekt ;k nksuksaA mRrj nksuksa gh ftEesnkj 

gS A jktuhfrK yksx tc lRrk ls ckgj jgrs gS rc mUgs nfyrksRFkku ;kn vkrk 

gS A tc lRrk esa gksrs gS rks mUgs vius fgr ds vykok dqN vkSj ugh fn[kkbZ 

iMrk A lgh ek;us esa lkekftd vlekurk gh nfyrksa ds fiNMsiu dk dkj.k 

gS A okLrfodrk dk vkadyu ekuuh; Jh vkMok.kh us dj nfyrksa ds elhgk 

ckck lkgc dh tUeLFkyh ls nfyrksa dh lEo`f/n dk ,syku dj fn;kA bl 

oSpkfjd dzkfUr ds fy;s  ekuuh; Jh vkMok.kh th dks lykeA  

 

OkrZeku ifjos’k esa fodkl dk gj jkLrk jktuhfr ls gksdj fudy jgk gS A ,sls 

le; esa ekuuh; Jh vkMok.kh ds Jheq[k ls nfyrksa ds  fodkl dh izfrc/nrk 

n`fIVxkspj gksrh gS rks ;dhuu nfyrksa ds fodkl esa mi;qZDr dFku ehy dk 

iRFkj lkfcr gks ldrk gS Aekuuh; Jh vkMok.kh th us okLrfodrk ds /kjkry 

ls vU; jktuSfrd ikfVZ;ksa dks fopkj eaFku dk eqn~nk fn;k gSA jktuSfrd ikfVZ;k 

pkgs dkaxzsl gks clik gks lik gks ;k vU; dksbZ lHkh dks nfyrksRFkku ds {ksrz 

esa  fd;s x;s vius vius dk;ksZ dk ewY;kadu dj HkfoI; esa dk;Z djus dk 

vkg~okgu gSA dFkuh djuh esa vUrj u djus dh izfrc/nrk gS A ;fn jktuSfrK 

ikfVZ;ka lkekftd vkSj vkfFkZd fodkl dh ’kiFk ys ys rks dksbZ ,slh ‘’kfDr 

ugh gS tks mRFkku dh jkg esa dkaVk cusxh A dk’k lHkh jktuhfrK ikfVZ;ka 

lkekftd vkSj vkfFkZd vlekurk dks jkIVz fgr esa eqn~nk cukdj nfyrksRFkku ds 

fy;s dej dl ysrh A fpUrk dk foi; gS lHkh jktuSfrK ikfVZ;ksa nfyrksa dh 

nqnZ’kk ij ?kfM;kyh vklwa cgkrh rks gS ij lPps eu ls muds dY;k.k ds fy;s 

vkxs ugh vkrk oksV cSad t:j le>rh gS A ;fn lkekftd mRFkku  gqvk gksrk 

rks 14 vizSy ds fnu egw ds ikl flejkSy bykds esa xzke nrksnk esa nfyrksa 

dh ckjkr ij lo.kksZ dk geyk gksrk A fcYdqy ugh jktuhfr esa bruh ’kfDr gS 

fd og fdlh Hkh dqO;oLFkk dks lekIr dj ldrh gS ijUrq ;gka rks lkekftd 

dqO;oLFkk Hkh rks jktuhfr dks lEcy iznku djrh gS A  

lgh ek;us esa jktUkSfrd ikfVZ;k nfyrksa dk Hkyk pkgrh gSa rks os loZizFke 

lkekftd dqO;oLFkk dsvkj{k.k dks [kRe djus ds fy;s izfrc/n gks vkSj xjhc 

nfyrksa dks [ksrh dh tehu vFkok jkstxkj eqgS;k djk;sa A muds f’k{kk nh{kk dk 

iq[rk bUrtke gks A LokLFk ds {ksrz esa dke gks A lkekftd ,oa vkfFkZd 

lejLrk ds fy;s tkrh; HksnHkko dh lhek VwVs A tc rd nfyr lkekftd 

dqO;oLFkk dh dSn ls eqDr ugh gksxk rc rd pgqeq[kh fodkl lEHko ugh gS A 
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ns’k esa vjcifr;ksa dh la[;k fdruh Hkh D;ksa u gks tk;s uSfrd :Ik ls ;g 

fodkl ugh gksxkA jkIVz iw.kZ:Ik ls fodflr rHkh dgk tk ldrk gS tc nfyrksa 

dk fodkl gksxk AnfyrksRFku dks jkIVz ds fodkl ls tksMus okys ekuuh; Jh 

ykyd`I.k vkMok.kh dk dFku lPps es ls gks ;k >wBk ij ,d ckr rks lR; gS 

fd nfyrksa ds fodkl ds fy;s jktuSfrKks dks vHkh cgqr dqN djuk ckdh gS 

rHkh nfyrks dk fodkl lEHko gSAnfyrksa dh lEo`f/n ds fcuk jkIVz dk fodkl 

laHko ugh ekuuh; Jh ykyd`I.k vkMok.kh ds mDr dFku dh lR;rk dks 

jktuSfrK ikfVZ;ka fdruh xgjkbZ ls Lohdkj dj nfyrksRFkku dks jkIVz ds fodkl 

dk eqn~nk cukrh gS ;g rks ogh tkus ij ,d ckr lkQ gks x;h gS fd vktknh 

ds brus n’kdks ckn Hkh nfyr fodkl dh jkg ls vHkh cgqr nwj gSA ekuuh; 

Jh ykyd`I.k vkMok.kh us nfyrksRFkku dks jkIVz ds fodkl ds lkFk tksMdj ns[kk 

A Jh vkMok.kh ds dFku nfyrksa dh lEo`f/n ds fcuk jkIVz dk fodkl laHko 

ugh dh lPpkbZ dks Lohdkj dj lkekftd ,oa vkfFkZd LRkj ij nfyrksRFkku dk 

’ka[kukn djsa],slh mEehn rks dh tkuh pkfg;s&lRrk/kh’kksa lsA Jh vkMok.kh th dks 

lk/kqokn-  ------------------ 

uUnyky Hkkjrh 

AA  [kqn ds fy;s th jgk gS vkneh AA 

vkt lekt esa Hkze dh fLFkfr iSnk gks x;h gS A vkneh ds O;ogkj esa uSfrd 

utj ugh vk jgh gS A dFkuh djuh esa lkQ lkQ QdZ utj vkus yxk gS A 

vknfe;r] ferO;rk vkSj uSfrdrk dh ckr djus okys LokFkZ dk dk ekSadk 

ryk’kus yxs gSa A ftUgs [kqn dks vkn’kZ :Ik esa lekt ds lkeus  izLrqr djuk 

pkfg;s]os eq[kkSVk cnyus yxs gSa A balkfu;r vkSj uSfrd ewY; ogh gS tks igys 

Fks ijUrq tekuk cny x;k gS fd nksgkbZ nsdj nksikjksi.k vkSj [kqn dk eryc 

lk/kus esa dqN yksx O;Lr gks x;s gSA :rcs dh cnkSyr detksj ds neu dks 

mrk: gS A ekSdk ikrs gh fx/n dh Hkkafr detksj dk gd yhy jgs gS A ;gh 

yksx uSfrd ewY;ksa dks dqpy jgs gSAvius eryc ds fy;s nwljs ds ekSr dh 

nqvk djus yxs gS A ,sls LokFkZ ds o’khHkwr yksxksa ds eqag ls uSfrdrk dh ckr 

csbZekuh yxrh gS A 

 

laosnughu vkSj [kqn ds fy;s thus okys yksxks us nqfu;k dks erych cuk fn;k 

gSA vkt dk vkneh yk’k dks lh<h cukdj ;’k vkSj oSHko fd f’k[kj rd 

igqapus esa dksrgkbZ ugh cjr jgk gS A,sls LokFkhZ vkSj laosnughu yksx lH; 

vkSj laosnu’khy lekt ds fy;s pqukSrh cus gq;s gS A lekt esa ewY;ghurk c<h 

gS] vkneh egt lkSnkxj@tkylkt cudj jg x;k gS Apksjh 
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MdSrh]gR;k]cykRdkj]vR;kpkj tSls f?kukSus vijk/kks ls tjk Hkh ijgst ugh dj 

jgk gS A;gh izo`fr lekt ds vkbus dks cn~lwjr dj jgh  gS A;g izo`fr Je 

dh e.Mh esa Hkh tMs tekus yxh gS A in ds :rcs dk miHkksx Lofgr esa gksus 

yxk gS A inkf/kdkjh vius ls cMs vkSj:rcsnkj inkf/kdkjh ds nq[klq[k esa igys 

gkftjh yxkus dh nkSM esa tqV jgk gS]ihNs mldh dcz [kksnus vkSj lkft’ksa jpus 

ls  Hkh ckt ugh vk jgk gS A ekrgr deZpkjh dk mi;ksx  c/kqvk etnwj dh 

rjg djus yxk gS A in dh xfjek ds foijhr dke gksus yxk gS lqfo/kkHkksxh 

gks x;k gSAAlerk]ln~Hkkouk]U;k; laLFkk dk fodkl /;s; u gksdj Lofgr gks 

x;k gS A tksMrksM]Ny iziap ls gkfly dke;kch ds t’u esa Mwck gqvk gS vkt 

vkneh vius nkf;Roksa dks HkwydjA ;gh Lofgr HkzIVkpkj dks moZjk iznku dj jgk 

gS A Lofgr vkSj laosnughurk dh otg ls ph[ks ncrh tk jgh gSA O;kikj txr 

Hkh vNwrk ugh gS AO;kikjh Lofgr esa turk ds LokLFk ls f[kyokM dj jgk gSa 

]feykoV dj jgk gS ]de rkSy jgk gS lkeku egaaxk cspk jgk gSAturk egaxkbZ 

ds cks> ls nch tk jgh gS Aljdkj ckSuh lkfcr gks jgh gS AlRRkk ds Hkw[ks 

vk’oklu dh  vkDlhtu ijksls tk jgs jgs gS A  

 

vkt dk vkneh nkSyr dk Hkw[kk gks x;k gS ftldh otg ls og fj’rs rd dh 

ijokg ugh dj jgk gS A fodjky Hkw[k vkSj vkik/kkih ds thou esa uSfrdrk 

dh lq/k ugh cph gS A vkt vkneh e’khu ds gkoHkko esa thus yxk gS rHkh 

rks thou uhjl gksus yxk gS vkSj Lofgr flj p<dj cksyus yxk gS Athou 

ewY;ks dks utjvankt dj va/kh nkSM dk ?kskMk gks x;k gS A ftlds flQZ ,d gh 

mns’; cpk gS cl nkSyrk dk igkM [kMk djuk pkgs mls bls gkfly djus ds 

fy;s ftl gn rd fxjuk iMs A blh va/kh nkSM us mls uSfrd ewY;ksa ls nwj dj 

fn;k gS A bl rwQku dk dqizHkko gj {ksrz esa ns[kk tk ldrk gS A ;gh dqizHkko 

vuSfrdrk vkSj lekftd fod`fr ds fy;s ftEesnkj gS AlH;  lekt ds yksx 

vQlksl tkfgj djus ds vykok dqN ugh dj ik jgs gS AdkzfUrdkjh ifjorZu 

ykus okyk flusek QwgM gks x;k gS ALofgr ogka Hkh lkQ fn[kkbz IkMus yxk gSA 

lekt vkSj lkekftd ifjorZu muds fy;s vc eqn~ns ugh jgs A 

 

vkt vkneh flQZ ckrksa ls uSfrd uSfrdrk dk ,glkl djk jgk gS A[kqn ds 

pfjrz esa ugh mrkj jgk gSA viuh ftEEsknkjh dks Hkwy jgh gSA nksikjksi.k dj 

jgk gS A nwljs esa deh fudky jgk gS Aijfgr dk rks dgh ukeksa fu’kku ugh 

NksM jgk gSA uk;d ds osi esa [kyuk;d cuk gqvk gS flQZ Lokfgr ds 

fy;sAvkt lekt uSfrd vkSj vuSfrd nks [kses esa caV x;k gS A vc rks cl 

bUrtkj gS  ,sls egkuk;d ds vH;qn;  dh tks Lofgr ds Hkko dks ijfgr ds 
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Hkko esa cny ns A detksj vkneh ds eqag ls QwV iMs&vkt dk vkneh [kqn ds 

fy;s ugh vketu ]lekt vkSj ns’k  ds fy;s th jgk gS A 

uUnyky Hkkjrh 

 

AA  izFke yksduk;d Hkxoku  cq/n   AA 

CkkY;dky ls gh fl/nkFkZ ds eu esa d:.kk Hkjh Fkh A muls fdlh izk.kh dk 

nq[k ugh ns[kk tkrk FkkA fl/nkFkZ vFkkZr Hkxoku cq/n ds n;k d:.kk ds  ckjs 

es vusd dFkk;sa lquus dks feyrh gS &mles esa ls ;g dFkk &fl/nkFkZ dks 

taxy esa fdlh f’kdkjh  dh rhj ls ?kk;y gal feyk A os gal dks mBkdj rhj 

fudkys]lgyk;s ]ikuh fiyk;s A mlh le; nsonRr ogka vk x;s  vkSj dgus 

yxs ;g f’kdkj esjk gS ]eq>s ns nks A fl/nkFkZ us nsus ls euk dj fn;k vkSj 

cksys rqe bl gal dks ekj jgs Fks A eSus bls cpk;k gS A vc rqEgh crkvksa 

bl gal ij fdldk gd gS ekjus okys dk ;k cpkus okys dk A vUrr% jktk 

’kq/nks/ku dks Hkh fl/nkFkZ dh ckr ekuuh iMh vkSj gal dks cpkus okys fl/nkFkZ 

cMs lkfcr gq, AlEHkor% rHkh ls ;g dgkor dgh tkus yxh fd ekjus okys 

ls cpkus okyk cMk gksrk gS A’kkD; oa’k esa tUes fl/nkFkZ dk fookg ;’kks/kjk ls 

lksyg lky dh mez esa gh gks x;k Ajktk ‘’kq/nks/ku us fl/nkFkZ ds fy;s nqfu;k 

dh gj Hkksx foykl dh oLrq dk izcU/k fd;k ij ;s lc phtsa  fl/nkFkZ dks 

lkalkfjd eksg ek;k esa ugh cka/k ldh A ’kuS ’kuS os lkalkfjd eksg ek;k ls 

cgqr nwj pys x;s vkSj ;gh fl/nkFkZ ckS/n /keZ dh LFkkiuk dj uj ls ukjk;.k 

vFkkZr Hkxoku cq/n gks x;s AHkxoku cq/n fo’o ds lcls cMs vkSj egku 

/keksZns’kds ds :I esa ekus tkrs gS A vkthou vfaglk]lerk ,oa ln~izse ewyd 

/keZ dk izpkj fd;s A thou ds fofHkUu Ik{kks ds chp leUo; LFkkfir djus ds 

dkj.k Hkxoku cq/n dks izFke yksduk;d dgk tkrk gS A fl/nkFkZ dks cSlk[k dh 

iw.kZeklh dks cq/nRo dh izkfIr gqbZ Fkh A  

 

,d le; Hkxoku cq/n jktx`g os.kqou esa fogkj dj jgs Fks ]mUgksus ns[kk fd 

J`axky uke dk ,d oS’; dk yMdk Hkhxs oLrz]Hkxs ds’k]iwoZ]if’pe]mRrj]nf{k.k] 

mij uhps lHkh fn’kkvksa dks gkFk tksMdk ueLdkj dj jgk gS A Hkxoku cq/n 

mlls iwNs&rqe D;ksa lcsjs mBdj fn’kkvksa dks ueLdkj dj jgk gS Arc og cksyk 

ejrs le; firkth us dgk Fkk fd fn’kkvksa dks ueLdkj djuk ogh dj jgk gwa 

A 

Hkxoku cq/n cksys vk;Z /keZ esa N% fn’kkvksa dks bl rjg ueLdkj ugh fd;k 

tkrk A 
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oS’; ckyd cksyk&rc dSls fd;k tkrk gS HkUrs  AHkxoku cq/n crk;s fd vk;Z 

Jkod ds tc pkj  deZ&Dys’k&izk.kkfrikr A izkf.k;ksa dks ekjukA vnRrknku A 

pksjh djukA ijnkxeuAdke laca/kh nqjkpkj djuk]vkSj e`ikokn vFkkZr >wB cksyuk  

feV tkrs gS]pkj LFkkuksa vFkkZr LosPNkpkj ds jkLrs esa tkdj iki deZ djuk] 

}si ds jkLrs tkdj iki deZ djuk]eksg ds jkLrs tkdj ikdeZ djuk vkSj Hk; 

ds jkLrs tkdj ikideZ djus ls tc og iki ugh djrk vkSj tc gkfu ds N% 

eq[kksa dk og lsou ugh djrk vFkkZr en~;iku]la/;k esa pkSjLras dh lSj]ukp 

rek’ks dk O;lu]tqvk] nqIV euqI;ksa ls ferzrk vkSj vkyL;&bl rjg 14 ikiksa 

ls og eqDr gks tkrk gS]rc og Ngksa fn’kkvksa vFkkZr  ekark firk dh lsok]xq: 

dh lsok]iRuh dh lsok] ca/kq cka/koksa dh lsok lsod dh lsok vkSj lk/kq lUrks dh 

lsok] dks vkPNkfnr dj yksd] ijyksd nkssuks ij fot; izkIr dj ysrk gS  vkSj  

ejus ij LoxZ tkrk gS A  

ftl x`gLFk dks N%^ fn’kkvksa dh iwtk djuh gks]og pkjks Dys’kks ls eqDr gks 

tk;s A ftu pkj dkj.kks ds o’k esa gksdj ew< euqI; iki deZ djus esa izo`r 

gksrk gS mues ls mls fdlh Hkh dkj.k ds o’k esa ugh gksuk pkfg;s vkSj lEifr 

uk’k ds Ngks njokts cUn dj nsuk pkfg;s A nku]fiz; opu]vFkZp;kZ vkSj 

lekukRedrk vFkkZr nwljksa dks vius leku le>uk];s yksd laxzg ds lkj 

lk/ku gSA cqf/neku euqI; bu  lk/kuks dk mi;ksx djds txr esa mPp in 

izkIr dj ldrk gS A 

Hkxoku cq/n dh f’k{kk;sa cgqtu fgrk; cgqtu lq[kk; okyh gS tSls& fuUnk u 

djuk]fgalk u djuk]vkpkj fu;e }kjk vius dks la;r j[kuk] lekurk dk 

O;ogkj ]LokFkZ dk R;kx dj vkneh ds fy;s thuk vkfn Hkxoku cq/n dh 

f’k{kk;s lnSo loZ dY;k.kdkjh ,oa eaxydkjh cuh jgsxh D;ksafd muesa rfud Hkh 

HksnHkko dh xa/k ugh vkrh A Hkxoku cq/n ds vuq;k;h Hkkjr esa gh ugh nqfu;k 

ds vusdksa ns’kksa esa ik;s tkrs gS Anf{k.k iwoZ ,f’k;k ds yxHkx lHkh ns’k ckS/n 

/keZ ds vuq;k;h gS A Hkkjr  ds izfl/n lezkV v’kksd egku Hkxoku cq/n dk 

f’k{kkvks a dks vaxhdkj dj f’kykys[kksa ds ek/;e ls  rFkk /keZ izpkjdksa dks ns’k 

fons’k esa Hkstdj cks/n /keZ dk izpkj izlkj fd;s A ,dekrz cq/n gh ,sls 

egkiq:Ik Fks tks dgrs Fks &eSa bZ’oj ds ckjs er&elUrjksa dks tkuus dh ijokg 

ugh AvkRek ds ckjs esa fofHkUu lw{e erksa ij cgl djus ls D;k ykHk A Hkyk 

djks vkSj Hkys cuks A cl ;gh fuokZ.k dh vksj vFkok lR; dh vksj ys tk;sxk 

A dsoy ogh O;fDr lc dh vis{kk mRre :I ls dk;Z djrk gS tks iw.kZrk 

fu%LokFkZ gS] ftls u rks /ku dh ykylk gS u dhfrZ dh vkSj u fdlh vU; 

oLrq dh gh A euqI; tc ,slk djus esa leFkZ gks tk;sxk rks  mlds Hkhrj ls 

dk;Z;kfDr izxV gksxh tks lalkj dh voLFkk dks lEiw.kZ :Ik ls ifjofrZr dj 
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ldrh gS A ,slk vkg~okgu izFke yksduk;d Hkxoku cq/n us fd;k gS deZ ds 

ek/;e ls vkSj ckS/n /keZ dh LFkkiuk djA ckS/n /keZ ekuoh; ,drk ds fy;s 

vkt Hkh ehy dk iRFkj gS A t:jr gS ckS/ne; gksus dh D;ksafd blh esa loZ 

dY;k.k vkSj loZ eaxy dk Hkko gS A Hkxoku cq/n ds mins’kksa dks pfjrz ,oa 

deZ esa mrkjdj vlekurkoknh tgj dks lekurkoknh ve`r ls r`Ir fd;k tk 

ldrk gS A Bhd mlh rjg  tSls mYVs dks lh/kk dj ns]Hkwys dks ekxZ crk ns] 

va/kdkj esa nh;k fn[kk ns A &cq/na ‘’kj.ka xPNkfe A /kEea ’kj.ka xPNkfe A la?ka 

’kj.ka xPNkfe AA 

 

UkUnyky Hkkjrh 

 

AA fu%LokFkZrk &dky ds xky ij vejrk AA 

IkjekFkZ ds Hkko dks R;kx dj Lo;a ds fgrkFkZ dk;Z djuk cMs iki ds leku gS 

]tks euqI; ;g lksprk gs fd eSa  igys viuk vf/kdkj tek ywa vFkok miHkksx 

dj ywa A eSa gh vf/kd ls vf/kd /ku dk laxzg.k dj ywa AloZLo dk vf/kdkjh 

cu tkmwa AeSa vkSj esjs gh ifjokj ds yksx lq[kh jgs] lEiUu jgs A eSa mwaph 

tkfr dk gwa rks eq>s NksVh tkfr ds yksxks ds neu dk iwjk vf/kdkj gS A cMs 

in ij gwa rks ekrgrksa dks vxqayh ij upkuk esjk tUe fl/n vf/kdkj gks x;k 

gS A NksVs yksxks dh Nkrh ij p<s jguk Amuds fgrksa dks vuns[kk dj [kwu ds 

vkalw nsuk izcU/kdh; xq.k eku ysuk vijk/k gS] iki gS A vius fgr dks 

utjvankt dj nwljksa ds fgrkFkZ dk;Z djuk O;fDr ds cMIiu esa pkj pkan yxk 

nsrk gS A ;gh O;fDr vius deZ ls nsoRo dks izkIr dj ysrk gS A dgk tkrk gS 

fd dksbZ fdlh dh lgk;rk ugh djrk A lsok dk vf/kdkj gS izHkq ds lUrku 

dh A HkkX;oku O;fDr dks pkfg;s dh og vius dks NksVk le>dj ekuo dh 

lsok Hkxoku dh iwtk eku dj djs A ;fn O;fDr ,slk djrk gS rks og 

fuf’pr gh izHkq ds dkQh upnhd gksxk Amiklukvks dk ;gh eeZ gS fd O;fDr 

fu’Ny eu ls nwljs ds Hkyk ds fy;s lnSo rRij jgs Atks O;fDr fu/kZu,nqcZy 

vkSj chekj dh lsok djrk gS og lgh ekus esa njfnzukjk;k.k dh lsok djrk gS 

A vius esa czg~eHkko dks vfHkO;Dr djus dk ,dekrz mik; gS fd nhu nfjnzks  

chekjksa dh lsok dh tk;s ApEepkxhjh fpduh pqiMh ckrs djuk rks LokfFkZ;ksa dk 

dke gS AHkkX;oku vkSj czgeHkko j[kus okyks dk dke rks lw;Z dh rjg izdk’k 

nsuk gS A ,sls yksx vius LokFkZ dh R;kx dj cgqtu fgrk; cgqtu lq[kk; ds 

fy;s thrs gS A ijekfFkZ;ksa dk thou ijksidkj ds fy;s gksrk gS A 
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nqIdeZ ds }kjk viuk gh ugh nwljksa dk Hkh cqjk gksrk gS AlRdeZ ds ek/;e ls 

O;fDr nwljksa dk gh Hkyk gh ugh viuk Hkh Hkyk djrk  gSa A dgk tkrk gS 

fd fcuk Qy mRiUu fd;s dksbZ Hkh deZ uIV ugh gksrk A;fn  deZ cqjk gksxk 

rks mldk Qy Hkh cqjk gh gksxk A ;fn O;fDr lRdeZ djrk gSa rks fuf’pr :Ik 

ls ’kqHk Qy izkIr gksxk AeuqI; gksus dk nkf;Ro fuHkkuk gS rks vius esa ijekFkZ 

ds Hkko dh vfHko`f/n djuh gksxh A ’kEcqd _fi us lkekftd lekurk ds fy;s 

R;kx fd;k Amudk c/k jke ds gkFkks gks x;k ijURkq ’kEcqd _fi dk lkekftd 

lekurk ds fy;s fd;k x;k dzkfUrdkjh dk;Z  foierk dh vk/kha esa nh;s dh 

Hkkafr izdk’k ns jgk gS vkSj tkrh; nEHk dh nwfj;ka fujUrj de gks jgh gS 

A’kEcqd _fi dk R;kx O;FkZ ugh x;k A Hkxoku cq/n ds R;kx dks dHkh 

nqfu;k Hkwy ldrh gS -----dHkh ugh ------ ijekFkZ ds fu’Ny Hkko vkSj R;kx dh 

otg ls fl/nkFkZ uked jktdqekj Hkxoku cq/n cu x;s A ijekFkZ esa ,slh 

‘’kfDr rks gSa tks lk/kkj.k ls euqI; dks Hkh iwtuh; cuk nsrh gS Ajfonkl] 

dchj vkfn vusd mnkgj.k gS A 

vkneh gksus ds ukrs gekjk nwljks ds izfr Hkh drZO; gS fd ge mudh lgk;rk 

djs A mudk Hkyk djsa tkfr /keZ] mwap&uhp xjhc vehj ds Hksn dh [kkbZ;kas dks 

njfdukj djA bl foi; esa foosdkuUn ds fopkj  gS fd nwljksa ds izfr gekjs 

drZO; dk vFkZ gS &nwljksa dh lgk;rk djuk]lalkj dk Hkyk djuk A vc iz’u 

mBrk gS fd ge lalkj dk Hkyk D;ksa djs A okLroe esa ckr ;g gS fd mwij 

ls rks ge lalkj dk midkj djrs gS ]ijUrq vly esa ge viuk midkj djrs 

gS A ,d nkrk mwaps vklu ij [kMs gksdj vkSj vius gkFk esa nks iSls ysdj ;g 

er dgs& ;s Hkh[kjh]ys ;g eSa rq>s nsrk gwa A ijURkq rqe  Lo;a bl ckr ds 

fy;s d`rK gksvks fd rqEgsa og fu/kZu O;fDr feyk ftls nku nsdj rqe Lo;a 

viuk midkj fd;k A /kU;ikus okyk ugh gksrk nsus okyk gksrk gSA bl cr ds 

fy;s d`rK gksvks fd bl lalkj esa rqEgs viuh n;kyqrk dk iz;ksx djus vkSj 

bl izdkj iforz vkSj iw.kZ gksus dk volj izkIr gqvk A LokFkZijrk O;fDr dks 

ujd dh vksj <dsyrh gS A fu%LokFkZrk dk Hkko O;fDr dks izHkq rqY; cuk nsrh 

gS A ;fn O;fDr  ru eu vkSj /ku ls lEiUu gksus dk lkSHkkX; izkIr dj 

pqdk gS rks ,sls euqI; dks euqI; dh lsok bZ’oj Hkko ls djus dk ladYi  

ysuk pkfg;s D;ksafd ,sls ladYi dky ds xky ij  vejrk iznku  djrs gSa A  

uUnyky Hkkjrh 

 

AA euq”; dks lq[kh cukuk&/keZ dk mn~ns’; AA 
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/keZ ds iFk ij vxzlj gksus dk izFke y{k.k izQqfYyr gksuk gSA fookn;qDr 

gksuk dV~Vjokn] vuko’;d ik[kk.M ;qDr okrkoj.k fufeZr djuk vFkok oSpkfjd 

Hksn iSnk djuk ugh A lp gh rks dgk x;k gS /keZ dk jgL; vkpj.k ls tkuk 

tkrk gS A O;FkZ ds eroknksa ls fcYdqy ugh gSaA Hkyk cuuk HkykbZ ds dke 

djuk blh esa /keZ fufgr gS A euqI; esa tks LokHkkfod cy gh gS mldh 

vfHkO;fDr gh /keZ gSA /keZ dk mn~ns’; euqI; dks lq[kh cuk;s j[kuk gksrk gS u 

fd mls fc[kf.Mr dj viuk mYYwk lh/kk djuk]lRrk gkfly djuk A euqI; essa  

ik’kfod]ekuoh; vkSj nSoh xq.k gksrs gSA og xq.k tks O;fDr esa Ik’kqrk ds Hkko 

dk lapkj djrk gS og iki gS] tks xq.k O;fDr esa nSoh xq.k c<krk gS ogh iq.; 

gS A O;fDr dks ik’kfod xq.kksa ij fot; izkIr dj euqI; cuuk gh euqI;rk ds 

izfr U;k; gS A /keZ rks og gS ftlds lkfu/; esa  Ik’kq vkneh  vkSj vkneh 

ijekRek rd mB ldrk gS A 

 

ftl fdlh oLrq ls vk/;kfRed]ekufld vFkok ’kkjhfjd nqcZyrk mRiUu gks mls 

iSj ls Hkh ugh Nquk pkfg;s A euqI; esa tks LokHkkofd cy gS mldh vfHkO;fDr 

gh /keZ gS A Hkxoku egkohj us nqfu;k dks dbZ mins’k]cgqr vPNs lans’k fn;s 

mudk lcls fiz; mins’k Fkk vfaglk ds ekxZ ij pyus dk A vkt ds ;qx esa 

tgka pkjksa vksj pksjh MdSrh]ywVikV]vkradokn tkfrokn QSyk gqvk gSa A ,sls 

okrkoj.k esa ckr pkgs ftruh cMh cMh D;ks u dh tk;s ij pkgr rks 

,s’kksvkjke dh phtsa bDV~Bk djus vksj tYnh ls tYnh vehj cuus dh pkg us 

vke vkneh dks >d>ksj dj j[k fn;k gS A dksbZ Hkh euqI; vkjke ls ;k ;wa 

dgs fd iSlk dekuk ugh pkgrk]lHkh blh HkkxeHkkx esa yxs gq, gS AD;k 

vkneh ds laLdkj brus NKsVs gks x;s gS fd vkneh pkgs dgh Hkh dqN dj 

ldrk gS ekuo /keZ dks Hkwydj vfgalk ijeks /keZ dks Hkwydj A vkt ds 

vkneh dks /keZ dh vQhe dh [kqjkd dks  frykatfy nsdj Hkxoku egkohj vkSj 

Hkxoku  cq/n ds crk;s jkLrs ij pyuk gksxk A blh ekxZ ij vkneh]vkneh 

gksus dk lq[k Hkksx dj ijekRek rd mB ldrk gS ArHkh /keZ ds mn~s’; ij 

[kjk mrjk tk ldrk gS A/keZ dk mn~s’; rks thou dks mRlo cukuk gksrk gS 

Alq[kh cukuk gksrk gS A tks /keZ vkneh vkneh ds chp nhokj [khps ]fc[kf.Mr 

lekt dh LFkkiuk dks cy nsA vlekurk dks egRo ns A /kekZoyfEc;ksa esa 

vkil esa ukrssnkjh dh eukgh djs A ,sls /keZ dks /keZ dguk /keZ dk migkl gS 

Atks /keZ thou dks mRlo cukus dh lh[k nsrk gks lgh ek;us esa ogh lPpk 

/keZ gS A 
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gj O;fDr dh vkRek ijekRke dk vaa’k gS ;fn fdlh dh vkRek dks /keZ dh 

otg ls vFkok vU; dkj.kks ls nq[k igqaprk gS rks fuf’pr :Ik ls bldk 

,glkl ijekRek dks gksxk A ijekRek dks ;g Lohdkj ugh gksxk dh mlds 

cUns vkil es cSj Hkko ls th;sA euqI; ,d vlhe o`Rr gS ftldh ifjf/k dgh 

ugh gS]ysfdu ftldk dsUnz ,d LFkku esa fuf’pr gS]vkSj ijes’oj ,d ,slk 

vlhe o`Rr gS]ftldh ifjf/k dgha ugh gS ijUrq ftldk dsUnz loZrz gS 

AijekRek ds flok; nwljk dqN Hkh ugh gSa A thfor bZ’oj O;fDr O;fDr@tho 

ds Hkhrj gS]blds ckn Hkh O;fDr dkYifud >wBh pktksa esa fo’okl djrk gS 

AeuqI;nsg esa ekuokRek gh ,dekrz mikL; bZ’oj gS A /keZ dk jgL;  vkpj.k 

ls tkuk tk ldrk gS]O;FkZ ds eroknks vFkok vkMEcjks]:f<;ksa  ls ugh A 

 

/keZ ds uke ij D;k D;k gks jgk gS txtkfgj gSAvR;k/kqfudrk dh gksM esa 

vfLerk ds lkFk f[kyokM gks jgk gS Aeka cki xq: dk vieku gks jgk gS]tkfr 

ds uke ij vkne dk neu gks jgk gS D;k /keZ ;g lh[k nsxk A dHkh ugh 

vkneh vius eryc ds fy;s /keZ dk O;kikj djus yxk gS A dyk vkSj xyk 

ds Hkjksls iwtuh; cuus yxs gS A lcls cMk /keZ vknfe;r vkt ygwyqgku gS 

A lR; ds Hkh vkrafdr vkalw cg jgk gS A U;k; fookfnr gksus yxk gSA 

vukpkj tkfrokn] O;fHkpkj lkEiznkf;drk dk vkrad c<us yxk gS A xq: vkSj 

f’kI; dk lEcU/k xkzgd vkSj nqdkunkj tSlk gks x;k gS Avkneh vknfe;r dks 

Hkwyrk tk jgk gS A D;k dksbZ /keZ ,slh f’k{kk dHkh ns ldrh gS A dHkh ugh-----

D;k ,slh lh[k nsus okyk /keZ gks ldrk gS-----dHkh ugh A 

 

/kkfeZd erHksnksa dks ysdj naxk Qalkn djuk] tkfrokn dk iksi.k djuk 

]jktuhfr djuk]xjhcksa dk ’kksi.k ]rFkkdfFkr mwph tkfr ds uke ij rFkkdfFkr 

NksVh tkfr dk neu djuk vkfn ikikpj.k gSaa A vkneh gksdj nhu nfyr dk 

’kksi.k djuk]tqYe djuk]vR;kpkj djuk rks  dnkfi /keZ gks gh ugh ldrkA tks 

nhu gS nfyr gS]mldh enn djuk] mls vkRecy iznku djuk]mlds fgrkFkZ 

dk;Z djuk gh /keZ gS A /keZ rks ln~Hkkouk]lekurk dk iksid gksrk gSA 

loZdY;k.kdkjh vkSj eaxydkjh gksrk gS A /keZ dh Nkoa vkneh dks lq[kh cukus 

,oa uj ls ukjk;.k cuus dk ek/;e gS A orZeku le; esa vko’;drk bl 

ckr dh gS fd ge ekuoh; ,drk] lekurk ] ln~Hkkouk vkSj lEo`f/n ds fy;s 

vFkd iz;kl djasA vknfe;r dk /keZ fuHkk;sA vkt ds vkneh dks vknfe;r ds 

/keZ ij [kjk mrjuk gksxk ;gh  oDr dh ekax gSA blh es lekt vkSj ns’k dh 

lq[k ’kkfUr fufgr gS A 
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uUnyky Hkkjrh 

 

A vke turk ls nwj gS  vktknh vkt Hkh A 
 

LorUrzrk ds t’u dk vkSipkfjd vk;kstu  15 vxLr ;k 26 tuojh dks 

fn[kk;h rks iM tkrk gS ij okLrfod vk;kstu dh /kwe ugh gksrh A lPph 

vuqHkwfr rks og gksrh gSa tks loZrz {k.k izfr{k.k eglwl dh tk ldsALorUrzk dk 

,slk vuqHko vktknh ds brus lkyksa ds ckn Hkh vke xjhc turk ’kksfir ihfMr 

oafpr turk dks rks ugh gqvk gS A mUgs gks Hkh dSls ldrk gSa os rks vkt Hkh 

jksVh jksth dh ryk’k esa nj nj HkVd jgs gSa 

Atkfrokn]/keZokn]egaxkbZ]csjkstxkjh]]Hkw[kejh ]vf’k{kk]lkekftd ]vkfFkZd dqO;oLFkk 

,slh eqf’dyksa ls tw> jgs gSa A vke xjhc turk@’kksfir ihfMr oafpr turk 

Hkwfeghu [ksfrgj etnwj ]lkekftd ]vkfFkZd dqO;oLFkk ls tc rd tw>rs jgsxs 

rc rd lS/nkfUrd :Ik ls ;s [kqn dks dSls LorUrz eku ysxs Avktknh dk 

t’u vyx vuqHkwfr gSa vkSj lkekftd] vkfFkZd dqO;oLFkk dk {k.k izfr{k.k 

fjlrk t[e vyx vuqHkwfr gS Abu nksuksa ds chp esa iuis Hksn dks lkekftd 

vkfFkZd vkSj jktuSfrd :Ik ls le>uk gksxk Atc rd ’kksfir ihfMr oafpr 

turk Hkwfeghu [ksfrgj etnwj vktknh dh vlyh vuqHkwfr dks eglwl ugh 

djrk gS vktknh dk eryc mlds fy;s dksjk liuk gksxk Avkt ds ;qx esa Hkh 

lkekftd cqjkb;ka ’kksfir ihfMr oafpr turk ds thou esa dkQh nq[knk;h gS 

Alp ek;us esa ;gh cqjkb;ka gh vlyh vktknh dk ,glkl ugh gksus nsrh gS 

Avketuksa dh vka[kksa esa ped ns[kuh gS rks uhft LokFkZ ls mij mBuk gksxk A 

nkf;Roksa ,oa ns’k /keZ ij [kjk mrjuk gksxk Alekurk ds Hkko dks fodflr 

djuk gksxk A tkfrokn [kRe djuk gksxk Axjhcks dks jkstxkj ds lk/ku miyC/k 

djkuk gksxkA f’k{kk ,oa leqfpr jkstxkj ds cUnkscLr djus gksxs A Hkwfeghu 

[skfrgj etnwjks dks [ksrh dh tehu nsuk gksxk A lRrk/kkfj;ksa dks fcuk fdlh 

HksnHkko ds vketuks dh leL;ksa dk fujkdj.k djuk gksxk A rHkh vketuks dh 

vka[kksa esa ped vk ldsxh A  

tSlkfd fofnr gS fd jkIVz >ksifM;ksa esa clrk gSa fdlku]twrs cukus okys esgrj 

vkSj Hkkjr ds ,sls gh fupys oxksZ esa T;knk dke djus vkSj LokoyEcu dh 

{kerk gS Aos yksx ;qx ;qx ls pqipki dke djrs vk jgs gSa tks bl ns’k dh 

leLr laink ds mRiknd gS A nqHkkZX; cl vktkn ns’k esa ;gh yksx ‘’kksi.k 

mRihMu ds f’kdkj gS Alp rks ;gh gS fd ;s yksx LorUrzrk ls cgqr nwj iMs 

gq, gaSA budh  pkS[kVksa ij vkt Hkh Hkw[k ykpkjh dk rkMao gS A 
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fdruh cMha gkL;in fLFkfr  gSa ftl ns’k ds Ik<s fy[ks ;qod  nqfu;k dks vius 

Kku dk yksgk euok jgs  gSaa A ftl ns’k esa mPp inks ls ysdj vfrfuEu inksa 

ds fy;s ’kS{kf.kd ;ksX;rk fu/kkZfjr gSa vkSj muds fjVk;jes.V dh vof/k rd 

fu/kkZfjr ogh nwljh vksj vYif’kf{kr yksx ns’k ds loksZPp inks rd igqap tk jgs 

gSa A lklan fo/kk;d cu jgs gS dc esa iSj yVdk;s gq, Hkh eUrzh rd ds inks 

ij cSBs jgrs gSa A D;k ;g  f’kf{kr izfrHkkvks  ds lkFk Ny ugh A bl 

vU;k; dks U;k; dk :Ik dkSu nsxk A’kk;n dksbZ ugh D;kasfd bl ifjfdz;k esa 

cnyko lRrklq[k ls foeq[k dj ldrk gS vkSj ejus ds ckn  jktdh; lEeku 

ls nkg laLdkj dh  lqfo/kk esa Hkh vMpus [kMh gks ldrh gSA;gh rks Mj gS tks 

f’kf{kr ,oa ;qok ’kfDr dh jkg dk dkaVk cuk gqvk gS AD;k vUrZjkRek dh nqgkbZ 

nsus okyks esa Hkh vUrZjkRek dk lapkj gS  lp ekfu;s rHkh gekjh vktknh vius 

eUrO; dks ik ldsxh ftl fnu  vktknh dk eURkO; iwjk gksxk x;k ml fnu 

Hkkjr fodkl’khy ns’ksk dh izFke iafDr esa [kMk gksxk A leFkZ yksx vketuks 

dh ihMk dks le>s vkSj fujkdj.k Hkh djsa A  

                                                                                  

vkt Hkh ns’k ds djksMks rjDdh ls nwj iMs]isV esa Hkw[k fy,] {ksrzokn]tkfrokn 

xjhch dk na’k >syrs gq, yksxks dk mEEkhn gS fd mUgs okLrfod vktknh feysxh 

vkSj U;k; muds njokts rd Hkh igqpasxk AD;k ?kfM;kyh vkalwavks]dksjs oknks] ukjks 

;k >wBh ’kiFk ysus Hkj ls ;g lEHko gSa a dnkfi ugh A blds fy;s dFkuh 

vkSj dFkuh dssa vUrj dks nwj djuk gksxk ALokFkZ ls  mij mBuk gksxk A 

tkfr/keZ ds nEHk dks R;kx dj flQZ Hkkjrh; cuuk gksxk Avkt ns’kokfl;ksa dks 

Hkkjrh; cuuk furkUr vko’;d gks x;k gSAoafprksa xjhcksa dks rjDdh dh jkg ys 

pyuk gksxk Ablds fy;s Hkys gh [kqn ds fgrks dk R;kx djuk iMsa A R;kx 

djus dk tTck fn[kkuk gksxk A oafprks fiNMksa xjhcksa lcdks lkFk ysdj pyuk 

gksxk rHkh ns’k dh vktknh lkFkZd gks ldrh gS ojuk ;ksfga leFkZ yksx 

lRrklq[k dh Hkw[k esa tksMrksM dj flgkalu ij fojkteku gksrs jgsxs vkSj 

r:.kkbZ rMirh jgsxh A 

 

ge ns’k dh vFkZ O;oLFkk ij utj Mkys rks n`fIVxkspj gksrk gSa fd dqN usrkvks 

ukSdj’kkgksa vFkok mn;ksxifr;ksa dh eqVBh esa dSn gksdj jg x;h gSa A vke 

vkneh vk’olu dh [kqjkd ij thus dks etcwj gks x;k gS A vktknh ds vej 

‘’kghnksa ds lius VwV x;s gSa AlRrk vijkf/k;ksa ds dCts esa gksdj jg x;h gS 

Afo/kkf;dk ,oa dk;Zikfydk ij vadq’k dlus ds fy;s U;k; ikfydk rks gSa ij 

U;k; vkt bruk egaxk gks x;k gS fd vketu dks miyC/k gh gSa Aurhtu 

‘’kksi.k vR;kpkj lgus dks etcwj gSa vketu Airzdkfjrk ls mEehn Fkh vHkh gSa 
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vkSj jgsxh Hkh ij jg jgdj mBrs loky vkSj vf/kd Hk; iSnk dj nsrs gSa 

HkzkzIVkpkj]vukpkj ]vR;kpkj ds leUnj ls lektokn :ih xaxk ds fudyus dh 

mEehn Fkh ij og Hkh mEehn jkSnh tk pqdh gS D;ksafd lektokn oksV cVksjus 

lRrk lq[k Hkksxus ,oa LokFkZ dh HkVVh esa vketu dks >ksdus dk tfj;k curk 

utj vk jgk gS A rHkh rks vkt vktknh ds brus cjl ckn Hkh lekurk dk 

nhi ugh ty ldk A 

mPp o.kZ dh ekufldrk ds bfrgkldkjks us Hkh fiNMs ,oa nfyr oxZ ds vej 

’kghnksa ds cfynku dks bfrgkl ds iUUkks ls fudky vyx dj fn;k Amnj;k 

pekj ]uRFkw /kksch ohjkaxuk mnknsoh okfYedh  vejflag pekj]psrjke tkVo]cYYwk 

esgrj ckads pekj]ohjk iklh feBkbZ pekj]dYYwk /kksch]lhrkjke]tkS/kk pekj 

jketSlokj jebZ dqjhy jek nqykjs dksjh iwjueky tkVo]cynso 

flag]vk;Zf’kYikdkj]nqxkZ /kkuqd]ghjkyky /kkuqd]ldrk tkVo]f’koifr iklh 

xksihnkl]lqj[kVhd]da/kbZ /kqfl;k]iapkuUn /kqfl;k]HkksykukFk [kVhd]jkelsod 

jkmr]esokjke /kkuqd]dUgS;kykyokfYed ]gfjflag tkVo] fo’oukFk izlkn 

dtM]ykyth egkj]jkelsod jkmr egkohj gSyk vkfn vusd vutku vej 

‘’kghnksa vius thou dk cfynku dj fn;s vktknh ds fy;s ijUrq bfrgkldkjks 

us buds lkFk nks;e ntZs dk O;ogkj dj viuh ekufldrk dk ifjp; ns fn;k 

A 

 

vktknh ds lkB lky ds ckn Hkh nfyr oafpr lekt vkt Hkh rjDdh ls cgqr 

nwj gS Alpeqp ;g fpUru dk foi; gS ,oa nks;e ntsZ dk O;ogkj rFkkdfFkr 

mPp lekt dh ?k`f.kr ekufldrk dk ifjpk;d Hkh gS A 

vketuksa dh vka[kksa esa ped ns[kuh gS A vktknh ds vlyh lius dks iwjk 

djuk gSa rks uhft LokFkZ ls mij mBuk gksxk A nkf;Roksa ,oa ns’k /keZ ij [kjk 

mrjuk gksxk Alekurk ds Hkko dks fodflr djuk gksxk A tkfrokn [kRe djuk 

gksxk Axjhcks dks jkstxkj ds lk/ku miyC/k djkuk gksxkA f’k{kk ,oa leqfpr 

jkstxkj ds cUnkscLr djus gksxs Anfyr oafprks f’kf{krks dks ljdkjh ,ao xSj 

ljdkjh laLFkkuksa esa  izkFkfedrk ds vk/kkj ij jkstxkj miyC/k djkuk gksxk A 

Hkwfeghu [skfrgj etnwjks dks [ksrh dh tehu nsuk gksxk A lkekftd cqjkbZ;ksa dks 

,dne ls [kRe djuk gksxkAlhek fookn dks [kRe djuk gksxk AlRrk/kkfj;ksa dks 

fcuk fdlh HksnHkko ds vketuks dh leL;ksa dk fujkdj.k djuk gks A rHkh 

vketuks dh vka[kksa esa ped vk ldsxh vkSj vej ‘’kghnksa dh vkRek;sa fogl 

iMsxh A vxj ,slk ugh gqvk rks oafpr‘nfyr ’kksfir ihfMr lekt ewyHkwr 

Tk:jrks ,oa rjDdh ls vyx Fkyx iMk   ckj ckj  loky dgrk jgsxk 

vktknh ds fcrs lkB lky ge nfyr oafpr dc rd jgsxs csgky -vaxzstks ds 
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[kwuh TkcMska ls gkfly LorUrzrk dk gj vketu xjhc‘’kksfir oafpr lEeku 

djrk gSa A LorUrzrk dh j{kk ds fy;s viuk loZLo U;kSNkoj djus dks rS;kj gS 

AlkFk gh og ;kpuk Hkjh n`fIV ls lkekftd ,oa vkfFkZd  LorUrzrk dh jkg 

rkd jgk gS A;fn lkekftd ,oa vkfFkZd ijrUrzrk ls oafpr [ksfrgj Hkwfeghu 

etnwjks  dks LorUrzrk fey tkrh gSa rks lpeqp Hkkjrh; bfrgkl esa gh ugh gj 

vketuksa ds fnyksa ;g LorUrzrk vafdr gks tk;sxh ALorUrzrk ds brus cjlksa ds 

ckn Hkh ns’k esa lkekftd dqO;oLFkk]va/kfo’okl]iziap]lkeUrh ‘’kksi.k oxZ vkSj 

o.kZ Hksn dk Hk;kog :Ik vB[ksfy;ak dj jgk gS Abu cqjkb;ksa ds neu ds fy;s 

dksbZ vkxs ugh vk jgk gS Alkekftd dqO;oLFkk ls oafpr lekt vkt Hkh 

>qyl jgk gS AvfHk’kIr lekt vkSj vke la?kiZjr~ vkneh dh vUrZosnuk dks 

dksbZ lquus okyk ugh gSa  LorUrzrk izkfIr ds brus cjlksa ds ckn Hkh Adk’k 

oafpr lekt vketuksa@xjhctuksa lkekftd&vkfFkZd vf/kdkjksa ds leFkZu esa dksbZ 

elhgk vjcksa dh HkhM ls mB [kMk gks tkrk A 

 

Lokeh foosdkUkUn us Hkh vketuksa dh nqnZ’kk ns[kdj ihMk dk ,glkl fd;k Fkk 

mUgh ds ’kCnksa esa&tc eSa xjhcksa ds ckjs esa lksprk gwa rks esjk g`n; ihMk ls 

djkg mBrk gS Acpus ;k mqij mBus dk muds ikl dksbZ volj ugh gSA os 

yksx gj fnu uhps vkSj uhps /kalrs tkrs gSa A os funZ’h lekt ds  okjksa dks 

fujUrj >syrs tkrs gSa A os ;g Hkh ugh tkurs fd mu ij dkSu okj dj jgk 

gSa]dgka ls dj jgk gSa A os ;g Hkh Hkwy pqds gSa fd os Lo;a Hkh euqI; gSa A bu 

lcdk ifj.ke gSa xqykeh AnqHkkZX;cl LorUrzrk ds brus cjlksa ds ckn Hkh xjhc 

oafpr [ksfrgj Hkwfeghu etnwjks ogh tgj vkt Hkh ihus dks etcwj gS A 

 

gekjk nqHkkZX; gh gS fd vkt Hkh ns’k es jkIVz D;k gS ,d fn’kkghu eqn~nk cuk 

gqvk gS A ;gka ds yksx tkfr /keZ ds uke ls tkus igpkus tkrs gSa AjkIVz rks 

nks;e ntsZ dk gksdj jg tkrk gSa Ans’k curk gSa laLd`fr ]ijEijkkvksa vkSj ns’k 

ds fuokfl;ksa dh vlafnX/k fuIBk ls ij ns’k ds fuokfl;ksa esa loZizFke fuIBk rks 

tkfr /keZ ds izfr izrhr gksrh gS blds ckn jkIVzz dk dze vkrk gS A bl 

euksn’kk dks cnyuk gksxk le`/n’kkyh vkSj lkeF;Zoku Hkkjr dh jpuk djuh 

gksxh ALorUrz Hkkjr]vkRefuHkZj ds brus cjlksa ds xkSjoe;h bfrgkl ij [kwu ds 

NhaVs vkt Hkh fojkteku gS] dqN djkgs gSa]’kksfir oafpr vketu vkt Hkh 

thou;kiu ds lkFk vkRe lEEkku ds fy;s la?kiZjr gSa] ftudh djkg ns’k dh 

uhan esa vkt Hkh nkf[ky gS A HkIVzkpkj]LokFkZ] egaxkbZ]xjhch tkfrokn /keZokn] 

]la?kiZjr~ vketuks Hkwfeghu [ksfrgj etnwjks dh n;uh; n’kk dks ns[kdj tcku 

ij cjcl gh vk tkrk gS& tkfrokn ls vfHk’kkfir ’kksfir ihfMr oafpr turk 

mailto:vketuksa@xjhctuksa
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ls cgqr nwj  gS vktknh vkt Hkh A                                        

uUnyky Hkkjrh 

AA /keZ ifjorZu iki gS -----D;k----- \AA 

 

/kekZUrj.k iki gS]Hkze esa Mkydj fdukjk dj ysuk D;k iki ugh ? /keZ ds uke 

ij vR;kpkj lguk D;k vijk/k ugh ? eku lEEkku dh vis{kk djuk iki gS A 

/kekZUrj.k iki gS dk ukjk nsus okyksa dh utjksa esa lpeqp iki gS rks os D;k dj 

jgs gSa  fc[kf.Mr lekt dks ,drk ds lwrz esa cka/kus ds fy;s A  D;k os 

lkekftd lejlrk LFkkfir djus ds fy;s pkSFks ntsZ dks lkekftd lekurk dk 

gd fn;s gS& ugha u--- pkSFkk ntkZ vkt Hkh lkekftd lekurk ds fy;s la?kiZjr~a 

vkfFkZd raxh ls Hkh tw> jgk gS A D;k pkSFks ntkZ ekuoh; lekurk dk gdnkj ugh 

gS ? D;k mldh gh fdLer esa gh vkalw ls jksVh xhyh djuk gh fy[kk gS ? dc 

rd vkcknh ds bl cMs fgLls dks va/ksjs esa j[kk tk;sxk ] dc rd fodkl ls nwj 

j[kk tk;sxk A /keZ ifjorZu iki gS dgdj gkFk mij mBk ysuk vFkok blds 

f[kykQ dkuwu cuk nsuk lek/kku ugh gS A/keZ ifjorZu vktknh ds igys Hkh gqvk 

gS] vktknh ds ckn Hkh gks jgk gS A /keZ ifjorZu vU; /kekZs dh ctk;k fgUnw /keZ 

esa vf/kd gqvk gS A /keZ ifjorZu ls /kekZ/kh’k rfud fopfyr gq, gSa A /keZkUrj.k 

D;ksa gks jgk gSa A leL;k ds lek/kku ds fy;s vkxs ugh vk jgsa gS A urhtu  

lkekftd vlekurk] HksnHkko]:f<okfnrk ,oa dqjhfr;ka dh tMs vkt Hkh xgjkrh tk 

jgh gSa vkSj /kekZUrj.k Hkh gks jgk gSS A /kekZ/kh’k@ lRrk/kh’k lRrk lq[k dk miHkksx 

djrs gq, vkjksi izR;kjksi yxkus ds flok;dqN Hkh ugh dj jgs gS A /keZ ifjorZu 

ds fy;s os fe’kufj;ksa dks dlwjokj Bgjkdj vius QtZ dh bfrJh eku ysrs gS A 

dqN dlwj /keZifjorZu djus okyks ds flj Hkh e< fn;k tkrk gS fd os fons’kks 

[kSjkr ds fy;s /keZ ifjorZu dj jgs gSA tcfd /keZ ifjorZu dk /ku dh ykyp ls 

rfud Hkh lEcU/k ugh gS A /keZifjorZu rks lkekftd lekurk dh I;kl gS A 

 

dgk tkrk gS fd /keZ ifjorZu fgUnw laLd`fr vkSj ns’k ds fy;s ?kkrd gS A 

/keZifjorZu dh fpUrk djus okys /kekZ/kh’k lRrk lq[k ds miHkksx ds vykok vkSj 

D;k fd;s gS /keZ ifjorZu djus okys vkfnokfl;ksa vkSj nfyrksa ds fy;s A D;k /keZ 

ds bfrgkl esa dksbZ Qsj cny dj ik;s gS A ns’k ds lafo/kku esa ckj ckj la’kks/ku 

gks tkrk gS rks D;k /keZ ds lafo/kku esa lkekftd ,oa jkIVzh; ,drk ds fy;s 

la’kks/ku ugh fd;k tk ldrk ? /kekZ/kh’k@ lRrk/kh’k /kekZUrj.k ds dkj.kksa ij xgu 

fpUru euu D;ksa ugh djrs ?/kekZurj.k ij jksd yxkus dh ctk; 

tkfrokn]vR;kpkj]’kksi.k] ,oa lkekftd fc[kf.Mrk ds f[kykQ /kkfeZd dkuwu D;ksa 
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ugh ykrs A D;k pkSFks ntsZ dks nkl cuk;s j[kuk gh /kkfeZd dkuwu cuk jgsxk A 

D;k blesa la’kks/ku dh dksbZ xqatkbZ’k ugh ? ekuokf/kdkj ij vfrdze.k vknfe;r 

ds f[kykQ gS]dkuwu Hkh btktr ugh nsrk A /kekZUrj.k ij izfrcU/k ekuokf/kdkj ds 

fo:/n gSA D;k lfn;ksa ls lkekftd fiNMsiu ]HksnHkko dk tgj ihus ds fy;s pkSFkk 

ntkZ izfrc/n jgsxk foKku ds ;qx esa Hkh ? lpeqp /kekZ/kh’k /keZifjorZu ls fpfUrr 

gS rks mUgs lkekftd vlekurk ds f[kykQ tax >sMuk gksxk A /kekZoyfEc;ksa ds 

chp tc rd vU; /keksZ dh rjg lkekftd lekurk LFkkfir ugh gks tkrh rc 

rd /keZ ifjorZu ij jksd yx gh ugh ldrh A pkgs fdrus gh dMs dkuwuh 

f’kdats esa dlus dh dksf’k’k dh tk;s] ihfMr eku lEeku vkSj vkfRed lq[k ds  

 

fy;s vlekurkoknh /keZ dh eksVh nhokj Qkandj lekuroknh /keZ dh Nkao ryk’krk 

jgsxk A xoZ ls dgks ge fgUnw gS vFkok /keZifjorZu iki gS ds ukjs dk pkSFks ntsZ 

ds fy;s rc rd dksbZ vkSfpR; ugh gS tc rd /kekZ/kh’k mls lekftd lekurk 

dk iwjk vf/kdkj ugh ns nsrs A ;gh oDRk dh ekax Hkh gS A 

fu’Ny eu ls iMrky dh tk;s rks ;g ik;k tk ldrk gS fd pkSFks ntsZ dks fgUnw 

ekuk gh ugh x;k mls rks cl lsod nkl ;k xqyke ds vfrfjDr vkSj dqN ugh 

le>k x;k Amlds lkFk vU;k; lnk gh gqvk gS A vf/kdkj aoafpr j[kk x;k ;gka 

rd dh /kkfeZd vuqIBkuksa ls Hkh nwj j[kk x;k Amls ghun`fIV ls ns[kk x;k Ablh  

otg us lekt dks fc[kf.Mr dj fn;k gSA lekt lo.kZ vo.kZ ]f}t vf}t esa 

fc[kf.Mr gks pqdk gS A /keZkUrj.k pkSFks ntsZ ds yksx gh dj jgs gS A uk tkus fdl 

;qx ls  ftuds iqj[kksa dh gfM`M;ka ns’k dh ekVh esa feyrh vk jgh gS]ogh nks;e 

ntsZ ds gksdj jg x;s gSA t:jr gS tkrh; ,dhdj.k dh ,oa tkfrfoghurk dh 

Atkfrfoghurk gh /keZ dks etcwrh iznku dj ldrh gS c’krsZ /kekZ/kh’k bl lPpkbZ 

dks le>ssA 

 

/kekZUrj.k iki gS ;k /keZ dh vkM esa gksus okys vR;kpkj]’kksi.k]tqYe]vkneh dks 

ckaVus dk i.k;Urz tkfrokn]HksnHkko gS A ns[kuk ;s gS fd /kekZUrj.k dks iki dgus 

okys /kekZ/kh’k@lRrk/kh’k loZlekurk dk /kkfeZd v/;kns’k dc tkjh djrs gS vkSj 

fdruh bZekunkjh ls ikyu djrs gaSaA 

uUnyky Hkkjrh 

 

AA VwVrk ifjokj fc[kjrh vkl AA 

bfrgkl xokg gS fd vkneh vkfne ;qx ls lewgks esa jgrk vk jgk gS pkgs os  

xqQkvksa  es jgk gks ]taxyksa esa jgk gks ;k >ksifM;ksa esaA lH;rk ds fodkl ds 
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lkFk vkneh >ksifM;ksa ls fudydj ?kjkas cMs cMs egyuqek okrkuqdqfyr ?kjkas esa 

jgus yxk gS A lewg esa jgus dh izo`fr ifjokj dh tuuh gS A Hkwe.Myh;dj.k 

,oa lwpukdzkfUr ds bl ;qx esa ns’kks ds chp dh nwfj;ak rks de gqbZ gS ijUrq fj’rksa 

ds chp nwfj;ka c< jgh gS ]ftldh otg ls la;qDr ifjokj VwVus yxk gSa vkSj cw<s 

eka cki dh vka’kk;sa fc[kjus yxh gS Aos [kqn dks vlqjf{kr eglwl djus yxs gS 

AorZeku ;qx esa ,dy ifjokj dk izpyu rsth ls c< jgk gSa A iSr`d O;olk;ksa 

dk tekuk ugh jgk A cPps viuh ethZ ds vuqlkj jkstxkj viuk jgs gS A 

blfy;s os iSr`d ?kj ls nwj os viuk lalkj clkus yxs gS]ftlls os jDr 

lEcfU/k;ksa]bIV ferzks ikfjokfjd vkReh; tuksa ls nwj gksrs tk jgs gSa vkSj la;qDr 

ifjokj VwVus yxk gS A la;qDr ifjokj VwVus dk [kkfe;ktk cw<s eka cki vkSj cPpksa 

dks Hkqxruk iM jgk gS A eka cki rks cslgkjk gks gh jgs gS cPps Hkh ekuoh; fj’rksa 

dh mIek vkSj Lusg ls nwj gksrs tk jgs gS tcfd l;aqDr ifjokj esa lgt  gh 

ekuoh; xq.kksa vkSj uSfrd nkf;Roksa dk fodkl gks tkrk Fkk A vkt bUgh ekuoh; 

,oa uSfrd xq.kks ds fy;s izf’k{k.k dsUnzksa dh enn yh tk jgh gS A izf’k{k.k Hkh 

mruk vljdkjd ugh lkfcr gks ik jgk gS ftruk vljdkjd la;qDr ifjokj dk 

ekgkSy gksrk Fkk A vkt dk cPPkk nknk&nknh 

dkdk&dkdh]Qqvk&QqQk]ukuk&ukuh]ekek&ekeh vkfn fj’rksa ds lks/ksiu ls vifjfpr 

gks jgk gS A mlds da/ks ij Hkh ftEesnkfj;ksa dk cks> Mky fn;k x;k gSALdwy dh 

NqfV~V;ka gksrs gh izf’k{k.k ;k lej Dyklsl ds fy;s Hkst fn;k tkrk gS rkfd cPpk 

fxuht cqd vkQ oYMZ fjdkMZ esa uke ntZ djk ys A la;qDr ifjokj dh VwVu dh 

otg ls cPpksa dk cpiu [kksrk tk jgk gS tks fdlh u fdlh vugksuh dk n~;ksrd 

gS Ala;qDr ifjokj dh VwVu lss ;qokvksa dh thou ’kSyh esa vusdksa cqjkbZ;ksa us txg 

cuk fy;k gS A /kweziku efnjkiku vuSfrd lEcU/kksa tSlh cqjkbZ;ks ds paxqy esa os 

Qalus yxs gS]vkpj.k foghu ,oa ve;kZfnr jgus yxs gS A lkaLd`frd ,oa uSfrd 

ewY;ksa] ijEijkvksa vkn’kksZ vkfn dks Hkwyk jgs gS]ftlls ifjokj tSlh iforz ,oa 

izfrfIBr laLFkk dk ne ?kwVus yxk gS Avkt cqtqxZ gkf’k;s ij vk pqds gSA ekark 

firk dk gLr{ksr cnkZ’r ugh A ik’pkR; thou ‘’kSyh ,oa HkkSfrdrk dh pdkpkS/k 

us bl dnj va/kk cuk fn;k gS fd ekark firk dk gLr{ksi vkSj e;kZfnr thou 

ilUn ugh A mis{kk ds f’kdkj etcwj eka cki o`/nkvkJe@vukFk vkJe rd ds 

njokts [kV[kVkus dks etcwj gks jgs gS A 

 

Hkkjrh; lkekftd lajpuk ds vUrZxr~ ifjokj @la;qDr ifjokj dk egRoiw.kZ LFkku 

jgk gS A Hkkjrh; lekt  ifjokj fir` lRrkRed ,d iforz laLFkk gSa tks la;qDr 

ifjokj dh uhao ij fVdk gS A tgka thou ds gj {ksrz esa ifjokj dh fu.kkZ;d 

Hkwfedk gksrh gS  A ifjokj esa lHkh ,d ds fy;s vkSj ,d lHkh ds fy;s gksrk 
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gksrk gSa A  ifjokj ds yksx laxfBr :Ik ls jgrs gSa A gjsd nq[k lq[k esa dke 

vkrs gS A ifjokj ds chp vkilh lg;ksx]lgkuqHkwfr leiZ.k dk Hkko gksrk gS ijUrq 

vkt ogh la;qDr ifjokj VwVu dk f’kdkj gS A uk tkus fdldh bl LoLFk ijEijk 

dks utj yx x;h gS A Lak;qDr ifjokj dh VwVu ds fy;s ;qokvksa dks gh nksih 

dguk mfpr u gksxk A vfHkHkkodks dk Hkh uSfrd drZO; curk gS fd os vius 

cPpks ls ferzor~ O;ogkj djsa]uSfrd ewY;ksa ikfjokfjd ewY;ksa]la;qDr ifjokj ds 

egRo@mi;ksfxrk ]a fj’rksa ds  

lks/ksiu ,oa feBkl dk ve`riku djkrs jgs A ;gh ve`riku ekuoh; fj’rksa dks 

izxk<rk iznku djrk gS A /ku lEink dk lap; gh thou ugh gS A lPpk lq[k rks 

lkaLd`frd ewY;ksa dk laj{k.k]lnkpkj]ln~Hkko] e;kZnkvksa dk ikyu ,oa lekurk dk 

Hkko vkSj ifjokj esa fey ckaVdj [kkus esa gS Algh thou ewY;ksa ls voxr djkuk 

vkt gj eka cki dk ije~ drZO; gks x;k gS A lkekftd fodkl esa ck/kd 

ifjfLFkfr;ksa HkzIVkpkj] vijk/k] >y >wB] LokFkZ] miHksDrkoknh laLd`fr]tkfrokn vkSj 

/kekZU/krk ls nwjh cukrs gq, ;fn ckY;dky ls gh uSfrd] lerkoknh] lnkpkj ,oa 

laLd`fr ds ewY;ksa us cPpksa ds g`n; esa LFkku ik fy;k rks ifjokj :ih iforz ,oa 

e;kZfnr laLFkk dks ladV ds ckny  ugh <ad ldrs A vkt dk vkneh 

laosnukfoghu gksrk tk jgk gS A eka cki dh lsok ls vkSykns drjkus yxh gS A 

HkkbZ &HkkbZ esa >xMk] Lusg&lsokHkko dk vHkko ifjokj ds chp njkj iM jgh gS A 

bldk eq[; dkj.k gS Lofgr ds fi’kkp dk Hk;kog :Ik /kjuk gSA 

 

gekjs ns’k esa la;qDr ifjokj dh izFkk cgqr iqjkuh gS A ogh iforz vkSj lEo`/n izFkk 

VwV jgh gSAftlds ifj.kke vPNs ugh vk jgs gS A fgald izo`fr] ykyp] }si] 

LokFkZ]fj’rksa esa njkjs vkfn ifjokj fojks/kh ekufldrk esa vfHko`f/n ifjokj]lekt ,oa 

ns’k dks lq[kh ugh cuk ldrh A la;qDr ifjokj dk Lo:I xzkeh.k Hkkjr esa rks 

vkt Hkh ns[kus dks fey tkrk gS ijUrq ‘’kgjh Hkkjr esa rks tSls ukeks fu’kku ugh 

cpk gS A jkIVz dh igpku LoLFk ,oa lqLkqLd`r ifjokj ls gksrh gS A ftl ifjokj 

esa Lusg]lsok]ln~Hkkouk]vknj lEEkku ,oa lg;ksx dh Hkkouk gksrh gS fuf’pr :Ik 

ls og mij mBrk gS Ala;qDr ifjokj lkekftd lEcU/kksa vkSj ll[r U;k; dh 

bdkbZ ds :Ik esa rFkk cq<kis vkSj csjkstxkjh ds foijhr chek dk Hkh dke djrk 

gSA t:jr gS bl iforz laLFkk dks cpkus dh rHkh Hkkjrh;rk ds lks/ksiu dh j{kk 

dh tk  ldrh gS A thou dk prqFkZ dky xqtkj jgs cqtqxZ Hkh vlqjf{kr ugh 

eglwl djsaxs A os ifjokj ds vregRoiw.kZ vax gS A  eka cki dks cslgkjk vFkok 

vUkkFk vkJeksa es IkVd dj dh x;h rjDdh dHkh Hkh lq[knk;h ,oa Qynk;h ugh 

gks ldrh A la;qDr ifjokj ds egRo dks le> dj iwoksZUeq[kh cus jguss dh 

vko’;drk gS u fd ik’pkR;eq[khA  iwoksZUeq[kh Hkko ls gha ifjokj]lekt vkSj ns’k 

mailto:egRo@mi;ksfxrk
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lq[kh gks ldrk gS A ns’k ,oa lekt dks lq[kh ,oa lqn`< cuk;s j[kus ds fy;s 

vko’;d  gS fd ekSfyd]lkoZHkkSfed ,oa iforz laLFkk la;qDr ifjokj dks cpkus dk 

vVy iz;kl fd;k tk;s A ;dhuu ;g iz;kl VwVrs  ifjokj vkSj cqtqxZ eka cki 

dh fc[kjrh vkl ds fy;s izk.kok;q lkfcr gksxk A 

uUnyky Hkkjrh 

 

AA jkIVzh; ,drk esa  tu ,oa lekt fgr fufgr AA 

 

Hkkjrh; lekt lEo`/n ,oa vfr izkphu lekt gS ijUrq fnu ij fnu NksVh gksrh 

nqfu;ak ds ;qx esa Hkh lkekftd chekfj;ksa ls f?kjk gqvk gS Alkekftd dqizFkkvksa dks 

csvlj djus ds fy;s tuf’k{kk ,oa tutkx`fr vfHk;ku dh vko’;drk gS ftlls 

rFkkdfFkr cMs ,oa NksVs ds Hksn ds tgj dks fny ls fudky dj] vknfe;r :ih 

xaxkty ls fny dks lkQ dj] lerk ,ao ln~Hkkouk  dks gj fnyksa esa izfrfIBr 

fd;k tk;s Aftlls gj vkneh vkneh gksus dk lq[k Hkksx lds A 

;g rks izekf.kr gh gS fd tkfr dk oxhZdj.k iwoZ dky esa is’ks ds vuqlkj gqvk 

gSAis’ks esa fHkUurk dk gksuk Hkh t:jh gS rkfd Js.khc/n vkSj rjhds ls dk;Z dk 

lapkyu gksrk jgs AorZeku esa iwoZ dky dk oxhZdj.k tkfr cu pqdk gS vkSj bl 

tkfr us Hk;kog :Ik /kj fy;k gS A vkneh vkneh esa HksnHkko dh nhokj [kMh gks 

x;h gS A dksbZ rks bl dnj tkfrokn ls vfHk’kkfir gks x;k gS fd vkt Hkh 

mlds Nwus ls vkneh dks viforz gksus dk [krjk gSA tkrh; fookn rks fo’ksikf/kdkj 

dh otg ls gks jgk gS A dqN fo’ksikf/kdkj izkIr tkfr ds yksx fuEu deZ ds 

okotwn cMs ekus tk jgs gSA fo’ksikf/kdj ls oafpr yksx JsIB deZ djus ds okotwn 

fuEu Js.kh ds gh ekus tkrs gS Aczkge.k ds ?kj iSnk vf’kf{kr O;fDr czkge.k dSls 

gks tkrk gS A {krzh; ds ?kj iSnk {krzh; deZ ls nwj jgdj {krzh; dSls cuk jgrk 

gS vFkok oS’; ds ?kj iSnk oS’; dk deZ u dj oS’; dSls cuk jgrk gS A’kwnz ds 

?kj iSnk O;fDr dks czkge.k]{krzh; vFkok oS’; dk deZ djus ds ckn Hkh mls ’kwwnz 

dks cuk;s j[kk tkrk gS AorZeku ;qx esa t:jr gS vfrizkphu tUe vk/kkfjr 

caVokjs dks tks vc tkrh; Hksn dk n`< :Ik vf[r;kj dj pqdk gS ml tkfrxr~ 

Lo:Ik dks <gkdj ,d LoLFk vkSj lerkoknh lekt cukus dh A Hkys gh is’kkxr 

caVokjk gks ij ;g caVokjk tUe vk/kkfjr vFkkZr tkfr dk :Ik us /kjs gj O;fDr 

dks u;k is’kk pquus dk vf/kdkj gks tSlkfd vkt pyu esa Hkh gS A vc rks cl 

t:jr gSa tkfrokn ds vHksn~; fdys dks <gkus dh ftlls LoLFk]lEiUu vkSj 

lerkoknh lekt dh LFkkiuk gks lds A Hkwe.yh;dj.k ds bl ;qx esa tkfr;rk 

vFkZghu gks pqdk gS tkfr ds uke ij dqN cpk gS rks og gS vgadkj A gekjk 
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drZO; gks x;k gS fd fleVrh nqfu;k ds lkFk da/kk ls da/kk feykdj pys]balku ds 

lkFk balkfu;r dk QtZ fuHkk;s vkSj >wBs vagdkj ds eq[kkSVk uksapdj Qsad ns A 

 

orZeku le; esa LokFkZ dh izo`fr us usrkvks dks bl dnj ?ksj fy;k gS fd mUgss 

vius Hkyk ds vykok ns’k vkSj lekt dh tjk Hkh fpUrk ugh gS Aos jktuSfrd 

vkSj lkekftd eq[kkSVs dk Hkjiwj nksgu dj jgs gS A eq[kkSVk uksapdj Qsadus dh 

otk; os ?kMh ?kMh cnyus yxs gSA bl cnyko ls rks ns’k vkSj lekt dk Hkyk rks 

gks gh ugh ldrk Alkekftd lRrk/kh’k Hkh ihNs ugh gS A lkekftd usrk gks ;k 

jktuSfrd]usrk dk vfHkizk; rks ;s gksrk gS fd os ns’k vkSj lekt ds dY;k.k ds 

fy;s th;s vkSj ejs Alekt dks cqjkbZ;ks ls cpk;s]ekuoh; lekurk jkIVzh; ,drk 

dk;e djs vkSj vketu ds fgRkkFkZ dke djs A 

 

lekt vkSj ns’k ds mRFkku ds fy;s ,sls gh usrkvks dh t:jr gS A voljoknh 

vxqokbZ pkgs lkekftd gks ;k jktuSfrd dHkh Hkh Qk;nsean ugh lkfcr gks ldrh 

Ans’k vkSj lekt ds mRFkku esa vMpus gh [kMh dj ldrh gS AuSfrd uhao ij 

jktuhfr lQy vkSj fgrdj lkfcr gks ldrh gS Atkfr Hksn ;k o.kZ Hksn mUufr esa 

ck/kd gS A caVokjs]naxs Qalkn ,oa vU; fod`fr;kas dh tuuh gS tkfr Hksn ]o.kZ Hksn 

vkSj /kkfeZd mUeknA ljdkj ds lkFk lekt dk Hkh drZO; curk gS fd og 

tulk/kkj.k ds mRFkku ds fy;s vkxs vk;s ]ftlls xjhc oafpr rjDdh dj lds 

Avius ikao ij [kMk gks lds rFkk muds vUrZfufgr LkEHkkoukvks dk lq{e v/;;u 

dj mUgs O;kikj]okf.kT;]d`fi rFkk vU; jkstxkjksUeq[kh f’k{kk nh tk;s rkfd os 

vkRe fuHkZj cu ldsA xjhc oafpr yksx Hkh fodkl dh eq[; /kkjk ls tqM lds 

AlgkuqHkwfr]d:.kk vkSj eSrzh ds okrkoj.k esa lekt vkSj ns’k rjDdh dj ldrk gS 

] vk’kkuqdwy Hkkjr dh dYiuk ugh dh tk ldrh Ale; dh ekax gS lHkh dks 

,d lkFk fudy iMus dh&pkgs og etnwj gks ekfyd gks vehj gks xjhc gks loZ 

,drk esa gh Hkkjr dk HkfoI; lqjf{kr gS A jkIVzh; ,drk esa gh tu ,oa lekt 

fgr fufgr gS A t:jr gS lekurk]lekt ,oa ns’k  fgrkFkZ izfrc/n gksus dh ]rHkh 

lekt vkSj jkIVz lcy ,oa mUUkfr dj ldrk gSA  

uUnyky Hkkjrh 

 

AA vkradokn dh tM ij izgkjAA 

balkfu;r ds nq’eu vius f?kukSus eulwcksa dks batke nsus esa dksbZ dksj dlj 

ugh NksM jgs gS A ns’k  vkradokn dk na’k >syus dks etcwj gS A ,d ?kko 

lw[krk gh ugh rc rd nwljk  gks tkrk gS A balkfu;r ds nq’euksa ds gkS’kys 
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c< tkrs gS A os fdlh ubZ nq?kZVuk dks batke nsus esa tqV tkrs gS Aiz’u ;s 

mBrk gS fd D;k [kqfQ;k rUrz vkSj lqj{kk O;oLFkk ds fy;s ftEEsknkj laLFkk;s 

pkSdl D;ks ugh gksrh gS ] balku vkSj balkfu;r dk [kwu cgus ds ckn Adc 

rd balkfu;r  ds nq’eu ygw ls ugkrs jgsxs AlH; ekuo lekt dks dc rd 

Hk; ds vkrad es j[kdj [kwuh dkjukeksa dks batke nsrs jgsxs Afouk’k dk Ik;kZ; 

vkradokn dc rd /kjrh dks yky djrk jgsxk ;s vc  loky gy dh vksj 

vxzlj gksus yxk gS D;ksafd /keZxq:vks us Hkh vkradoknh xfrfof/k;ksa ds f[kykQ 

tkx:drk vfHk;ku NsM fn;k gS AvYi la[;d leqnk; ds izcq/n yksx ij 

vkjkksi yxrk jgk gS fd os vkradoknh xfrfof/k;ksa dk fojks/k djus esa ihNs jgrs 

gS A mRrj izns’k ds beke o /keZxq:vksa us vkradokfn;ksa ds f[kykQ tkx:drk 

vfHk;ku dh ’kq:okr dj nqfu;k dks lans’k ns fn;k gS fd os Hkh vkradokfn;ksa 

ds f[kykQ gS A/keZ ds uke ij vkradokn dks ifjHkkfir djus okyksa dh tckuksa 

ij rkys tM fn;s gS A oSls ;g dke mUgs cgqr igys izkjEHk dj nsuk Fkk [kSj 

;g igy LokxrksX; gS A 

 

mRrj izns’k ds beke o /keZxq:vksa us  vkradokfn;ksa dks ;g crk fn;k gS fd 

os /keZ ds uke ij ns’k fojks/kh vkradoknh xfrfof/k;ksa dk leFkZu ugh djrsA 

/keZ dks vkrad ds lkFk tksMdj ns[kus okyks ds fy;s /keZxq:vks izcq/ntuksa dk 

vkradokn ds f[kykQ ;g ’ka[kukn vkradokn dh tM ij izgkj ekuk tkuk 

pkfg;s A mRrj izns’k ds beke o /keZxq:vksa dk ;g lans’k vkardoknh 

xfrfof/k;ksa ds f[kykQ ;dhuu ehy dk iRFkj lkfcr gksxk A izcq/n tuksa ds 

vkradoknh xfrfof/k;ksa ds f[kykQr ls vknfe;r fojks/kh ckS[kyk rks x;s gksxs 

ij yxrk ugh fd mudh ckS[kykgV vc beke o /keZxq:vksa dks ihNs <dsy 

ldrh gS D;ksfd beke o /keZxq:vksa us viuh eqfge rst dj nh gS Am/kj 

lqj{kk cyksa ds lg;ksx ls y’dj&,&rks,ck]fgtcqy eqtkfgnhu ,oa tS’k ds dqN 

’khiZ dek.Mjks ds lQk;k esa lQyrk ikus okyh tEew d’ehj iqfyl vkrafd;ksa 

dh ykbQ ykbu [kRe djus dh j.kuhfr cuk jgh gS A bl j.kuhfr ds rgr~ 

vkrafd;ksa dks muds lg;ksfx;ksa ls feyus okyh enn dks cUn djus dk iz;kl 

fd;k tk;sxk A ;dhuu lqj{kk cyksa dh ;g j.kuhfr vkradokn ls mcjus esa 

ennxkj lkfcr gksxh A 

vkrafd;ksa ds ennxkjks ij dkcw ikdj vkradokn ls fuiVk tk ldrk gS A 

lqj{kk cyksa dk ’kkfUr dh  fn’kk esa ;g dk;Z ldwu rks iznku djrk gS vkSj 

vkradokn dh c<rh xfrfof/k;ksa ij f’kadtk Hkh dlrk gS A bl j.kuhfr ls 

fNidj vkrafd;ksa dk enn djus okys gRrksRlkfgr gksxs vkSj os vkrafd;ksa dks 

ns’k   vkSj lekt dh rjDdh ls tksMus dk iz;kl djsxs A tc fNidj 
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vkrafd;ksa dk lg;ksx  djus okyks ij yxke dl tk;sxh rks vkradoknh 

ljs.Mj dj nsxs ;k lqj{kk cyksa ds f’kdkj cusxs A 

 

vkardoknh xfrfof/k;ka ns’k ds fodkl esa lcls cMh cka/kd gSa A bu xfrfof/k;ksa 

ij jksd yxkus ds fy;s tu tkxj.k dh vko’;drk gS A nqfu;k dk gj veu 

ilUn vkneh vkt [kkSQ esa th jgk gS A mls ekSr ls Mj ugh gS A ekSr dk 

vkuk rks fuf’pr gS ij ekSr vkSj cckZnh ds rjhdksa ls og [kkSQ es gS A bl 

[kkSQ ls mckjus ds fy;s r:jh gS fd nqfu;k Hkj ds yksx ykecUn gks vkSj 

vkradokfn;ksa ds eqdkcys ds fy;s vkxs vk;s A /keZ xq: izcq/n tu vketuks 

ds lkFk [kMs gks tulHkkvksa ds ek/;e ls vkradokn ds fo:/n eqfge tkjh 

djsA vkradokfn;ksa dks enn djus okyks ds nksxysiu ij pksV djsa A 

vkradokfn;ksa dks eq[;/kkjk esa ykSVkus gsrq /kkfeZd ,oa ekfeZd vihy tkjh djs 

Ablls vkradokfn;ksa dk g`n; ifjofrZr gksxk vkSj os gfFk;kj ls rkSCkk dj ns’k 

,oa lekt dh rjDdh ds fy;s dke djsasxs A vketu]/keZxq:vks]izcq/n tuks] 

ljdkj ,oa lqj{kk cyksa dh la;qDr eqfge ls vkradh xfrfof/k;ksa dh tMksa ij 

tcZnLr izgkj dj vkrad ds fi’kkp dk neu fd;k tk ldrk gS c’krsZ lHkh 

vius QtZ ij [kjs mrjs rc ukA                                 

                                                   

uUnyky Hkkjrh 

AA jk”Vz&/keZ fodkl ds fy;s vko’;d AA 

Tkkfr /keZ ds uke fc[kf.Mr lekt D;k jk”Vz/keZ dks /keZ dh Hkkafr ugh viuk 

ldrk ? jk”Vzh; ,drk ds uke ij cMs cMs Hkk”k.k vkSj cMs cMs dk;Zdze rd 

vk;ksftr gksrs jgrs gS vkSj yksx dlesa Hkh [kk;k tkrh  gS ijUrq tgka tkfr /keZ 

dh ckr vk;h lkjh dlesa Hkwy tkrh gS Ayksx ,d nwljs dks viuk nq’eu le> 

cSBrs gS A [katj ij /kkj nsus yxrs gS D;k dksbZ tkfr ;k dksbZ /keZ jk”Vz/keZ ls 

cMk gks ldrk gS A xkSj djus okyh ckr gS fd jk”Vzh; ,drk esa gh /keZ dh 

vkRek fojkftr gS]blds ckn Hkh ns’k dh v[k.Mrk rksMus ds iz;kl gksrs gS A 

jk”Vzh; lEifr dh gksyh tykbZ tk jgh gS A Vzsus jksdh tk jjgh gS iVfj;ka [kksn nh 

tk jgh gS D;k ;gh jk”Vz ds izfr nkf;Roksa dk fuoZgu gS A fcYdqy ugh--- igys gj 

ukxfjd dks jk”Vz /keZ dks vkRelkr~ djuk pkfg;s A;fn ns’k ds mRFkku esa Lofgr] 

/kkfeZd ekU;rk;s vFkok /keZ nhokj [kMh djrk gS rks ,slh nhokjs <gk dj jk”Vzh; 

,drk dh nhokj [kMh djuh pkfg;s A /keZ nwljs LFkku ij gksuk pkfg;s izFke LFkku 

ij jk”Vz /keZ gksuk pkfg;s Ablh Hkkouk esa tudY;k.k fufgr gSAns’k dk mRFkku 

fufgr gS A 
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ns[kus esa vkrk gSs gS rfud vutkus Hkh fdlh /kekZoyEch dh vkLFkk dks Bsal igqaph 

rks [katjs [khap tkrh gS A ns’k /keZ ,d ns’k dk oklh gksus ds ukrs nwljs ds izfr 

vius drZO; Hkwy tkrs gS cl ;kn jg tkrk gS viuk /keZ viuh tkfr vkSj 

fudy iMrs gS ns’k dh lEifr tu&lEifr ds fouk’k dh jkg ij flQZ vius dks 

cMk lkfcr djus ds fy;s AD;k bls /keZ ds lkFk tksMuk mfpr gS A /keZ ds izfr 

vkLFkk cuk;s j[kuk vPNh ckr gS ij va/k HkfDr rks cqjh gS uk---gesa jk”Vzh; ,drk 

dks /keZ ekudj pyuk pkfg;s A tudY;k.k dks /keZ ekudj vius QtZ ij [kjk 

mrjuk pkfgs;s A ;fn ge ns’k vkSj tudY;k.k dh ln~Hkkoukvksa ij [kjs mrjrs gS 

rks lpeqp jk”Vz ds mRFkku esa lgHkkxh cu jgs gS A gekjs izfr Hkh yksx vkLFkkoku 

cusxs A[kqn dks nhu nqf[k;ksa vkSj ns’k dk lPpk liwr cuus ds fy;s LokFkZ ls mij 

mBuk gksxk A foosdkuUn us dgk gS&ijksidkj gh /keZ gS ijihMu iki A’kfDr vkSj 

ikS:”k iq.; gS]detksjh vkSj dk;jrk iki A LorUrzrk iq.; gS ijk/khurk iki A 

nwljksa ls izse djuk iq.; gSa nwljksa ls ?k`.kk djuk iki AijekRke esa vkSj vius 

vki esa fo’okl iq.; gS]lansg gh iki gSA ,drk dk /;ku iq.; gS]vusdrk ns[kuk 

gh iki gS A 

vktkn ns’k esa jgdj ;fn tkfr /keZ ds eqn~ns ij fc[kf.Mr jgs ,d nwljs dks 

viuh jkg dk dkaVk le>s rks ;g u rks viuh /kkfeZd vkLFkk ds izfr leiZ.k gS 

vkSj uk gh ns’k ds izfr A ;g fc[k.Mu dk Hkko jk”Vzh; ,drk dh xkaBs <hyh 

djrk gS A ge  ,drk dh jkg ls HkVd dj iki ds Hkkxh curs gS A jk”Vz/keZ dks 

Hkwyuk cMk iki gS jk”Vzokfl;ksa ds izfr vU;k; Hkh Ajk”Vzh; ,drk iznfZ’kr djus ds 

fy;s gesa jk”Vz /keZ ds izfr vkLFkkoku cuuk gksxk A jk”Vz ds izfr vkLFkkoku cus 

fcuk u rks /keZ dh lqjf{kr jg ldrk gS vkSj uk vkoke A bl ckr dk bfrgkl 

Hkh xokg gS A ns’k dks fdrus vkrad >syus iMs gS A ns’k xqykeh dk Hkh na’k >syk 

gS A /keZ ekuork dk ikB Ik<rk gS A cgqtu fgrk; cgqtu lq[kk; dh Hkkouk ls 

vksr izksr gksrk gS A ;fn /kfeZd vkLFkk ds lkFk jk”Vzh; vkLFkk dks lEeku fn;k 

tk;s rks blls  ukxfjd ,d nwljs ds izfr oQknkj gksxs vkSj jk”Vz /keZ dh uhao 

Hkh etcwr gksxh A euq”; vkSj jk”Vz ,d nwljs ls vyx jgdj viuk vfLrRo 

dk;e ugh j[k ldrsA orZeku c<rs vkradokn dks ns[krs gq, vko’;d gks x;k gS 

fd ge jk”Vz ds izfr vkLFkkoku cus A jk”Vz /keZ dks viukuk ns’kokf’k;ksa ds fy;s 

fgrdkjh gksxkA /kkfeZd vkLFkk ds fuoZgu ls igys t:jh gks x;k gS fd gj 

ukxfjd loZizFke jk”Vz/keZ ds izfr vkLFkkoku cus /keZ vkSj jk”Vzh; ,drk tSls 

vR;f/kd ewY;oku ‘kCnksa dk [ktkuk tckuh yqVkrs jgs rks dqN ugh gksxk A bu 

‘kCnksa dh izk.k izfr”Bk lclss igys gesa viuh vUrZjkRek esa djuh gksxh A jk”Vzh; 

,drk ds fy;s jk”Vz /keZ dks viuh vkLFkk ls lhapuk gksxkA ,slk euksHkko jk”Vzh; 

,drk esa ehy dk iRFkj lkfcr gks ldrk gS rks D;ksa u ge /kkfeZd eafnj efLtn 
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vkSj fxfjtk?kj dh vkLFkk ds lkFk ca/ks jgdj Hkh jk”Vz /keZ ds ln~Hkkouk dh izk.k 

izfr”Bk djsa tks jk”Vzh; ,drk ds fy;s t:jh gS jk”Vz /keZA veu ‘kkfUr vkSj 

pgqeq[kh fodkl jk”Vz /keZ esa lekfgr gS rks D;k jk”Vzh; ,drk ds fy;s /kkfeZd 

nEHk vkSj :f<;ksa dk ifjR;kx djus ds fy;s rS;kj gS ?uUnyky Hkkjrh                                                                     

 

 

AALkkfgR; ekuork ds fodkl ;krzk dh xokg AA 

 

lkfgR;dkjksa dh n’kk ls Hkys gh ljdkj cs[kcj gks] ikBd nwj Hkkx jgk gks ij 

lkfgR;dkj leL;kxzLr jgrs gq, Hkh l`tu deZ ls fceq[k ugh gqvk gS A lkfgR; 

txr eqf’dyksa ds nkSj ls xqtj jgk gS vkSj lkfgR;dkj isV ij iV~Vh cka/kdj 

viuk /keZ fuHkk jgk gS AVhoh b.VjusV vkfn vk/kqfud lalk/kuksa us lkfgR; dh 

tehu ij dCtk tek fy;s gS Amn~cks/ku vkSj izcks/ku ds LFkku ij QqgM vkSj 

lLrk euksjatu ijkslk tk jgk gS Abu euksjatu ds lk/kuks us tuekul esa bruh 

xgjh ?kqliSB cuk fy;s gS fd os rkRdkfydrk ij Hkjkslk dj cSBs gS fd dYiuk 

vkSj l`tu dk dksbZ eksy gh ugh jgk A vkt dk vkneh lkfgR; ls nwj tkrk 

utj vk jgk gS A Vh-oh vkSj b.VjusV ds eksg esa Qals yksx vPNh rjg ls tkurs 

gS fd budk izHkko vLFkk;h gksrk gS AdqN ekeyksa gkfudkjd Hkh gks tkrk gS 

tcfd lkfgR;  ijEijkvks dk laokgd gS A jpuk’khyrk dk mn~xe gSA nwjn`f”V gS 

lkFk gh LoLFk euksjatu dk Hkh lk/ku gS AlH;rk dk ifjpk;d gS Abfrgkl dk 

gLrkUrj.k gS A lkfgR; HkkokRed tqMko iSnk djrh gS A lkfgR; esa ;FkkFkZ gksrk gS 

A Nykos vkSj Hkqykos dk lalkj lkfgR; ugh gksrk AlkfgR; Fkdku fpUrk :X.kkoLFkk 

esa nok dk dke djrk gS AlkfgR; fny vkSj fnekx ij dCtk rks djrk gS ijUrq 

fodYi vkSj p;u ds I;kZIr volj Hkh lqyHk djokrk gS Aogh Vhoh ij izlkfjr 

gksus okys /kkjkokfgd cspSuh ns jgs gS A ?kj ijfokj dks rksMus dk dke dj jgs gS A 

tcfd bysDVzkfud ek/;e ls izHkqRo vkSj nklrk dh xa/k vkrk gS ogh nwljh vksj 

lkfgR; lkgp;Z vkSj eSrzh Hkko esa vfHko`f/n djrh gS A 

 

lkfgR; la?k”kZ vPNs cqjs vuqHkoksa dk nLrkost gS tks O;fDr dks lndeZ iFk ij 

pyus dks mRizsfjr djrk gS AlkfgR; ,d fpfdRlk iz.kkyh gS tks O;kfDr dks LoLFk 

ekufld ‘kfDr iznku djrh gS ‘kkjhfjd LokLFk ds n`f”V ls Hkh cgqr mi;ksxh gS 

Avkt lkfgR; vkSj lkfgR;dkj ladV ds nkSj ls xqtj jgs gS] blds ckn Hkh fdrkcs 

Ni jgh gS fdrkcs fcdrk gS ;k ugh fcdrh gS bl ckr dh fQdz ls ijs 

lkfgR;dkj viuk /keZ fuHkk jgk gS Hkys gh ikBd u fuHkk;s bysDVkzfud ek/;eksa 

ds eksg esa Qaldj A bysDVzkfud ek/;e dks mi;ksx djs ij mldh yr u iMs 
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bl fQdz ls lkfgR;dkj tw> jgk gS Amls viuh fpUrk ugh gS mls rks fpUrk gS 

LoLFk lekt dh A tks dy dks LoLFk j[k lds A bysDVkzfud ek/;eks ls tks 

v’yhyrk ijkslh tk jgh gS ;dhuu gekjs LoLFk lekt dks chekj cuk nsxh A 

fdrkcks cl nsrh tkrh  gS Ablds ckn Hkh ikBd nwj tk jgk gS A gSA lkfgR; 

ekuork dh fodkl ;krzk dk xokg gksrk gS ikBdksa dk fdrkcks ls nwj tkuk vkSj 

lkfgR; txr ij ladV ds ckny Nkuk lekt ds fy;s ‘kqHk ladsr rks ugh dgk 

tk ldrk A 

Kku foKku]lkekftd] vkfkFkZd vkSj uSfrd fodkl esa lkfgR; ehy dk iRFkj 

lkfcr gqvk gS vkt mis{kk dk f’kdkj gS A ;gh mis{kk cPpksa esa laLdkjfoghurk dk 

chtkjksi.k dj jgh gS Ablds fy;s bysDVzkfud ek/;eksa dh rMd HkMd dks Bgjk;k 

tk ldrk gS Aesjk edln bysDVzkfud ek/;e dk cfg”dkj ugh gS cfYd 

rkRdkfyd mi;ksx djus Hkj ls gS D;ksafd bysDVzkfud ek/;e tks ped ekuo eu 

ij NksM jgs gS A os ykHkdkjh rks ugh  

 

gkfudkjd cgqr vf/kd lkfcr gks jgh gS A cPpksa dk cUnwd ysdj Ldwy tkuk A 

dRy rd dj nsuk dzwj fgald gksrs yksx Ansg dk [kqyk izn’kZu]v’yhy ifj/kku ,oa 

vU; vlkekftd d`frRoA D;k ;g bysDVzkfud ek/;eksa dh lh[k ugh gS A 

ln~lkfgR; dHkh Hkh ,slk lLrk euksjatu ugh miyC/k djokrk A lkfgR;dkj vius 

uSfrd nkf;Roksa ls ca/kk gksrk gS Atc og lkfgR; l`tu djrk gS rc og viuk 

vkfFkZd Ik{k etcwr djus dh ugh lksprk og LoLFk lekt dk Ik{k/kj gksrk gS 

Amldh dYiuk ‘kfDr] mldk ys[ku deZ lekt ds fgrkFkZ lefiZr gksrk gS A;kn 

j[kus okyh ckr gS bysDVzkfud ek/;e flQZ viuh frtksjh Hkjus ds fy;s v’yhyrk 

ij pkanh ij pkanh dk czd yxkdj ijksl jgs gS tks vkfFkZd vkSj lkekftd :Ik ls 

?kkrd lkfcr gks jgk gS A 

Lke; vk x;k gS fd bysDVzkfud ek/;e ls ijksls tk jgs euksjatu dks lH;rk 

]ijEijk  cPpksa dh fgald gksrh izo`fr ]LoLFk lekt ds fukeZ.k gsrq vkSj lkekftd 

vko’;drkvks dks ns[krs gq, LoLFk ekufldrk ds rjktw ij rkSyk tk;s A lkfgR; 

txr Hkys gh eqf’dyksa ls xqtj jgk gS mls mEehn gS ladV ds ckny NVsxs A 

lkfgR; ls nwj tk bysDVzkfudk ek/;eksa dh /kwi esa tk cSBk n’kZd@ikBd lkfgR; dh 

Nkao esa t:j vk;sxkA lkfgR;dkj viuh t:jrksa dks Lokgk djrs gq, fnu jkr 

LoLFk lekt vkSj LoLFk dy ds fy;s l`tujr~ gS A Hkys gh og isV esa Hkw[k fy;s 

gq, lkfgR; l`tu dj jgk gS ijUrq og fujk’k ugh gS D;ksafd ekuork dh fodkl 

;krzk vk’kk vkSj iz;ksxksa ij fVdh gSA bl ;krzk dks lQy vkSj xkSjo’kkyh cukus 

ds fy;s lkfgR;dkj n`<ladfYir gS D;k vki gS-------- 
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UkUnyky Hkkjjrh 

AA vk/kh vkcknh dk nnZ AA 
Hkwe.Myh;dj.k ,oa nwjlapkjdzkfUr ds ;qx esa Hkwz.kgR;k  vk/kh vkcknh ds vfLrRo 

ij [krjk [kMk dj pqdh gS A iqrz eksg esa ckfydk Hkzw.k dh gR;k eka dh dks[k esa 

dh tk jgh gS A Hkwz.kgR;k us fyaxkuqikr esa vlaUrqyu iSnk dj fn;k gSA ns’k esa  

izfr gtkj iq:”k ij 927 efgyk;s gSAbl gR;k dks c<kok ns jgh gS 

vYVzklksuksxzkQh rduhdh vkSj ,DliVZAljdkj fyax ijh{k.k dks dkuwuu vijk/k 

?kksf”kr dj pqdh gS blds ckn Hkh /kMys ls fyax ijh{k.k dj Hkzw.kgR;k;s gks jgh gS 

A Hkwz.kgR;k dks ysdj cMh cMh ppkZ;sa&ifjppkZ;sa gksrh jgh gS]v[kckjksa esa cMh cMh 

[kcjs Nirh gS A Hkwz.kgR;k dh fpUrkvks esas lekt vkSj ljdkj nch tk jgk gS 

blds ckn Hkh fyax ijh{k.k gks jgk gSA Hkzw.kgR;k gks jgh gS A;fn Hkwz.kgR;k u gksrh 

rks fyaxkuqikr esa vlUrqyu dSls gksrk A dkuwuh izko/kku gksus ds ckn Hkh ijh{k.k 

djus vFkok djkus okyksa dks ltk ugh gks ik jgh gS A vk/kh vkcknh ds lkFk ,slk 

vU;k; gksrk jgk rks D;k iq:”k lekt nqfu;k dks vkckn cuk;s j[k ldsxk A 

Tkula[;k dk Hk; dU;kHkzw.k dks mdlkkrk gS ,slk dnkfi ugh gSA bl gR;k ds 

ihNs iqrzeksg ca’k&ijEijkvksa ,oa dqizFkkvksa dk gkFk gS A orZeku esa ngstizFkk :ih 

lkekftd cqjkbZ  Hkh dU;kHkwz.kgR;k ds fy;s ftEesnkj gS A ,d ‘kks/k ds vuqlkj 

flQZ Hkkjr esa gh fiNys  20 o”kkZs ds nkSjku ,d djksM dU;kHkwz.k dk dRy esa dh 

dks[k esa dj fn;k x;k gS A vk’p;Z dh ckr gS fd Ik<s fy[ks yksx gh bl rjg 

dh gR;k djok jgs gS vkSj ykyph thou nsus okys vtUes dU;k Hkwz.k dk c/k eka 

dh dks[k esa dj jgs gS A uk tkus fdl etcwjh es ekark;ssa fojks/k esa ugh [kMh gks 

jgh gS A lEHkor% ;g otg Hkh Hkwz.k gR;k dh [kkeks’kh Lohd`fr dgh tk ldrh gS 

A vk/kh vkcknh dh vfLrRo dh j{kk ds fy;s vk/kh vkcknh dks vkxs vkuk gh 

gksxk fcuk vkxs vk;s Hkwz.k gR;k tSls vijk/k ij jksd yxuk dfBu dk;Z gksxk A 

Lkjdkj tula[;kk fu;Urz.k dks izksRlkfgr dj jgh gS fQj Hkh tuLak[;k o`f/n esa 

fo’ks”k fxjkoV ugh vk jgh  gS A vkt c<rh tula[;k leL;k ugh yx jgh gS A 

yxrk gS leL;k vk/kh vkcknh cu jgh gS rHkh rks Hkwz.kgR;k vijk/k ?kksf”kr gksus 

ds ckn Hkh dU;kHkwz.k gR;k gks jgh gS vkSj Lrzh&iq:”k fyax vuqikr  ds chp 

vlUrqyu iSnk gks jgk gS A ;fn ,slk vlUrqy cjdkjk jgk rks og fnu nwj ugh 

tc yMds ds C;kg ugh gks ik;sxs vFkok cgqifrizFkk dk izpyu gks tk;sxk A 

;dhuu ;g izFkk euq”; tkfr ds fouk’k dk dkj.k gksxh A ,sls fouk’k dks jksdus 

ds fy;s tula[;k fu;Urz.k ds vU; lk/kuksa dk mi;ksx djrs gq, Hkwz.k gR;k dks 

jksduk gksxk Aukjh &iq:”k vf/kdkj lekurk ds fy;s dke djuk t:jh gksxk A;fn 

dU;kHkzw.k gR;k ugh :dh rks iq:”k lekt Hkh /khjs /khjs viuk vfLrRo [kks nsxk A 
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fyaxkuqikr ds lUrqyu dks cuk;s j[kus ds fy;s t:jh gS fd Hkwz.kgR;k ds vijk/k 

ij fojke yxs A eka cki iqrz eksg ls mij mBdj lUrku eksg dh ykylk j[ks 

pkgs og lUrku iqrz gks ;k iqrzh ij Hkwz.k gR;k tSlk vijk/k u djus dh dle 

[kk;ss Aftl ?kj esa csVh u gks ml ?kj esa csVh ds C;kg ls ijgst djuk Hkh dU;k 

Hkzw.kgR;k jksdus es ennxkj lkfcr gks ldrk gS A LkEHkor% dkuwuh izko/kku 

blfy;s dke;kc ugh gks jgs gS fd Hkwz.k gR;k ,drjQk ugh gks jgk gS blesa eka 

cki nksuks ‘kkfey gS A;fn eka cki esa ls ,d Hkh bl gR;k ds fojks/k esa mrj  

tkrk rks Hkzw.k gR;k :d ldrh gS A bl gR;k dh jksd ij lkekftd lekurk 

ehy dk iRFkj lkfcr gks ldrh gS ;fn lekt vk/kh vkcknh dks iq:”k ds cjkcj 

dk ntkZ iznku djs ns A euq”; tkfr dks viuk vfLrRo dk;e j[kuk gS rks vk/kh 

vkcknh ds nnZ dks gjuk gh gksxk vkSj Hkwz.k gR;k ij iw.kZ fojke yxkuk gks gksxk A 

blds fcuk euq”; tkfr ds vfLrRo ij ladV ds ckny Nk;s jgsxsAD;ks---- vfLrRo 

dh j{kk vkSj Hkwz.k gR;k tSls t?kU; vijk/k dks jksdus ds fy;s gekjh dksbZ 

ftEesnkjh ugh curh ? uUnyky Hkkjrh    

 

AA csfV;ka LokfeHkku dh vfHko`f/n gS AA 

nloha ds fjtYV jgs ckjgoha ds ;k vU; d{kkvksa ds yMfd;ksa us ckth ekjh 

gS A ;dhuu eka cki dk viuh csfV;kas dh vPNh ijofj’k ds ladsr gS 

AyMfd;ka vius dBksj ifjJe ]iDds bjkns vkSj eka cki ds n`< ladYi dh 

otg ls mwaph mMkus Hkj jgh gS Aedln esa dke;kc gks jgh gS AcsfV;ksa dh 

;gh dke;kch eka cki ds LokfHkeku esa vfHko`f/n djrh gS A 

dHkh dHkh eka cki csVh dks csVk ljh[ks dgrs ugh Fkdrs Ag”kZ dk fo”k; gS 

fd eka cki csVh csVk esa lekurk LFkkfir dj jgs gS ijUrq blesa ls Nudj 

,d ckr vkSj vkrh gS fd dgh yMdh dks fuEu rks ugh ekuk tk jgk gS A 

yMdh dks yMds ljh[ks ekuuk fdlh u fdlh :Ik esa yMdh ds izfr 

vU;k; rks t:j gS Avkt yMfd;k vius lkgl vkSj cqf/n ds cy ij mPp 

ls mPp inks ij igqap jgh gS A fo’o lekt dks izHkkfor dj jgh gS yMdh 

dks yMds tSlk lacks/ku fuEurk rks t:j n’kkZrk gSA,slk fopkj rdZghurk dk 

ifjpk;d vo’; yxrk gS A yMds yMdh dh ijofj’k f’k{kk 

&nh{kk]lkekftd vkSj vkfFkZd eqn~nksa ij fojks/kkHkkl ugh gksuk ‘kqHk ladsr gS 

A yMdh dks yMdk ekuus dk Hkze rks VwVuk gS A mls ,d u ,d fnu 

;dhu gks tk;sxk fd mlds eka cki ds efLr”d esa og ekrz dYiukekrz 

yMdk FkhAgekjk QtZ curk gS fd ge viuh csVh dk eukscy c<k;s vkSj 
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mls ,glkl djk;s fd og dkYifud :Ik dka ugh  vlyh :Ik vFkkZr 

yMdh gksus dk lq[k Hkksx lds xkSjkfUor gks lds Aikaojoqeu cu lds A 

xkSjryc ckr ;g gS fd csVh dk ykyu ikyu csVk ekudj djuk mlds 

dy ds fy;s [krjk cu ldrk gS D;ksafd blh csVh dks vkxs vkSj Hkwfedk 

fuHkkuh gS A cnyrs le; ds lkFk mldh Hkwfedk Hkh cnyus okyh gS& iRuh 

dh Hkwfedk fuHkkuh gS eka dh Hkwfedk fuHkkuh gS A;g lc  rks og yMdk 

ds :Ik esa ugh fuHkk ldrh A yMdk yMdh ds izfr lekurk dk joS;k 

viukuk vPNh ckr gS ij muesa Hkze iSnk djuk dnkfi ugh--------gekjk QtZ 

curk gS fd ge mues ln~xq.kksa ds Hkko Hkjs vkSj muds vfLrRo dks 

LokfeHkku ds lkFk fu[kkjs]fu.kZ; ysus dh rkdr fodflr djs At:jr iMus 

ij ugh dgus dk Hkh tTck Hkjs rkfd mudh igpku yMdk YkMdh ds :Ik 

esa ugh muds xq.k ls gks A;gh igpku ge eka cki ds LokfHkeku esa 

vfHko`f/n djsxh A 

bfrgkl xokg gS fLrz;ksa us Lrzh dh Hkwfedk esa bfrgkl jpk gS pkgs egkjkuh 

y{eh ckbZ jgh gks ;k >ydkjh ckbZ]bfUnjk xka/kh jgks gks ;k dYiuk pkoyk 

A mPp LFkku gkfly djus okyh ukfj;ksa us ukjhiu ds vfLrRo dh j{kk 

djrs gq, gh bfrgkl jpk gS A ;fn os nksgjh ekufldrk dh f’kdkj gksrh rks 

Js”Brk ds f’k[kj ij ugh igqap ikrh A fdruk vPNk gksxk fd ge viuh 

csfV;ksa dks vPNh ijofj’k ds lkFk mwap f’k{kk&nh{kk iznku 

dj]LokyEcu]vkRefuHkZjrk] ,oa fu.kZ; ysus ds dkfcy cukrs ftlls og [kqn 

yMdh gksus ij xkSjkfUor  gksrh A ;fn gekjh csVh vius vfLrRo ij xkSjo 

dk ,glkl djrh gS rks ;dhuu gekjs LokfHkeku esa vfHko`f/n gksxh vkSj 

Lrzh &iq:”k ds Hksn ij izgkj Hkh A iqfrz;ksa ds izfr eka cki viuh uSfrd 

ftEesnkjh vPNh rjg fuHkkus yxs gS] iqrz eksg ds izfr :>ku de gqvk 

gSAog tkeuk x;k tc yMds yMfd;ksa ds [kkuiku rd esa Hksn gksrk Fkk A 

blds ckn Hkh ge eka cki dk uSfrd nkf;Ro curk gS fd ge viuh csfV;ksa 

dks okLrfodrk ls :c: djk;s rkfd csfV;sak okLrfodrk dks Lohdkjus dh 

rkdr iSnk gksaA le; ds lkFk vkxs c<us dks izksRlkfgr djsa AcsfV;ksa ds gquj 

vkSj xq.kksa dks rjk’kus ds fy;s n`<izfrKkoku cus jgs D;ksafd csfV;ka gekjs 

LokfHkeku dh vfHko`f/n gS A 

uUnyky Hkkjrh 

AA lkfgR; lkekftd ifjorZu esa l{ke AA 
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LkkfgR; :f<;ksa ,oa fojks/kkHkkl ds eqn~nksa dks mHkkjdj vkSj ml ij dqBjk?kkr dj 

lkekftd ifjorZu esa vge~ Hkwfedk fuHkk ldrk gS ijUrq lkfgR; dks lkekftd 

ljksdkj ls vksrizkr gksuk pkfg;s AlkfgR; dks ‘kksf”kr ihfMr oxZ dk Ik{k/kj gksuk 

pkfg;s A cqjkbZ ij izgkj djus dk lkeF;Z gksuk pkfg;s vkSj lkekftd lekurk 

LFkkfir djus dk ekn~nk gksuk pkfg;s A vkt dqN lkfgR;dkjksa esa ,slh fpUrk 

>ydus yxh gS vkSj lekt dh uklwj cu jgh dqizFkkvksa dks dsUnz fcUnq esa j[kdj 

lkfgR; l`tu gksus yxk gS A dqN lekpkj irz vkSj ifrzdk;sa Hkh Hkkxhnkjh fuHkkus 

yxs gS ftlls fc[kf.Mr lekt esa fudVrk vkus yxh gS A iz’u mBrk gS D;k 

izkphu ds lkfgR;dkjksa dks rRdkyhu lekftd cqjkbZ;k ugh fn[kkbZ nsrh Fkh tks 

vkt Hkh lekt esa O;kIr gS A lekt dks fc[kf.Mr fd;s gq, gSAlekt esa HksnHkko 

O;kIr gS A fn[kkbZ nsrh Fkh ijUrq mues fc[kf.Mr lkekftd rkus&ckus dks lerk ds 

lwrz esa fijksus dk laLdkj ugh Fkk]LFkkfir lkekftd dqizFkkvksa ,o ijEijkvksa ds 

fonzksg dk ladYi ugh ys ikrs Fks D;ksafd gtkjks lkyksa ls  Hkkjr esa fo’okl 

trk;k tkrk jgk gS fd fd;s dk Qy Hkksxuk iMrk gS pkgs bl tUe esa ;k vxys 

tUe esa Avehj xjhc gksuk lc HkkX; dk [ksy gS AvPNs cqjs dqy esa tUe gksuk 

vPNs cqjs deZ dk Qy gS A bl ckr ds izHkko ls lkfgR; Hkh ugh cp ldk A 

izkphu dfo eux<Ur vkSj LFkkfir ekU;rkvksa dks Hksnus ls cprs jgs vkSj leqnk; 

fo’ks”k dk ;krukvksa dks l’k[r Hkko ls izxV ugh dj lds ijUrq izkphu esa Hkh 

LFkkfir ekU;rkvksa ds izfr vLkUrks”k QwVk gS mnkgj.kkFkZ& fo’okferz dk jktf”kZ in 

ds fy;s vkthou la?k”kZ],dYO; dk /kuZqfon~;k esa jktdqekjksa tSlk egkjFk gkfly 

djuk vkSj ‘kacwd _f”k dk ri lk/kuk vkSj ‘kksf”kr ihfMr lekt dks f’kf{kr djuk 

A flD[k ckS/n vkSj tSu /keZ dk vH;qn; izkphu LFkkifr dqiFkkvks ekU;rkvks ds 

fojks/k esa vkSj ekurork dh iquZLFkkiuk gsrq rks gqvk A izkphu ekU;rkvks dk R;kx 

vkSj lekurkoknh izo`fr dk vaxhdj.k Hkk”kk vkSj lkfgR; dh egRoiw.kZ miyfC/k 

dgh tk ldrh gS A 

 

izkphu dky esa PkkokZd us ijyksd ] LoxZ dh vo/kkj.kk vkSj rRdkyhu /kkfeZd 

ekU;rkvksa dks [kkfjt dj ,d u;s ;qx dk lwrzikr fd;k Fkk A pkokZd fo}ku 

nk’kZfud Fks ijUrq vk/kqfud dky ds egku lkfgR;dkj dh dgkuh dQu ds ikrz 

?khlw vkSj ek/kks vf’kf{kr] xaokj Fks A yksd&ijyksd] LoxZ&ujd dh LFkkifr 

ekU;rkvks :f<vksa ds lEcU/k esa nksuks  ds fopkj fdrus esy [kkrs gS A?khlw dgrk 

gS dQu yxkus ls D;k feyrk gS vkf[kj ty gh tkrk gS A ek/kks dgrk gS 

nqfu;k dk nLrwj gSA nk’kZfud pkoZd dgrs gS tc rd thuk gS lq[kiwoZd eku 

lEEkku ds lkFk thuk pkfg;s A ’e’kku esa ‘kjhj ty tkus ds ckn fdlh us ykSVrs 

gq, ns[kk gS A ;g pkokZd dh lkekftd dqO;oLFkk ds f[kykQ rhoz izfrfdz;k Fkh 
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]tcfd blds igys vkRek]iquZtUe]yksd ijyksd vkfn dk  Hk; fn[kkdj lqfo/kk 

izkIr oxZ lekt  vf/klaa[; ‘kksf”kr ihfMr oxZ dks nhurk vU;k; vkSj HksnHkko dks 

pqipki lgus dks etcwj djrk Fkk A pkokZd ds bl fonzksg us lkekftd ifjorZu 

dh vkadk{kk dks tUe fn;k ftls rRdkyhu lUrks us Hkh vius lkfgR; ds ek?;e 

ls izxV fd;k gSAifj.kke Lo:Ik orZeku esa lkfgR; nks /kMksa esa cVus ds ckotwn Hkh 

lkekftd ifjorZu ds {ksrz esa dk;Z dj jgk gS A 

 

e/;dky esa fl/nksa us tkrh; HksnHkko /kkfeZd :f<;ksa@ va/kfo’oklks ij rhoz 

izfrfdz;k;sa O;Dr dh Fkh A lekt ds ‘kksf”kr ihfMr vNwr tkfr;ksa ds fy;s 

lkekftd lEeku vkSj lerk dh ekax dj fl/nksa ds bl dk;Z us ncs dqpys vkSj 

?kwV ?kqV dj th jgs lekt dks /kkfeZd&lkekftd dSn dh nhokjs rksMus dk gkSa’kyk 

Hkj fn;k A fuxqZ.k lUrksa dchj]ukenso]nknw]jfonkl]lS.k]ukHkknkll/kuk]/kUuk vkfn 

NksVh le>h tkus okyh tkfr;ksa ds yksx HkfDr ds {ksrz esa izeq[k  

 

 

LFkku cuk fy;s vkSj tkrh; HksnHkko /kkfeZd :f<;ksa va/kfo’oklks /kkfeZd&lkekftd 

dSn ds vfLrRo dks udkjrs gq, vius vfLrRo dk ijpe Qgjk fn;k ftldk 

izfrQy vkt gS fd lkekftd lerkdzkfUr ds Loj xwatus yxs gSa A ‘kksf”kr ihfMr 

oafpr lekt ds lkfgR;dkjksa ds lkFk gh vU; lekt ds lkfgR;dkj lkekftd 

lEeku ] lerk vkSj ekuoh; uSfrd ewY;ksa dh LFkkiuk ds mn~ns’; ls lkfgR; 

l`Tku dj jgs gSA bl lkfgR; dk izHkko foKku ds ;qx esa gks Hkh jgk gS A nfyrksa 

ds fy;s [kqysxs frzifrckyh th ds }kj ftlesa nfyrksa dks iwtkikB djokus lEcfU/kr 

izf’k{k.k ‘kkfey gS Alkekftd lEeku vkSj lerk dh fn’kk esa frzifrckykth 

/kkfeZd U;kl }kjk mBk;k x;k ;g dne ,sfrgkfld gS A bl ,sfrgkfld dne dk 

Js; izkphu  vkSj orZeku esa lkfgR; dks vo’; fn;k tkuk  pkfg;sA 

 

lkfgR; }kjk lkekftd ifjorZu nwjxkeh vkSj izHkko’kkyh gks ldrk gS A dqN yksx 

bl /kkj.k ij vleatl tkfgj dj ldrs gS ijUrq bruk rks fufoZokn :Ik ls dgk 

tk ldrk gS fd lekt esa pkgs ftl Hkh dkj.k ls ifjorZu gks jgk gS mls ‘kCn 

Loj fn’kk vkSj ifjorZu ds Loj dks nwj nwj rd igqapkus dk dk;Z  lkfgR; gh dj 

jgk gS A lkfgR; gh vkus okyh ihf<;ksa ds fy;s lkekftd ifjorZu ds fy;s fd;s 

x;s iz;kl vkSj Loj dks thfor j[krk gS A ;gh thfor iz;kl vkSj Loj lkektfd 

ifjorZu esa vge~ Hkwfedk fuHkkrs gS A va/kfo’oklks]dqizFkkvks vkSj tkrh; Hksn feVk 

dj lkekftd ifjorZu ds fy;s iz;kl vkSj vkokt cqyUn djus okys yksx dky ds 

xky ij vejrk izkIr dj tkrs gSA gSAlkfgR; }kjk lkekftd ifjorZu ds fy;s 
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fd;s x;s iz;kl izHkko’kkyh gksrs gS A lkfgR; lkekftd dqizFkkvksa] :f<vks] 

va/kfo’oklksa dh etcwr nhokjs  <gkdj lkekftd ifjorZu ykus esa l{ke gSA 

uUnyky Hkkjrh 

 

 

AA Ekkuork&vejrk dk lzksr AA 

 

Ekuq”; loksZRd`”B izk.kh gS]blds ckn Hkh mldk thou dHkh vklku ugh jgk A izd`fr 

dh pqukSfr;ka ges’kk nqLlk/; cuh jgh gS A euq”; ls euq”; ds vfLrRo ij [krjk 

Hkh eMjkrk jgk gS A vfLrRo ds fy;s la?k”kZjr~ euq”; ‘kfDr laxzg dj vkxs c<rk 

jgk A vfLrRo dh yMkbZ esa ekuo eu esa n;k]d:.kk]R;kx]izse vkSj ekuork ds 

izfr yxko dk cks/k gqvk A ekuo ifjokj tkfr vkSj lekt ds fodkl ds lkFk 

vU; rjfDd;ksa ds lksiku p<k tks dHkh LoIu ekrz Fks A 

 

bl rjDdh us ekuo dks foosdoku ds pje ij igqapk fn;k A foosd dh f’k[kjrk us 

ekuo thou esa Lo ds LFkku ij ij dh Hkkouk dks izf”Bkfir dj lk/kkj.k euq”; 

ds eu esa Hkh nsoRo dk Hkko tkx`r dj fn;k Fkk nqHkkZX;cl orZeku esa ij ij Lo 

Hkkjh gksus yxk gS ]vgadkj vkSj vkrad c<us yxk gS ftlls jk”Vzh; pfjrz ij 

dqBjk?kkr gqvk gS vkSj ekuork  vkgr gqbZ gS A 

Lo dh vfr dk Hkko egkBfxuh dk Hkko gS A egkBfxuh  dh dSn esa vkt dk 

vkneh Qalrk pyk tk jgk gS A ifj.kke Lo:Ik fj’rksa esa njkjs vkus yxh 

gS]Hkz”Vzkpkj]oSeuLrk]ekuo vaxks dh rLdjh tkrh; @/kkfeZd mUekn vkfn flj mBkus 

yxs gS A cktkjokn dk fodkl rhozxfr ls gksus yxk gS A cktkjokn dk ‘kSrku 

ekuork dks udkjus vkSj uSfrd ewY;ksa dk neu dj jgk gSA cktkjokn ykyp vkSj 

r`”.kk dks c<kok ns jgk gS A cktkjokn dk edln flQZ nksgu gksdj jg x;k gS A 

vkneh ds mij cktkjokn brkuk gkoh gks x;k gS fd og balku dks ekSr nsdj 

ekuo vax rd cspus yxk gSAdFkuh vkSj djuh esa tehu vkaleku lk QdZ fn[kus 

yxk gS Agj {ksrz esa cktkjokn dh ?kqliSB c< x;h gS A lkfgR; txr esa nwljs vU; 

lk/kuska us dCtk dj fy;k gS Amn~cks/ku vkSj izcks/ku dh txg ?kfV;k euksjatu 

ijkslk tk jgk gS A ;g euksjatu ?kj ifjokj esa fc[kjko iSnk dj jgk gS A uUgs 

uUgs cPps cUnwdksa ls [ksyus yxs gS Avk/kqfudrk dh ifjpk;d v’yhyrk dh vka/kh 

py iMh gS Avkt dYiuk vkSj LoIu dks LFkku ugh fey jgk gS A lkfgR; dk 

dke ml LoIu lalkj dh jpuk djuk gS tks cMs cMs ls nq[kks ds gj.k djs A lLrs 

vkSj ?kfV;s Vh-oh- vkfn euksjatu ds lk/ku ;FkkFkZ ls nwj ys tkrs gS A Ny vkSj 

Hkwykos ds nyny esa ys tkdj iVd nsrs gSA bl Ny vkSj Hkwykos dk o’khHkwr vkneh 
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ekuork ls nwj pyk tk jgk gS A HkkoukRed ‘kfDr ls vyx Fkyx iMrk tk jgk 

gS A lkfgR; fny vkSj fnekx dks izHkkfor djrk gS A fodYi vkSj p;u gsrq 

lqvolj iznku djrk gS A HkkokRed Lrj ij ekuo eu ij teha /kwy dks Hkh 

NkaVrk gS A lkfgR; lekt ds fy;s fpfdRlk Ik/nfr gS A LkLrs vkSj ?kfV;k euksjatu 

ds lk/ku lkekftd thou ds [kyuk;d gS Apkanh dh Fkky esa cqjkbZ;ka ijkslus ds 

lk/ku gSA ekuo dks ekuork ls nwj djus ds izeq[k lk/ku Hkh A 

 

dgk tkrk gS fd /kjrh ij LoxZ ogh clrk gS tgka ekuork vkSj lerk clrh gS 

A tgka ’kkfUr]ln~Hkko vkSj izse dh xaxk cgrh gSA lPph ekuork ls vuq’kklu vkSj 

vkn’kZ dk fuekZ.k gksrk gS A ekuork ls LoLFk lekt esa lq[k ‘kkfUr vkSj lEo`f/n 

dk okrkoj.k fufeZr gksrk gS A uSfrdrk ds Hkko esa vfHko`f/n gksrh gS A ekuork 

ds /keZ ls ekuo esa ijekFkZ ds Hkko dk tkxj.k gskrk gS A ij ihMk dk cks/k gksrk 

gS ijUrq Lo fgr us ijfgr ds Hkko dk neu djus yxk gS A ekuork rkj rkj 

gksus yxh gS A vkneh ij ihMk ij Bgkds yxkus yxk gS A ekuo thou esa 

ijEkkFkZ dk vR;kf/kd egRo gS A ijekFkZ ds iFk ij pydj vkneh vkneh ls 

nsork cu ldrk gS A ;g tkurs gq, Hkh vkt dk vkneh Lo fgr esa thus yxk 

gSA tkrh;@/kkfeZd mUekn dk iznZ’ku djus yxk gS A Lo dh egkBfxuh izo`fr 

ekuo dks lerk]eerk vkSj n;k ls nwj djrh gS A m/nkj ds Hkko ls foeq[k dj 

iru ds jkg ys tk jgh gS ftlds dqizHkko ls thou dfBu gksrk tk jgk gS A 

 

gekjs ns’k ds uSfrd ewY;ksa dh fojklr iwoZ dky ls nqfu;k lgst jgh gS ftl 

ekuork vkSj ewY;kas dks Hkxoku cq/n us vius uSfrdnkf;Roksa ds fuoZgu ls vtj 

vej cuk;k Fkk A nqfu;k ds lekt’kkLrzh vkSj nk’kZfud vkt Hkh Hkxoku cq/n 

}kjk LFkkfir ekuork ,oa uSfrdrk ds ewY;ksa ij lger gS A nqfu;k vuqlj.k dj 

jgh gS A mUgh ewY;ksa dks Bsl igqapk;h tk jgh gS Lofgr ds Hkko ds o’khHkwr gksdj 

A ekuo gksus ds ukrs ekuork ds egk;K esa lRdeksZ ds vkgqfr nsus dh 

vko’;drk gS A ;fn ekuork ij dqBjk?kkr gksrk jgk gS rks ekuo vkSj Ik’kq esa 

‘kk;n gh dksbZ vUrj ‘ks”k cps A ekuork ds iks”k.k ds fy;s Lofgrksa dk R;kx 

djuk vkt ds ekuo dk izFke nkf;Ro gks x;k gS Athou FkksMs le; dk gS tc 

rd th;s nwljksa ds dke vk;s vkSj usd mn~ns’; dks izksRlkfgr djsa AijekFkZ ds Hkko 

esa ekuo dY;k.k fufgr gS A tc rd ekuo esa ekuork ds Hkko dh vfHko`f/n 

ugh gksxh rc rd ekuo ekuo /keZ vkSj ekuork ds QtZ ls nwj gh  Hkkxrk 

jgsxk A lH; lekt dks lH; ekuo gh thoUrrk iznku dj ldrs gSAi’kqvks esa 

Hkh izse ds Hkko fn[k tkrs gS A ,d i’kq nwljs Ik’kq dks pkVdj vius Lusg dks 

iznZf’kr djrk gS rks l`f”V ds fljekSj ekuo esa oSeuLrk D;ksa ? dgk tkrk gS 
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laxBu esa ‘kfDr gS A laxBu esa ekuork dk Hkko iksf”kr gS A laxBu esa mRFkku gS 

foHkktu esa iru rks D;ksa u ge thou ds pkj fnu lq[k ‘kkfUr ls th;s vkSj 

nwljksa dks Hkh thus nsa A ekuork deZ dks vejrk ,oa thou dks vkn’kZoku cukus 

dk lzksr  gS rks D;ksa uk ge ekuo /keZ vkSj ekuork ds QtZ dks vkRelkr~ djus 

dk n`< ladYi djsasa A  

 

uUnyky Hkkjrh 

AA ys[kd ekuork ds izfr izfrc?n gksrk gS AA 

fpUru euu  fopkj’khyrk ,oa lkekftd mRFkku ds euks;ksx ds clUr esa gh 

jpuk ds vadqj QwVrs gS A ;gh n`< vadqj dHkh dHkh dkyt;h d`fr cu tkrs gSA 

lkfgR;dkj vkLFkk fo’okl]lkekftd U;k; ,oa n’kZu dks ‘kfn;ksa ls gLrkUkkUrfjr 

djrs vk;k gSA le; ds laokn dks ‘kCn dk ve`riku djkdj ekuo dY;k.k gsrq 

fyfic/n djrs vk;k gS] tks lkfgR;dkj dh opuc/nrk gS A lkfgR;dkj lkekftd 

ewY;ksa dh LFkkiuk ds fy;s izfrc/n gksrk gS D;ksafd lkfgR;dkj@ys[kd ds ek/;e ls 

fopkj vkxs c<rk gSA ikBdksa rd igqaprs gS A jpukdkj ds ek/;e ls vkxs c<s 

fopkj okn ls eqDr gksrs gSa A jk”Vzh; ,drk lkekftd lejlrk ,oa ekuoh; 

lekurk dks lefiZr jpuk/kfeZrk gh ys[kd dks yksdifz;rk ds f’k[kj igqapk ldrh 

gS A 

ys[kd oSpkfjd :Ik ls izfrc/n gksrk gS A oSpkfjd izfrc/nrk ys[kdh; LorUrzrk 

dks ckf/kr ugh djrh gS A gka ;fn fopkj dV~Vjokfnrk ds f’kdkj gks tkrs gS 

ys[kdh; LorUrzrk ij izfr?kkr gksrk gS A ;g izfr?kkr :<okfnrk dks n~;ksrd gksrk 

gS A fopkj :<okfnrk]/kekZU/krk vFkok tkrh;rk ls vksrizksr gks tkrs gS rks okLro 

esa ;s fopkj fopkj ugh jg tkrs A ys[kd Hkh fookn ds ?ksjs esa vk tkrk gS A ;fn 

jpukdj vius nkf;Ro ds izfr izfrc/n gS rks dchj dh Hkkafr mlds fopkjksa dks ewrZ 

:i vo’; feysxk Amlds ikBdks@leFkZdks@‘kqHkfpUrdks dk yEch tekr [kMh gks 

tk;sxh  ijUrq jpukdkj }kjk fn;k x;k fopkj dY;k.kdkjh gks]cgqtu fgrk; 

cgqtu lq[kk; dk eUrO; j[krk gks A ;fn jpukdkj fo”k;oLrq ds lkFk U;k; 

djrk gS rks ,sls fopkj lH; lekt ds chp Tk:j txg cuk ysrs gS A 

ys[kd@lkfgR;dkj dks loksZP; LFkku izkIr gS A jpukdkj egt jpukdkj gh ugh 

gksrk blds vfrfjDr Hkh og vkSj Hkh cgqr dqN gksrk gS A jktusrk flQZ jktusrk 

gksrk gSAjktusrk ls dgh vf/kd ys[kd dk mRrjnkf;Ro lekt ds izfr cukrk gS 

Abl mRrjnkf;Ro dk fuoZgu jpukdkj viuh jpukvksa ds ek/;e ls iwjk djrk gS 

A ys[kd tulekU; ds fy;s Hkh vkn’kZ gksrk gS A tulkekU; ys[kd ds O;fDrRo 
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dks mldh jpukvksa esa <w<rk gS A bUgh tulkekU; ds ek/;e ls ys[kdh; fopkj 

vkxs c<rs gS A loZeaxydkjh ekuoekrz dks fopkj bfrgkl jprs gS A 

lPPkk jpukdkj O;fDr fo’ks”k dks [kq’k djus vFkok iqjLdkj ikus ds fy;s ugh 

fy[krk A og rks ns’k vkSj lekt ds fgrkFkZ fy[krk gS A ped ned ls nwj 

vkadk{kkvksa dks [kqn ds o’khHkwr fd;s gq, loZdY;k.kkFkZ ys[ku deZ esa tqVk jgrk gS 

A og vius fopkj dks le; dh dlkSVh ij rjk’kdj lekt dks nsrk gS A,sls 

fopkj tuekul dks dkQh lhek rd izHkkfor djrs gS Ays[kd dk fopkj xaxkty 

dh rjg gksrk gS A mlds fopkj lekt ns’k ds Hkys ds fy;s gksrs gS A Hkys gh 

jpukdkj@lkfgR;dkj lekt ns’k ds Hkys dh vfHkyk”kk esa :x.kkoLFkk esa igqap tk;s 

A ys[kd viuh izfrc/nrk ls fopfyr ugh gksrk A mls rks cl lekt dks dqN 

nsus dh yyd jgrh gS A ;gh yyd mls ,d vyx igpku nsrh gSAle; dk iqrz 

cuk nsrh gS A 

ys[kd ds fopkj :ds gq, ugh gksrs le; ds lkFk vkxs c<rs jgrs gSA ys[kd dk 

mn~ns’; gksrk gS fd ys[kudeZ ds izfr mldk leiZ.k  lekt dks ,slk fopkj ns 

ftlls lekt dk fgr l/k lds ]lkekftd cqjkbZ;k ds f[kykQ ykecUn fLFkfr cus 

tks lkekftd ln~Hkkouk ,oa lejlrk LFkkfir dj lds A ys[kd dh izfrc/rk gh 

mlds fopkj dh xfr’khyrk dk ifjpk;d gS A cgqtu fgrk; dks dsUnz fcUnq esa 

j[kdj ys[ku djus okys ys[kd ds fopkj rks Fkes ughA ;fn fopkj :drk gS rks 

og fdlh uk fdlh okn vFkok :<okfnrk dk f’kdkj gksrk gS A ,sls fopkj :ds 

gq, ikuh dh rjg gksrs gS tks lekt dks LoLFk ugh dj ikrs gka chekfj;ka t:j 

ijkslrs gS AlPpk jpukdkj ,sls fopkjksa dks dHkh Hkh ij ugh yxkrk D;ksafd ,sls 

fopkjksa ds vk?kkr dh uCt dks og igpkurk gSA lPps fopkj lekt dks fn’kk nsrs 

gSA ys[kd igys ,d O;fDr gksrk gS tks ys[kd@lkfgR;dkj O;fDr cus jgdj 

jpuk/kfeZrk dk fuoZgu dj jgss gSA ,sls ekuorkoknh dyedkjksa dks dksfV’k% ueu~ 

A                            uUnyky Hkkjrh  

                
                                                       

OkrZeku le; esa lkfgR;dkjksa dh Hkwfedk  

lkfgR;dkj vkLFkk fo’okl]lkekftd U;k; ,oa n’kZu dks ‘kfn;ksa ls gLrkUkkUrfjr 

djrs ,oa le; ds laokn dks ‘kCn dk ve`riku djkdj ekuo dY;k.k gsrq 

fyfic/n djrs vk jgs gS A LkkfgR;dkj viuh Hkwfedk ls ugh fopfyr gq,k gSa A 

orZeku ih<+h ds lkfgR;dkj Hkh lekt ,oa jk”Vz dks lPPksa ,oa vPNs fopkjksa ls lqn`< 

dj jgs gSaA orZeku le; esa lkfgR;kdkjksa dh Hkwfedk vkSj vf/kd foLr`r gqbZ gS A 

lkfgR;dkj] jk”Vz ,oa lkektksi;ksxh  fpUru ds eqn~ns viuh jpukvksa ds ek/;e ls 

mailto:jpukdkj@lkfgR;dkj
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lgt gh miyC/k djok jgs gSass] tks lekt dks lqn`< cukus esa ehy ds iRFkj lkfcr 

gks jgs  gS A  

 

lkfgR;dkj viuh Hkwfedk ij rVLFk gS A vktknh ds fnuksa esa lkfgR;dkjks us 

ftEEsnkjh ds lkFk viuh Hkwfedk fuHkk;h A lkfgR;dkjksa dh dyesa tkrh;&/kkfeZd 

mUekn]Js”Brk&fuEurk] xjhch &vehjh ls mith lkekftd ihMk ds vkdzks’k dks de 

djus ds eqn~ns ij [kwc pyh gS vkSj vkt Hkh Fkeh ugh gS A ladV ds nkSj esa Hkh 

lkfgR;dkj] le; dh uCt dks igpku dj ys[ku dj jgs gS A lkfgR;dkj egt 

jpukdkj gh ugh gksrk A og ln~Hkkouk lH;rk laLd`fr yksddFkkvksa vkSj usd 

ijEijkvksa dks fyfic/n dj gLrkUrfjr Hkh djrk gS tks lekt jk”Vz dks fn’kk 

funsZf’kr djus ds fy;s t:jh Hkh gksrk gS A ;gh otg gS fd tulkekU; 

lkfgR;dkj ds O;fDrRo dks mldh jpukvksa esa <w<rk gS tks lkfgR;dkj ds rVLFk 

Hkwfedk dk |ksrd gS A 

 

LkkfgR;dkj oSpkfjd :Ik ls izfrc/n gksrk gS A oSpkfjd izfrc/nrk ys[kdh; 

LorUrzrk dks ckf/kr ugh djrh gS A ;fn fopkj dV~Vjokfnrk @ :<okfnrk ds f’kdkj 

gks tkrs gS rks ys[kdh; LorUrzrk ij izfr?kkr gksrk gS A ,sls fopkj ekuork ds 

izfr U;k; ugh dj ikrs A lkfgR;dkj Hkh fookn ds ?ksjs esa vk tkrk gS A 

lkfgR;dkj viuh Hkwfedk dss lkFk U;k; djrk gS rks ,sls fopkj lH; lekt ds 

chp Tk:j ekU; gksrs gSa A lkfgR;dkj viuh Hkwfedk ds izfr izfrc/n gS] muds 

fopkj dY;k.kdkjh gS ]cgqtu fgrk; cgqtu lq[kk; dk eUrO; j[krs gS rks dchj 

dh Hkkafr muds fopkj vo’; Lej.kh; ,oa iFkizn’kZd cu tkrs gSa A  

 

orZeku nkSj lkfgR;dkjksa ds fy;s ladV dk le; gS A og la?k”kZjr~ jgdj Hkh 

ldzh; ys[kudeZ ls tqM+k gqvk gS A dqN lkSHkkX;’kkyh lkfgR;dkjksa dks NksM+dj] 

nwljs lkfgR;dkjksa ds fopkj ikBdksa rd ugh igqap ik jgs gSA Hkyk gks lkfgfR;d 

irz ifrzdkvksa dk tks lkfgR;dkjks @ uoksfnr lkfgR;dkjksa dks vkDlhtu nsus dk 

dke dj jgs gS A vf/kdrj lkfgfR;d irz&ifrzdk;sa Hkha ladV ds nkSj ls ihfM+r gS 

ifj.kke Lo:i jpukdkjksa dks ikfjJfed nsus esa vLkEkFkZ gS A gka gkS’kyk t:j c<k 

jgs gS A gkS’kys vkSj lEHkkoukvksa ds mM+u[kVksys ij lkfgR;dkj viuh Hkwfedk ds 

izfr rVLFk gS]tcfd u rks jk;YVh dk lgkjk gS vkSj ugh dksbZ vU; ljdkjh 

lg;ksx A lkfgR;dkj t:jrksa esa dVkSrh dj vFkok jhu&dtZ djds fdrkc Niokus 

dh fgEer tqVk  Hkh ysrs gS rks mlds fy;s cktkj miyC/k ugh gks ikrk] D;ksfd 

og iqLrd cspus dk dk;Z ugh dj ldrk A ifj.kke Lo:Ik fdrkcs lUnwdksa esa cUn 

gksdj jg tkrh gS A 
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vkt fpUru dk fo”k; gS fd jpuk;sa ikBdks rd igqaps dSls A lkfgR;dkjksa dks 

pkfg;s lkfgfR;d laLFkkvksa ds ek/;e ls Lo;alsoh laLFkkvks dk fuekZ.k djsa rFkk  

ljdkj ls vuqnku izkIr dj iqLrd izdk’ku ,oa fodz; Lo;alsoh laLFkkvks ds 

ek/;e ls djsa A ljdkj nwljh vU; Lo;alsoh laLFkkvksa dks vuqnku ns jgha gS A 

lkfgfR;d&Lo;alsoh laLFkkvksa dh enn ljdkj vuqnku ns dj dj ldrh gSA ladV 

ds nkSj ls xqtj jgs lkfgR;dkjksa ,oa lkfgfR;d laLFkkvksa dh enn ds fy;s ljdkj 

dks vkxs vkuk pkfg;s A lkfgR;dkjksa ds la?k”kZ dks Lohdkj djsa ] ewY;kadu djsa vkSj 

mfpr lg;ksx ns A vkt dk ikBd tks fdrkcksa ls nwj tk jgs gS] mu ikBdkas dks 

Hkh lkfgR; ds egk;K esa vkgqfr nsuh  gksxh A nqfu;k tkurh gS lkfgfR;d ,oa 

fdrkkch Kku vU; ek/;eksa dh rqyuk esa dgh T;knk csgrj vkSj thouksi;ksxh gksrk 

gS A 

 

izsepUn dks  muds lkekftd U;k; ds {ksrz esa fn;s x;s ;ksxnku dks dHkh ugha 

Hkwyk;k tk ldrk gS  A lkekftd dqjhfr;ksa vkSj ukjh ’kks”k.k ij vk/kkfjr mudh 

jpuk;sa drZO;cks/k] lekt dks tksMus ,oa ln~Hkkoukiw.kZ okrkoj.k fufeZr djus esa 

vge~ Hkwfedk fuHkk;h gSa A orZeku le; esa Hkh lkekftd U;k; ,oa vf/kdkfjrk 

ds {ksrz esa vPNs lkfgR; dk l`tu gks jgk gSa A ifjorZu rks oSpkfjd dzkfUr ls 

vkrk gSA orZeku nkSj esa vU; lk/kuksa dh ?kqliSB dh otg ls tuekul fdrkcksa ls 

nwj gksrk tk jgk gS A ,sls nkSj esa vko’;d gks x;k gS fd ys[kdks ds fopkj mudh 

jpuk;sa xkao ,oa ’kgj ds ikBdkas rd igqaps vkSj vkoke ds chp ppkZ dk fo”k; 

cussA ;FkkFkZ ds /kjkry ij Hkkjrh; vfLerk tks gekjs ns’k ds /keZ vk?;kRe];ksx 

foKku vkSj lkfgR; ds :Ik esa fojkteku gS og nqfu;k ds fy;s xoZ dk fo”k; gSA 

;g jpukdkjksa ds ifjJe dh Qy gS A vkt Hkh mEehnksa dk lksrk lw[kk ugh 

gS]jkstkxjksUeq[kh f’k{kk @uSfrd f’k{kk  ]lkekftd lekurk ,oa U;k;]lkekftd 

cqjkbZ;ksa&ngst]Hkzw.k gR;k ]xjhch mUewyu] jk”Vz fgr]ns’k&tksM+ks vkfn eqn~nksa ij 

lkfgR;dkj dye pykus ds fy;s izfrc/n gSa A ns’k vkSj lekt fgr esa ;g t:jh 

Hkh gS A vkt lkfgR;dkj ladV ds nkSj ls xqtj jgs gSA dc rd os viuh t:jrksa 

dh gksyh tykdj tgka jks’ku djssxsA lkfgR;dkjksa ds ckjs esa Hkh ljdkj dks lkspuk 

pkfg;sA muds fgrkFkZ dne mBkus pkfg;sA ljdkjh Lrj ij ifjp; irz tkjh djus 

pkfg;s A muds vkokxeu ds fy;s U;wure~ njksa cl]jsy dh fVdV miyC/k djk;h 

tkuh pkfg;s ,oa izokl ds nkSjku vU; vko’;d lqfo/kk;s ljdkj dh vksj ls 

U;wure~ nj ij feyuh pkfg;s A lkfgR;dkj dh izfrc/krk ij ljdkj dks bZekunkjh 

ls fopkj dj laj{k.k iznku djus dk oDr vk x;k gS A ikBdksa rd lkfgR; 

vklkuh ls igqap lds blds fy;s ljdkj vkSj ljdkjh vuqnku izkIr Lo;alsoh 
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laLFkkvksa dks  Hkh vkxs vkuk pkfg;s A ikBdksa rd tc lkfgR; igqapsxs rHkh 

lkfgR;dkj  dks ldwu feysxk vkSj ,slh iwjh lEHkkouk Hkh gS A lp] vaf/k;kjk 

pkgs ftruk Hkh xgjk D;ksa u gks og lqcg rks t:j vk;sxh tc ladV ds nkSj 

[kRe gksxs A xoZ dh ckr gS fd lkfgR;dkj viuh Hkwfedk ftEesnkjh  ds lkFk 

fuHkk jgs gS] ;gh nkf;Rocks/k lkfgR;dkj dks le; dk iqrz cukrk gSa A 

 

lkfgR;dkj ds fopkj :ds gq, ugh gksrs le; ds lkFk vkxs c<rs jgrs gSA 

lkfgR;dkj dk mn~ns’; gksrk gS fd mlds ys[kudeZ ls lekt ,oa jk”Vz dk fgr 

l/ks ]lkekftd cqjkbZ;k ds f[kykQ vkokt mBss A lkekftd ln~Hkkouk ,oa lejlrk 

dk okrkj.k fufeZr gks A lkfgR;dkj dh izfrc/rk gh mlds fopkj dh xfr’khyrk 

dk ifjpk;d gS A cgqtu fgrk; cgqtu lq[kk; dks dsUnz fcUnq esa j[kdj ys[ku 

djus okys lkfgR;dkjks ds fopkj rks dHkh Fkes ugh gS A  lPps vkSj vPNs fopkj 

lekt dks fn’kk nsrs gS A ,sls fopkj jpukdkj ds g`n; ls gh mitrk gS A 

lkekftd Lrj ij Hkh lkfgR;dkj ewY;ksa dk ltx izgjh gSA O;fDr ds Lrj ij 

lkfgR;dkj ihM+k lgus dh ‘kfDr  nsrk gS vkSj lEHkkoukvksa ds lkFk thus dh yyd 

iSnk djrk gS A vkrad]’kks”kk.k]mRihM+u ccZjrk vkSj  cqjkbZ;ksa ds f[kykQ lkfgR;dkj 

dh Hkwfedk vkSj vf/kd rVLFk gks tkrh gS A ;gh rVLFkrk ys[ku dks vejrk iznku 

djrh gS A orZeku le; esa lkfgR;dkj eqf’dyksa ds nkSj ls xqtjrs gq, Hkh viuh 

Hkwfedk cM+h ftEesnkjh ds lkFk fuHkk jgs gS A ns[kuk gS D;k ljdkjsa vkSj vkt ds 

ikBd viuh Hkwfedk ftEesnkjh ds lkFk fuHkk ikrs gS  \ 

 

oDr xokg gS lkfgR;dkj rVLFk gS viuh Hkwfedk ij vkt ds bl nkSj esa Hkh A 

og viuh Hkwfedk dks uSfrd nkf;Ro ,oa drZO;cks/k dh rqyk ij rkSy dj l`tu 

dk;Z dj jgk gS D;ksafd og HkSkfrdokn]ik’pkR; laLd`fr ds dqizHkko vkSj uSfrd 

ewY;ksa esa vk jgh  fxjkoV ls vkgr gS A uSfrd ewY;ksa dh iquZLFkkiuk ds fy;s 

O;xz gSA le; ds lkFk lkeatL; fcBkdj Lokeh foosdkuUn  ds in fpUgksa ij 

pyrs gq, xtZuk dj jgk gSs lekt ,oa jk”Vz ds mRFkku ds fy;s ];qok’kfDr dks 

tkx`r djus ds fy;s A cqjkbZ;ksa ij dqBjk?kkr djus ds fy;s A ln~Hkkoukiw.kZ ,oa 

lH; lekt ds fuekZ.k ds fy;s A drZO;cks/k ,oa uSfrd ewY;ks dh iquZLFkkiuk ds 

fy;s A veu ‘kkfUr ds fy;s vkSj lqjf{kr dy ds fy;s A ;gh oDr dh ekax gS 

vkSj orZeku le; esa lkfgR;dkj dh Hkwfedk Hkh A 

uUnyky Hkkjrh        

 

AA /kkSal vkrad dk Ik;kZ; gSAA 
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/kkSal lquus esa Hkys gh izy;dkjh ugh yxrk gks ij vkrad dk Ik;kZ; gS A detksj 

dk neu]Hkfo”; dh dkxn`f”V drZO;ijk;.krk ij dqBjk?kkr]usd eUrO; dh ck/kk] 

;ksX;rk ds nkeu vkalw ]Hkfo”; ds lkFk f[kyokM+ vkSj Hkh cgqr Hk;kog gS  /kkSal A 

/kkSal ds /kekds Hkys gh xxu Hksnh u gks ij detksj O;fDr dks eqag ds cy t:j 

fxjk nsrk gSA mls mBus vkSj lEHkyus esa cgqr oDr yx tkrk gS vkSj bl oDr esa 

og cgqr ihNs NwV tkrk gS A in&nkSyr ds vfHkeku esa dqN yksx dwpyus dh 

lkft’kss jprs jgrs gS A ng’r iSnk djrs jgrs gS rkfd nhu rjDdh dh nkSM+ esa 

fiNM+k]deZ;ksxh] gj ek;us esa ;ksX; gksdj Hkh vfHkekfu;ksa ds lkeus flj yVdk;s 

[kM+k jgs A ;s vfHkekuh fgVyj’kkgh pykrs jgs A bu fgVyjksa ds fiNyxw Hkh vkx 

eas ?kh Mkyus ls rfud Hkh ijgst ugh djrs pkgs os xqyke gh D;ksa u gks fgVyjksa ds 

A ;s th&gtqjh djus okys] gj rjg ls xqykeh yksx fgVyj vkdkvksa dh lg ij 

lPps deZ;ksfx;ksa dh jkg esa Hkh dkaVs fcNkrs jgrs gS A vkdkvksa ls /kkSal fnyokrs 

jgrs gS rkfd vkdkvksa dks [kqnk ekuus okys NqV Hkb;s Hkh lh/ks lk/ks viuh jkg ij 

pyus okys ijekFkZ dk fopkj j[kus okys] tks lpeqp esa lEeku ds ikrz gksrs gS A 

bugs ;s vekuq”k yksx  [kqn /kedkrs gS ;fn mudh /kkSal dke ugh djrh gS rks 

vkdkvksa ls /kedokrs gS A vkdkvksa ds lg esa pkiywl @ eokyh fdLe ds yksxksa ds 

/kkSal ls mits rwQku ls detksj vkneh ds lius rgl ugh gks tkrs gSA izfrHkkvks 

ds neu gks tkrs gS A Hkfo”; cckZn gks tkrk gS A lEeku dk ikrz gksdj Hkh usd 

vkneh viekfur gksrk jgrk gS fgVyjksa dh egfQyksa esa A lp /kkSal vkrad gS]rwQku 

gS tks vgadkfj;ksa }kjk mRiUu fd;k tkrk gS xjhch]’kks”k.k mRihM+u dk na’k >sy jgs 

in&nkSyr ls dkslks nwj iM+s O;fDr;ksa dks dkcw esa j[kus ds fy;s A 

 

/kkSal] vkrad dk Ik;kZ; gSA fdyj gS tku&eky vkSj eku ek;kZnk dk HkhA /kkSal ls 

mits Hk; ls vnuk lH; lekt ds lkFk pyus okyk vkSj usd lius cksus okyk jkg 

cnyus ds ckjs esa lkspus yxrk gS A /kkSal ‘kCnHksnh ck.k gS tks vagdkjh yksx viuk 

ncnck cuk;s j[kus ds fy;s NksMrs gS A ;g ck.k nhughu detksj oxZ vkSj ,sls 

izfrHkkokuksaa dks fuxyrk jgrk gS A yfr;krk jgrk gS rkfd ;s yksx flj u mBk 

ldsA /kkSal ‘kCnksa dk twrk Hkh gS tks ncs dqpys yksxksa ij izgkj rks djrk gh gS 

vknfe;r dh gR;k  Hkh djrk gS A  

 

vEcsMdj t;Urh dh iwoZ lU/;k ij feLVj-,u ds lkFk /kkSal dk uaxk [ksy [ksyk 

x;kA fe-,u-ds ekFks /kkSal ds tks /kekds gq,] mldh iMrky izLrqr djus ls igys 

fe-,u ds ckjs esa tkuuk Hkh t:jh gksxk A fe-,u ekuorkoknh vkSj ,d vPNs Ik<s 

fy[ks blaku Fks tks mwaph igqap u gksus ds dkj.k ukSdjh dh nkSM+ esa dkQh fiNM+ x;s 

AmUgs dbZ cjlksa dh csjkstxkjh dk na’k >syus ds ckn ,d uUgs ls deZpkjh dh 
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gSfl;r ls lsok dk ekSdk feyk rks t:j ij mRihM+u ‘kks”k.k vkSj /kkSal ds vkrad 

dk f’kdkj ckj ckj gksrs jgs vkSj rjDdh muls nwj dj nh  tkrh jghA dEiuh esa 

mudh vgfe;r ,d gkjs gq, flikgh ls derj Fkh A fgVyj fdLe ds yksx gh ugha 

vnus yksx Hkh [kwu ds vkalw jg&jg dj nsus ls rfud Hkh ugh pwdrs Fks A fgVyjksa 

dh lg esa NksVs eqag yxs vkSj xqykeh dh ekufldrk j[kus okys yksx Hkh fe-,u 

dks ?kko ns gh nsrs Fks A 

 

vEcsMdj t;Urh dh iwoZ lU/;k ij vf/kdkjh fe-tsM tSls dkycsy ij cSB x;s Fks A 

I;wu]fe-ts- fe-tsM ds d{k ls tks lEHkor% fe- ,u dh f’kdk;r dj ckgj gh 

fudyk Fkk fd iqu% gkftj gqvk A vf/kdkjh egksn; us fe-,u-dks rqjUr gkftj gksus 

dk gqDe fn;k A fe-ts- thrs gq, vkradh dh rjg vka[ksa rjsjrs gqvk cn~rehth ls 

cksyk oks fe-,u cqyk jgs gS A fe-,u- fe-tsM lkgc ds lkeus gkftj gqvk A fe-tsM 

lkgc us fe-,u dks mij uhps ns[kk tSls ,d Fkkusnkj vijk/kh dks ns[krk gS A eu 

gh eu dqN fopkj dj cSBus dk gqDe fn;s A fQj cksys fe-,u-D;ksa fe-ts dks xkyh 

nsrs jgrs gks A ckj&ckj rqEgkjh f’kdk;r ysdj vkrk gS A igys Hkh rqe mlds lkFk 

cnrehth dj pqds gks A vHkh Hkh ugh eku jgs gks A fe-,u lQkbZ esa dqN dgrs  

mlds igys fe-tsM us /kkSal dk twrk ekjuk ‘kq: dj fn;k A igyk twrk fe-tsM us 

bl rjg ekjrs g,q cksys& fe-,u-rqedks irk gS bl dEiuh esa rqe tSls dbZ yksx 

rhl ekj [kk curs gS ftl fnu ifg;k yx x;k vFkkZr VzkULQj gks x;k uk ?kwers 

jg tkvksxs A dksbZ gkFk ugh yxkus okyk feysxk A nwljk twrk& fe-ch-dks rks tkurs 

gh gks cM+k rqje[kku curk Fkk A Mk+-,- lkgc us lkjh gsdM+h fudky dj j[k nh Fkh 

A NRrhlx< Hkst fn;k Adkys ikuh dh ltk fey x;h Fkh mlsA og Hkh ,slh gkyr 

esa fd gkFk VwVk gqvk Fkk A gkFk esa jkM iM+h FkhA ogka Hkh ,slh Qthgrk gqbZ dh [kwu 

ds vkalw cgs tcfd ds fe-ch- ds Ik{k/kj rks uhps ls ysdj mij rd cMs+&cM+s 

vf/kdkjh  Fks A Mk-a ,-lkgc ds vkxs fdlh dh ,d u pyh FkhA A rhljk /kkSal dk 

twrk&fe-Vh-dks Hkh tkurs gks A og Hkh le>rk Fkk fd mlds fcuk dEiuh ugh 

pysxh A Hkst fn;k ] vkfnoklh bykds esa vc ikxy gks x;k gS A D;k pkgrs gks 

rqe \ vius nQrj esa Hkh dbZ rhlekj[kka ekStwn gS] tks le>rs gS ogh dEiuh 

pyk jgs gS A os xyrQgeh esa th jgs gS ftl fnu ifg;k yx x;k gok esa >wyrs 

utj vk;sxs A ;g Fkh nSfuddehZ fe-ts-dh >wBh f’kdk;r dk vlj flQZ blfy;s 

dh fe-,u-mls nQrj ds dke ds fy;s u dgs vkSj mlls Hk;Hkhr jgs D;ksfd  fe-

ts- fe-tsM lkgc dk [kkl Fkk vkSj mldk dquck csxkjh esa yxk gqvk Fkk A U;wure 

‘kS{kf.kd ;ksX;rk ds ckn Hkh ih-.p-Mh-gksYMlZ ds dku dku pqds dbZ ckj fe-,u dks 

[kwu ds vkalw :yk pqds ekSdkijLr fe-tsM lkgc us 25 lky ls dEiuh esa dk;Zjr 

fe-,u- ds lkFk fgVyjh dkjZokbZ flQZ LokFkZflf/n ds fy;s dhA /kkSal ls mith vkrad 
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ds ‘kksys xyh&xqpksa ls ysdj lhekvks ij igys Hkh ns[ks tk jgs Fks vkSj vkt Hkh ns[ks 

tk jgs gSaA ,sls gkykr esa D;k iz’u ugh mBrk fd in&nkSyr ds vgadkj @ vfHkeku 

vFkok lkekftd fc[kf.Mrk dh vkM+ esa erycol fe-TksM tSls yksx oQnkj]deZ;ksxh 

fujkin@ izfrHkkoku vknfe;r dh jkg pyus okys fe-,u- tSls detksj yksxksa dks 

/kkSal ds vkrad ls Hk;Hkhr dj viuk eryc dc rd lk/krs jgsxs A D;k ihfM+r 

oxZ /kkSal ds vkrad dh ihM+k ls mits vkdzks’k ls  vkrad dk Ik;kZ; cus fgVyjks dk 

eqdkcyk ugh dj ldrk \ D;k vkrad dh ihM+k ls mits vkdzks’k ls  vkt ds 

fgVyj mcj ik;sxs ;fn HkqxrHkksxh Nkrh rkudj [kMs+ gks tk;s rks A ,slh fLFkfr cus 

mlls igys  

 

:rcs ds vgadkj ls /kkSal dk vkrad epkus okys yksx vknfe;r dk lcwr ns ojuk 

og fnu nwj ugh tc ihfM+ar fojks/k dk ,syku dj ns A ;fn ,slk u Hkh gqvk rks 

,d fnu le; lewy m[kkM+ Qsdsxk vFkok os [kqn fgVyj dh rjg vkRenkg dj 

ysxs A nhu&nqf[k;ksa]oQnkj]deZ;ksxh fujkin@ izfrHkkoku vknfe;r dh jkg pyus okyska 

dk lcz /kkSal nsus okyks dk slEHkyus dk ekSadk vHkh Hkh ns jgk gS A [kkSQ iSnkdj 

viuk eryc iwjk djus okys]nhu nqf[k;ksa dk ‘ksk”k.k]mRihM+u djus okys dc 

vknfe;r dk nkeu Fkkers gS A ns[kuk gS orZeku ds fgVyj dc vius ikiksa dk 

ikz;f’pr dj ;ksX;]detksj]nhu&nqf[k;ksa ihfM+rksa ‘kksf”krksa dks lEekutud fLFkfr esa 

thus dk ekSdk dc nsrs gS \ vFkok /kkSal ds ck:n ij ,d cMs+ oxZ dk gd fNu 

dj rckg djus dh lkft’k jprs jgrs gS \ dc rd ekuokf/kdkjksa dks yfr;krs 

jgsxs \ 

 

vk’kk rks dh tk ldrh gS fd vaxqyheky ds rjg ekSdkijLr yksx vknfe;r ds 

egRo dks le>sxs vkSj /kkSl tSls vkrad dks R;kx dj vxyk tUe vPNk gks fopkj 

djsxs A ;fn balku dks vklaw nsus okys] nhu nqf[k;ksa nq[k ds leUnj ess <dsyus okys 

vkSj nwljksa ds gd fNuus okys] /kkSal ds ‘kksys mxyus okys] vekuq”k yksx ekuork 

dk nkeu ugh Fkkesa rks ;dhuu os viuk dbZ tUe fcxkM+ ysxs D;ksafd detksj nhu 

nqf[k;ksas dh vkgs csdkj ugh tkrh A nsj ls gh lgh ij vljdkjh gksrh gSA rkuk’kkg 

fgVyj ij Hkh rks gqbZ FkhA rax vkdj vkRenkg dj fy;k Fkk nqfu;k dk lcls cM+k 

neudkjh A vjs nhu&nqf[k;ksa dks vklwa nsus okys vc rks psrks A 

 

uUnyky Hkkjrh 

                                                      

AA  iqLrd Ik<us dh vknr LokfHkeku dh vfHko`f/n gSAA 

mailto:fujkin@%20izfrHkkoku
mailto:fujkin@%20izfrHkkoku
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OkS’ohdj.k ,oa Hkwe.Myh;dj.k ds orZeku nkSj esa lkekftd ]lkaLd`frd ,oa uSfrd 

ewY; >a>korksa ds f’kdkj gks x;s gS A Nkrz uSfrd ewY;ks ,oa i<us dh vknr ls 

nwj vfuf’prrk rFkk cspSuh ds nkSj ls xqtj jgs gS A lkekftd rFkk pkfjfrzd 

ekin.Mksa esa Hkh cnyko vkus yxs gS A ,sls le; esa gesa ,slh f’k{kk dh 

vko’;drk gS] ftlls pfjrz&fuekZ.k gks]ekufld ‘kfDr c<s+] cqf/n fodflr gks vkSj  

euq”; vius iSjks ij [kM+k gksuk lh[ks A Lokeh foosdkuUn ds mDr fopkj dks 

vkRelkr~ djus dh vR;Ur vko’;drk gS A 

 

Lkp f’k{kk Hkh ,slh gh gksuh pkfg;s ijUrq nqHkkZX;ol vkt Nkrz ik’pkR; laLd`fr 

,oa pdkpkSa/k dh va/kh nkSM+ esa lkfgfR;d vkSj pkfjfrzd fuekZ.k dh iqLrdksa ls nwj 

gksrs tk jgs gaS A vfuf’prrk rFkk cspSuh ds nkSj esa Nkrzkas esa fgald izo`fr ?kj 

djus yxh gS A Nkrz }kjk Ldwy ifjlj esa xksyhckjh vkSj lkFkh Nkrz dh gR;k 

,slh [kcjsa ToYkUr mnkgj.k gS A vkt Hkys gh vkfFkZd mUUkfr ds f’k[kj ij vkt 

dk ;qok igqap x;k gks ij bruk rks ;dhu ds lkFk dgka tk ldrk gS fd uSfrd 

,oa pkfjfrzd ewY;ksa esa fxjkoV vk;h gS]tks fpUrk dk fo”k; gS A bl fxjkoV dks 

jksdus ds fy;s lkfgfR;d iqLrdksa dk v/;;u t:jh gks x;k gS A lkfgfR;d 

iqLrdksa dk v/;;u uSfrd eY;ksa ds iks”k.k ,oa pfjrz fuekZ.k es egRoi.kZ Hkwfedk 

fuHkk ldrs gS c’krsZ Nkrzksa esa iqLrd Ik<us dh n`< bPNk fodflr gks A  

 

orZeku le; ds Lkkekftd rkus ckus ij n`f”Vikr fd;k tks rks ;g mHkj dj 

vkrk gS fd Nkrzksa dks lkfgfR;d iqLrdksa ls nwj j[kus esa la;qDr ifjokj dh VwVu 

vkSj fj’rksa esa fldqM+u dkQh gn rd ftEesnkj gSaA dqN n’kd iwoZ cPPks 

nknh&nknh]ukuk&ukuh ,oa utnhdh fj’rsnkjksa ds lkfu/; esa iyrs c<rs vkSj i<rs 

FksA vkt cPpksa dks u yksddFkkvksa ij vk/kkfjr   dgkuh fdLls ,oa yksfj;ka lquus 

dks fey jgs gS vkSj uk gh ikjEifjd [ksy f[kykSus dh oLrq;sA ------------ 

 

 

 

[ksy f[kykSus ds uke ij cPpksa ds gkFk vk jgh gS cUnwdsa] vU; ,sls  f[kykSus]Vh-oh 

]gkjj ekj/kkM+][kwu&[kjkcs ,oa ,D’ku okyh fQYeksa ,oak ik’pR; laLd`fr us 

uSfrdnkf;Ro]pkfjfrzd ,oa lkaLd`frd fuekZ.k esa lgk;d dFkk lkfgR;ksa ij tSls 

Mkdk Mky fn;k gS A vkt cPpksa ds lkeus  ,dy ifjokj dk jsfxLrku iljk gS 

tgka ls fj’rs dk lksa/kkiu xk;c gks pqdk gS A ftldh otg ls yksddFkkvksa ,oa 
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ln~lkfgR; dks Ik<us dh vfHk:fp de gksrh tk jgh gS A ys[kdksa ,oa Nkrzks ds 

ijLij lg;ksx ls Ik<us dh izo`fr esa vfHko`f/n dh iwjh xqatkbl gS c’krsZ 

yksddFkkvksa ,oa lkfgR; dks Nkrzks ds lkeus Kkuo/nZd ,oa euksjatd vUnkt esa 

izLrqr fd;k tk;s ]ftlls Nkrzks esa lkfgR; ds mi;ksfxrk ds ckjs esa  lkspus 

le>us dh ‘kfDr fodflr gks rFkk Ik<us dh vknr esa vfHko`f/n gks A blds fy;s 

ys[kdks ds lkFk lekt dks feydj tkx:drk vfHk;ku pykuk gksxk A  

 

iqLrd nsrh gS loksZRre Kku mwpkbZ;ksa dk f’k[kj vkSj LokfHkeku esa vfHko`f/n Hkh A 

ysrh gS D;k \ dqN Hkh ugha A laLdkjoku lekt dh vfHkyk”kk esa pkfjfrzd 

fuekZ.k ,oa cqf/n ds fodkl ds fy;s lkfgfR;d fdrkcs Ik<uk gskxk A Ik<us dh 

vknr esa vfHko`f/n dj uSfrd ewY;ksa lkLd`frd /kjksgjks ,oa lLdkjksa dh j{kk dh 

tk ldh gS A lkfgfR;d iqLrdksa dk v/;;u izkFkZuk vFkok iwtk dh Hkkafr djuk 

gksxkA  A bl dke dks ys[kdks us rks vkRelkr~ dj j[kk gS A ftldh otg ls 

la?k”kZjr~ jgdj Hkh bl iqLrd ys[ku vkSj i<us dh vknr dks iqf”ir djus ds 

fy;s izfrc/n gS A ys[kdks ds R;kx dk izfrQy gS fd vkt Hkh uSfrdrk vkSj 

lnkpkj dk lks/kkiu dqlqfer gS A blesa vfHko`f/n dh iwjh lEHkkouk;s gS A bl 

cspSuh vkSj vfuf’prrk ds >a>kor ls lkfgfR;d iqLrdsa vkSj lkfgR;dkj mckj 

ldrs gS ijUrq t:jr gS lkfgR;dkjksa ds la?k”kZ dks le>us dh] lkfgR; ,oa 

lkfgfR;d fdrkcksa dgkuh laxzg]dkO; lxzg]miU;klks ,oa yksd dFkkvksa  dks eku 

nsus dh A uSfrd ewY;ksa dks iksf”kr djus dh A  

 

loZ fofnr gS fd lkfgfR;d iqLrdsa i<us ls u dsoy lkekftd cnykoksa dh 

tkudjh  feyrh gS cfYd pfjrz fuekZ.k cqf/n fodkl ds lkFk Hkk”kk dks vPNh 

rjg ls tkuus le>us dh le> Hkh fodflr gksrh gS A Nkrzksa dks  pkfg;s fd 

lkfgfR;d iqLrds ,dkxzrk ds lkFk i<s rFkk i<rs le; fuEu fcUnqvksa dks 

/;ku esa j[ksa A 

 

 

 

 

 

 

& lkfgR; jpuk dky [k.M ds ckjs esa tkudkjh izkIr djs] blls ,sfrgkfld 

rF;ksa ds ckjs esa tkudkjh  c<sxhA tkudkjh dh fiiklk iqLrdsa i<us dkss 

mRizsfjr djsxh A lkfgR; jpuk dky [k.M dh tkudkjh thou esa dkQh 
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mi;ksxh lkfcr gks ldrh gS D;ksafd lH;rk]laLd`fr lnkpkj ]uSfrd ewY;ksa ds 

iks”k.k ds vkn’kZ rks dky[k.M dh dks[k ls mitrs gS A ;gh thou ds vkn’kZ 

fufeZr djrs gS A blfy;s jpuk ds dky[k.M ds ckjs esa tkudkjh izkIr dj 

lH;rk vkSj lLd`fr ds ckjs esa Kku vftZr fd;k tk ldrk gS A 

 

&  iqLrdska dk  v/;;u djrs le; lkfgR; dh fofHkUu fo/kkvksa dk 

rqyukRed n`f”V ls le>s A 

 

&  dkslZ dh fo”k;ksa ds lkFk lkfgfR;d iqLrds Hkh i<sa ]ewYk rFkksa dks fy[ks vkSj 

lkfFk;ks ds ls ppkZ Hkh djsa Ablls i<us dh vknr esa fodkl rks gksxk gh 

fopkj eaFku dh izsj.kk Hkh feysxh A 

 

&  iqLrdky;ksa esa cSBdj i<us dh vknr Mkys] ogka eupkgh lkfgfR;d iqLrds 

fey ldrh gS A lEHko gks lds rks Nkrz @ ikBd Hkh vius dejs dks y?kq 

iqLdky; ds :Ik esa fodflr djs A ;g y?kq iqLrdky; peRdkfjd ifjorZu 

yk ldrk gS A 

 

&  y{; fu/kkZfjr dj le; izcU/ku dk /;ku j[ksa ftlls ikB~;dze Hkh 

izHkkfor u gks A Nkrz dkslZ   dh iqLrds [kwc i<s ij lkfgfR;d iqLrdksa dks 

utjvankt u djs A ,slh le;lkkfj.kh cuk;s ftlesa lkfgfR;d iLrdksa dks 

mfpr le; feys A ;s lkfgfR;d iqLrd uSfrd pkfjfrzd mUufr esa lgk;d 

rks gksrh gh gS cqf/n fodkl esa Hkh lgk;d gkrh gS A  

 

&  lkfgfR;d iqLrdksa ls jkst dqN u;s ‘kCn ysdj mudk O;kogkfjd iz;ksx djsa 

A bl rjg dk   O;kogkfjd iz;ksx Nkrzksa ds ‘kCndks”k ds lkFk LokfHkkeku 

dks Hkh c<krk gS A 

ledkyhu lkfgR; dks le>us ds lkFk xksf”B;ksa]dk;Z’kkykvksa ,oa okn&fookn 

izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu i<uas dh vknr dks ikf”kr djus esa ehy ds iRFkj 

lkfcr gks ldrs gS A Nkrzksa dk pkfg;s fd os ikB;&iqLrdksa ds vfrfjDr viuh 

i<kbZ esa lkfgfR;d iqLrds]lkfgfR;d irz&ifrzdkvksa dks ‘kkfey djsa A irz 

lEiknd ds uke vius vklikl dh leL;kvksa dks fy[kdj Hksts A Nius ds 

ckn mUgs i<s A ns[ks fd muds fy[ks irz dks fdruk la’kksf/kr dj Nkik x;k gS 

A viuh xyfr;ksa dks lq/kkjus dk iz;kl djs A ikB~; iqLrdksa ds lkFk lkFk 

lkfgfR;d iqLrds i<uk lksus ij lqgkxk lkfcr gksxk A Nkrzksa dks vf/kd ls 

vf/kd lkfgfR;d iqLrds i<uk pkfg;s D;ksafd lkfgfR;d iqLrds pkfjfZrzd fuekZ.k 
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dh ikB’kkyk gksrh gSA lkfgfR;d iqLrdsa Hkjiwj miyC/k gS]iqLrdky; Hkjs iM+s gS 

A orZeku eas [kwc fy[kk Hkh tk jgk gS A t:jr gS i<us dh vknr fodflr 

djus dh A cspSuh vkSj vfuf’prrk ls QqlZr ikus dh A lkfgfR;d iqLrdksa ds 

ikBu deZ vFkkZr izkFkZuk ls thou lqokflr djus dh A 

 

lHkh vknrsa [kjkc ugh gksrh A ;fn lkfgfR;d iqLrd i<us dh vknr fodflr 

gks tk;s rks blls vPNh ckr dqN gks ugh ldrh A cPpksa dks i<us ds fy;s 

mRizsfjr djus ds fy;s cM+ksa dks Hkh vius iqLrd izse dks n’kkZuk gksxk A cPpksa 

dk lkFk nsuk gksxk A lkfgfR;d fdrkcksa dks vius laxzg esa ‘kkfey dj i<uk 

gksxkk ;dhuu cM+ks ds lkfgR; izse dks ns[kdj cPps vkdZf”kr gksxs D;ksafd 

izFkeikB’kkyk rks ?kj gh gksrk gS rks ge D;ks uk vtek;s \ cPpks dks bDV~Bk 

dj mUgs dgkuh dfork lquk;s vFkok lelkef;d fo”k;ksa ij okrkZ djsa A 

izkjfHed nkSj esa cPps ilUn rks ugh djsxs ij /khjs /khjs mUgs Hkh vkuUn vkus 

yxsxk vkSj os lkfgfR;d iqLrdks dks i<us dks mRlqd gksxs A vUrr% muesa  

lkfgfR;d iqLrds i<us dh vknr fodflr gkssxh A cPpkas dks ys[kdksa ls 

feyokuk]dfoxks”Bh ,oa vU; lkaLd`frd dk;Zdze esa ys tkuk rFkk mUgs Hkkx 

ysus ds fy;s mdlkuk Hkh iqLrd eksg dks c<kok nsxk A vfHkHkkod migkj rks 

cPpksa dks muds tUe fnu vFkok vU; [kq’kh ds ekSds ij nsrs jgrs gSA ;fn bu 

migkjkas es lkfgfR;d iqLrds ‘kkfey dj yh tk;s rks pfjrz fuekZ.k esa ;s 

iqLrdssa vf/kd ennxkj lkfcr gks ldrh gS A 

ys[kd viuh izfrc/nrk ij vVy gS A og ehB&dM+os vuqHkoksa ds ckn Hkh 

lkfgfR;d egk;K esa bZekunkjh ds lkFk vkgqfr ns jgk gS A ys[kd fujUrj 

vius lkfgR; deZ ls lekt lsok ds ;K dh ijEijk dk fuoZgu dj jgs gS A 

gka bl ;K esa gkFk Hkh ty tkrs gS] blds ckn Hkh og lkfgR; dh e’kky ls 

tgka dks jks’ku djus dks vkrqj gS A uSfrd ewY;ks]lnkpkjks] lLdkjksa dks lkfgR; 

ds :Ik esa dqlqfer fd;s gq, gS A t:jr gS thou dk t:jh vax le>us dh 

A lkfgfR;d iqLrdsa i<us dh vknr Mkyus dh D;ksafd lkfgfR;d iqLrdsa i<us 

dh vknr LokfHkeku Hkh rks c<krh  gS A  

 

Nkrzks esa @ ;qokoxZ esa lkfgfR;d iqLrd i<us dh vknr fodflr djus ds fy;s 

tkx:drk vfHk;ku pykuk gksxk A pdkpkSa/k]ik’pkR; laLd`fr dh va/khnkSM+]gkjj 

ekj/kkM+ dh fQYEkksa ds nq’ifj.kke ls ifjfpr djkdj lkfgR; ls tksM+uk gksxk A 

lkfgfR;d iqLrds i<uk izkFkZuk vFkok iwtk deZ ds cjkcj gS bl jgL; ls 

Nkrzks dks voxr djkuk gksxk A bl tkx:drk vfHk;ku esa ys[kdksa ds lkFk 

vfHkHkkodksa dks Hkh vkxs vkuk gksxk D;ksfd& gesa cPpksa dks ,slh f’k{kk nsuk gS] 
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ftlls pfjrz&fuekZ.k gks]ekufld ‘kfDr c<s+] cqf/n fodflr gks ]laLdkjoku gks 

vkSj  os vius iSjks ij [kM+k gksuk lh[ks------rks D;ks u ge vkt ls gh vius 

?kj ls bl vfHk;ku dh ‘kq:vkr djas A vc rks loZekU; gks x;k gS fd 

lkfgfR;d iqLrds Ik<us dh vknr LokfHkeku dh vfHko`f/n gS A                                                         

uUnyky Hkkjrh 

AA ernku egk;K gS AA 

ernku egk;K  gS tks ns’k vkSj lekt dh rjDdh ds fy;s  fd;k tkrk gS 

A ;gh lPps yksdrUrz dk mtyk pfjrz gS A nqHkkZX;cl gekjs usrk ns’k vkSj 

lekt ls eqn~nksa dks utjvUnkt dj izfr}fUn;ksa ij dhpM+ mNkyus esa yxs 

gq, gS A dksbZ cqf<;k dksbZ xqfM+;k dksbZ nwljs dks detksj [kqn dks 

lcy]mtyk pfjrz nksgjk pfjrz vkfn ,sls vkjksi izR;kjksi ,d nwljs ij yxk 

jgs gS A usrk yksx ;g ckxMksj lEHkkyus dh nkSM+ esa lcls vkxs fudyus ds 

fy;s ;s lc dg jgs A nq[k rks bl ckr dk gS fd usrk yksx viuh gh Nfo 

ugh [kjkc dj jgs gS jktuhfr nwljs ‘kCnksa esa yksdrUrz dh Nfo [kjkc dj 

jgs gS A ,sls oDrO; ikVhZ fo’ks”k dh oQknkjh Hkys gh bafxr djrs gks ij 

ns’k vkSj lekt ds izfr oQknkjh rks ugh djrs A ;g yksdrUrz dk lEeku 

Hkh ugh gS vkSj ugh ernkrk dkA  

 

vktknh ds N^ n’kd fcr tkus ds ckn Hkh fctyh ikuh lM+d ds eqn~ns ij 

?kfM+;kyh vkalw A vjs dc rd bUgh eqn~nks ij dqlhZ gfFk;krh tkrh jgsxh A 

gekjk ns’k d`f”k iz/kku gS A vkt Hkh gekjk ns’k xkaoksa dk ns’k gS A xkao 

rd vkt Hkh ewyHkwr t:jrs ugh iwjh gks jgh gS A vLirky@ nok ds vHkko 

esa fdrus xjhc ne rksM+ ns jgs gS A Hkwfeghurk vfHk’kki cuh gqbZ gS A 

[ksfrgj etnwjksa dk thou ukjdh; cuk gqvk gSA lkekftd fo”kerk vkt Hkh 

jkSnz :Ik esa gS A lQsniks’k oafpr lekt dks Hkze esa j[kdj lRrk ds ‘kh”kZ 

ij rks igqap tkrs gS ij misf{krksa] ‘kksf”krksa]oafprksa dks Hkwy tkrs gS]Qyr% mlh 

dk urhtk gS fd vkt foKku ds ;qx esa Hkh ekuoh; Hksn&Hkko gS]NwvkNwr 

gS] tkrh;rk dk vfHkeku flj p<dj cksy jgk gS A lekurkokn ds fy;s ;s 

lRrk/kkjh D;k dj jgs gS A dksbZ ,slk lRrk/kkjh gS ftls crkSj mnkgj.k 

turk ds lkeus yk;k tk ldrk gS ftlus tkrh; HksnHkko dh lekfIr ds 

fy;s la?k”kZ fd;k gks ;k oafprksa ds lkFk gks jgs vU;k; ds f[kykQ ekspkZ 

[kksyk gks vFkok lkekftd lekurk ds vUrZtkrh; fookg fd;k gks vFkook 

tkfrokn ds dks< ls xzflr Hkkjrh; lekt dh eqfDr ds fy;s tkfr rksM+ks 

vkUnksyu dks cy fn;k gks ‘kk;n ,slk dksbZ ugh A mUgs rks ns’k dh fpUrk 
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gS uk lekt dh cl fpUrk gS rks dqlhZ u f[kldus ik;s A /kkfeZd mUekn 

Hkh de ugh gSA  D;k bu leL;kvksa ds lek/kku dh igy jktuSfrd 

ikfVZ;ksa @ izR;kf’k;ksa ds fy;s eqn~ns cu ldrsA ;fn bZekunkjh cjrh x;h 

gksrh rks de ls de tkrh; vkSj /kkfeZd mUekn ds Tokykeq[kh ugh QwVk 

djrs A ernku djus ls igys gesa bu eqn~nksa ds ckjs esa Hkh lkspuk pkfg;s 

D;ksafd vkUrfjd dyg dh ewy tM+s Hkh rks ;gh gS A ns[kuk gksxk fd dkSu 

usrk vFkok dkSu lh ikVhZ okLrfod jk”Vzh; ,drk ds fy;s lekurk vkSj 

ln~Hkkouk dh LFkkiuk djus es l{ke lkfcr gks ldrh gS A 

 

yksdrUrz ds lcls cMs+ izgjh dk ne Hkjus okys ns’k ds usr`Ro ls ;qokoxZ 

xk;c gS] tcfd dgk rks ;gk rd tk jgk gS fd Hkkjr ;qokvksa dk ns’k gS 

A ;qokvksa dk nqHkkZX; gks x;k gS fd mugs nw/k dh eD[kh ds leku nwj j[kk 

tk jgk gS A D;k ernku djus ls igys gesa bl fo”k; ij ugh lkspuk 

pkfg;s \ csjkstxkjh ds ckny ugh NaV jgs gS A Ik<s fy[k csjkstxkjh dk n’ak 

>syus dks etcwj gS A pijklh rd dh ukSdjh ds fy;s ‘kS{kf.kd ;ksX;rk;s 

lqfuf’pr gS A ogha nwljh vksj dqN lRrk dk lq[k Hkksxus okys de Ik<s 

fy[ks vFkok vui< gS rks D;k ;g f’kf{kr ;qokoxZ ds ejrs liuksa dk izrhd 

ugh A D;k ge dqlhZ ij fpids yksxksa dks bldk ftEEksnkj ugh Bgjk ldrs 

\ ns’k esa vf’k{kk vkSj dqiks”k.k D;ks dq.Myh ekjs cSBh gS D;ksafd Hkz”Vzkpkj 

dks vkJ; gS bl ns’k esa A Hkz”Vzkpkjh dkSu gS ns’k dh turk tku pqdh gS A 

turk ds izfrfuf/k djksM+ksa esa [ksy jgs gS vkSj turk isV esa Hkw[k <ks jgh gS 

A ge ernkrkvksa dks vc rks lEHky tkuk pkfg;s A ernku djus ls igys 

ge vkRe eaFku djuk gksxk A blds ckn lgh izR;k’kh dk pquko A gekjk 

oksV gekjh izxfr esa  dgha ck/kd u cus bl ckjs esa Hkh rgdhdkr djuh 

gksxh A 

 

vktknh ds N% n’kd ckn Hkh lhek fookn ds eqn~ns ugh lqy>s gS A gekjs 

iM+ksl eqYd jg jgdj xjtrs jgrs gS A lRrk/kh’k bu eqn~ns ds fujkdj.k 

ij Bksl dne ugh mBkrs A gka lRrk feyus ds lkS fnu iwjs gksus ij t’u 

t:j eukrs gS A ;g ugh lkspk tkrk fd ;s t’u dc rd \ fpUrk rks 

mUgs ikap lky iwjk djus dh jgrh gS A os Hkwy tkrs gS pquko iwoZ fd;s x;s 

okns vkSj tqV tkrs gS A ikap lky ds ckn fQj gkftj gks tkrs gS ernkrkvska 

ds lkeus mlh eqn~nkss ysdj A turk ls fd;s x;s okns dh ukdke;kch 

fojks/kh ds flj e<rs gS A vkf[kj dc rd ,slk pysxk A vkt dk ernkrk 

Hkh lc le>us yxk gS A mls ns’k vkSj lekt dh leL;k;s Mjkus yxh gS 
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A mldh Hkh vka[ks vc  jk”Vzh; eqn~nks dh vksj tkus yxh gS A vkf[kj dc 

rd og Hkwykos esa vkrk jgsxk \ og tku x;k gS ernku egk;K gS ij 

bl egk;K dk izfrQy ml rd rks igqaps A og vc ns’k dh [kq’kgkyh ds 

fy;s ernku djsxk A oksV ds uke ij mlds fy;s tkfr @ fcjknjh ds dksbZ 

ek;us ugh jgs D;ksafd og dbZ ckj bl Hkze esa Bxk tk pqdk  gS A vc 

og ugha Bxkuk pkgrk A og pkgrk gS ns’k dh rjDdh A blh rjDdh esa 

mldh Hkh rks rjDdh fufgr gS A vke vkneh vlyh vktknh dk vuqHko 

djuk pkgrk gS A ;g vuqHko mls rHkh gksxk tc 

csnkx]bZekunkj]ekuorkoknh lPps jk”Vzlsod laln rd igqapsxs A 

 

vkt ernknk dk ekSu izR;kf’k;ksa ds fy;s ckS[kykgV cuk gqvk gS Ablh dk 

ifj.kke gS fd jktuSfrd ikfVZ;ksa dks [kqn ij fo’okl ugh gS fd os ljdkj 

cuk ik;sxh A ;s jktuSfrd ikfVZ;ka xBtksM+ ljdkj cukus dh lEHkkouk 

ryk’kus yxh gS A ;g ernkrkvks ds tkx:drk dk gh ifjpk;d gS A 

xBtksM+ ljdkjsa ikfVZ;ksa ds fy;s lcd cusxh A og fnu t:j vk;sxk tc 

;s ikfVZ;ka ?kfM;kyh vkalw u cgkdj jk”Vzfgr vkSj ekuorkokn ds eqn~nks ij 

pquko yMsxh A ;gh vkt dk ernkrk pkgrk gS rkfd ns’k esa lq[k ‘kkfUr 

gks] ns’k vkSj lekt rjDdh djs] tkfr&/keZ ds uke pkSM+h gksrh [kkbZa;k iVs] 

;qokoxZ dks jkstxkj feys] vkfJrksa dks iq[rk lgkjk]MkDVjks] oSKkfudks] 

bathfu;jksa]  ekxZn’kZu djus okyksa cqf/nthfo;ksa dks mfpr eku feys A vkt 

ernkrk lkekftd]vkfFkZd ,oa jktuSfrd eqn~nks dks ns[krs gq, jk”Vzfgr esa 

ernkuk djuk pkgrk gS D;ksfd ernku egk;K gS bldk izfrQy 

ernkrkvksa dks rks feyuk pkfg;s A dc rd og vlyh vktknh ls nwj cSBk 

jgsxk A  ernkrk vc jk”Vzfgr esa vius erkf/kdkj dk iz;ksx djus dks 

izfrc/n gS A vkt ds ernkrkvksa ds ekSu dks ns[kdj ;g ;dhu ls rks dgk 

gh tk ldrk gS A Hkkjrh; yksdrUrz esa ;g dzkfUrdkjh dne gksxk A 

                                           uUnyky Hkkjrh 

 


