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'विषाद नदी से उठ यही ध्िनन' ,  मह डा० श्रीभती ताया नसॊह के सद्य प्रकानित काव्म -सॊग्रह का 
िीषषक है *  मह उनकी ग्मायहिीॊ कविता ऩसु्तक है *  किनमत्री ननयन्तय रेखन के ऩथ ऩय अग्रसय 
यहकय साहहत्म सजृन भं रगी हं *            
              "अऩनी फात" िीषषक भं किनमत्री ने कहा है," जन्भ से भतृ्म ुतक दखु ही दखु है" 
इसके अरािा भानिकृत आनथषक ,साभाजजक ,अऩभान ,अत्माचाय, अन्माम िोषण तो है ही, मही 
तथ्म हं * इस नमे प्रकानित काव्म - सॊकरन 'विषाद नदी से उठ यही ध्िनन' का साय सॊऺ ेऩ *          
ऩहरी कविता से भनषु्म के भन भं नभरने की प्रतीऺा का बाि साकाय हुआ है * कार फॊधन से 
फॊधा मह जीिन, यॊगिारा का नामक फनकय जीना चाहता है * कविता के भाध्मभ से अऩनी 
प्राणकथा सनुाने की उत्कट अनबराषा किनमत्री के बािकु भन की तप्त कथा है किनमत्री कह यही 
है हक उस ेग्मात ही नहीॊ हक जाने हकस िातामन से कौन सा दखु कफ आ गमा औय भझेु हकसी 
अनजान रोक भं रे गमा है *  विषाद की नदी सवृि का सॊताऩ फनकय उपन यही है औय गयज -
गयजकय कह यही है तभु कैस े इस भतृ्म ु िाहक नदी को ऩाय कयोग े * डा० ताया नसॊह ने 
अरॊकारयक बाषा भं अऩने भन्तव्म को अनबव्मवि दी है *  िह कहती है हक भ ंतमु्हाये भन के 
जऺनतज द्वाय तक सियीय रे जाने के नरए सोभयस का ऩान कयाऊॉ गी औय स्िगष तक रे जाऊॉ गी *      
याष्ट्रवऩता को सम्फोनधत कविता भं िाॊनत के दतू को उसके त्मागऩणूष जीिन की मिगाथा है *  
याभ - याज्म के स्िप्न को साकाय कयने के नरए उसके द्वाया हकम ेगमे वियाट फनरदान का नचत्र - 
नचत्रण है * किनमत्री के अनसुाय फाऩ ूके कृनतत्ि ऩय जन -गण की दृवि ननयन्तय रगी यहती है * 
िह उस ेधयती ऩय ऩनु् रौट आने का आग्रह कय यही है * यजनी की नीयिता को िब्दभम होने 
के कायणं ऩय विचाय कयती हुई किनमत्री ने कहा है हक जीिन सॊग्राभ भं प्रत्मेक व्मवि को विजम 
प्राप्त नहीॊ होती *  ऩयाजम के डय से जीिन का प्रत्मेक कोना व्माकुर नरए होता है * इसनरए ऩिूष 
जन्भ की कथाओॊ  के आधाय ऩय अतीत का स्िरूऩ स्ऩि होता है *        
               ‘गॊगा’ कविता भं भनोहारयनी अभतृभमी, ननभषर , स्नेहभमी धाया की भहहभा का 
स्तिन है * अभयता प्रदान कयने िारी इस नदी के अजस्र धाया को विनत बािाॊजनर है * िहीॊ 
बगिान कृष्ण के फार स्िरूऩ भं देिकीनॊदन का स्भयण है * इस कविता भं किनमत्री आध्मात्भ 
के चयभ ऺणं को स्िमॊ जी यही है * प्राणं भं व्माप्त वियवि के बािं को किनमत्री ने अत्मन्त 
रऺणामिु िविमं से सजामा है * जीिन की गनत की सत्मता मही है * महाॉ किनमत्री कह यही 



है हक जफ तक मे दफुषर धायणामं भजू्छषत होकय भेयी चेतना से नरऩटी यहंगी तफ तक भ ंअऩनी 
प्राणभमी अनबव्मवि कैस ेकय सकती हूॉ * प्रनतऩर प्रकृनत अऩने ऩरयधान फदरने भं व्मस्त है *  
इस कविता भं रेजखका ने कह है हक सबी जानत ेहं हक प्रकृनत का आकाि की नीनरभा से सीधा 
सम्फन्ध है * अफ भानिीम जीिन की प्रकृनत ऩिूष की बाॊनत अऩरयितषनीम नहीॊ यही * उसके सकू्ष्भ 
बािं को नतभस्तक होकय स्िीकाय कयने की अनबव्मवि इस कविता भं यसभमी बाषा भं हुई है *  
                 

   "     “मह कौन सी जगह है साथी" इस िीषषक से कविता भं अनेक प्रश्न औय उत्तय हं * जीिन 
का मह कौन सा भोड़ है जहाॉ हय ओय अजग्न के स्पुनरॊग हं * ऩाॉि घामर हं, िनू्म का त्मोहाय है, 
रृदम के सागय भं सरुगती हुई आग है, आहद प्रश्नं के सऩाट उत्तय हं *  
         जहाॉ सम्ऩणूष सॊसाय की भामा विनाि िीर नतृ्म भं भग्न है, जहाॉ कामा अऩनी ऩरऩर 
सयूत फदर यही है * हय तयह से मह स्थान तमु्हाये अनकूुर है *  इन बािं को व्मि कयती हुई 
कविता है " रहरयमाॉ रोट यही हं धया ऩय सऩषजणमं सी " *  डा० श्रीभती ताया नसॊह ने अऩनी 
कविता " सखु के बस्भ सभहूं भं नचनगारयमाॉ जजॊदी हं" भं कहा है हक वप्रमिय तभु अॊधकाय भं 
क्मा ढूॉढ यहे हो * जफ हक धयती औय आकाि ऩषु्ऩा्छाहदत निर हकयणं बयी ज्मोनत को 
दृविगत यखकय अऩनी रूऩहरी हकयणं से अभय स्नान कयाने को तत्ऩय है * किनमत्री अतीत के 
गौयि का गीत गनु- गनुाने िारे अतीत को उन्भीनरत नमनं से देख यही है  *           
               भोहन दास कभषचन्द गाॉधी के अितयण से सम्फन्धी कविता भं किनमत्री ने कहा है 
हक जफ देि दािाजग्न से जर यहा था तो तभुने ऩतुरी फाई भाॉ के घय जन्भ नरमा औय भानिता 
के दखु दयू कयने के नरए , अभीय गयीफ के फीच की खाई को दयू हकमा * तभु स्िाधीनता के 
अभय सनैानी फनकय विश्व के भागषदिषक फन गमे *        
                इसी क्रभ भं याभ का सन्दबष दे कय रेजखका ने रक्ष्भण के वप्रम अग्रज के रूऩ भं 
सम्फोनधत हकमा गमा है * समूष िॊिी उस प्रताऩी को किनमत्री ने सॊमभी , तऩस्िी औय अन्तमाषभी 
कहकय ऩकुाया है * कविता " तभु क्मं हो गई इतनी फेऩयिाह ' भं अनतु्तरयत प्रश्नं के उत्तय 
तरािती अनबव्मवि है तो " फड़ा आतॊक भचा यखा था ऩतझड़ ने" भं भॊहदय के ननभॊत्रण के भधुय 
आभॊत्रण का दिषन है * किनमत्री कहती है हक सुॊदयता के सागय से भ ंतमु्हाये नरए रूऩभम यस 
का चषक रेकय उऩजस्थत यह सकती हूॉ *  किनमत्री का भन तो धयती के भौन स्थर ऩय ऩजुष्ऩत 
उद्यान भं होने िारे भॊगरभम कोराहर का आनॊद ही कुछ अरग तयह का है *              
              दीघष ननश्वास की जस्थनतमाॉ कैस े फनीॊ, इस प्रश्न का उताय ढूॉढते हुए अऩने वप्रम को 
विस्भनृत के धयातर भं स्भनृतमं के रूऩ भं आज बी है * किनमत्री ऩछूती है हक भयने के फाद 
भतृात्भा कहाॉ जाती है * उसके भतानसुाय जैस ेजीिन के फयेु हदन भनषु्म का साथ छोड़ देत ेहं 
तो िह अऩनी इन्हीॊ आॉखं से स्िजणषभ हदनं के दिषन कय सकता है * ठीक उसी प्रकाय देह अऩना 
रम त्माग कय आनॊदभम ऩयभतत्ि भं विरीन हो जाता है * िह धधकती भरुबनूभ , बटकती 
सरयता की रहयं, तथा जहाॉ चातक आकाि से फयसे जर कणं की आिा भं ऩकुायता हो, िहाॉ एक 
बव्म बिन फनफाने का आग्रह कय यही है *  ताहक अऩने जीिन की सॊध्मा भं उसभं यात्री व्मतीत 
कय सके *  



              किनमत्री का िह दऩषण , जजसके साथ िह अऩना रूऩ सॊिाया कयती थी के टूट जाने ऩय 
व्मनथत है * िह सोच यही है हक अफ िह भखुड़ा सॊिायने के  नरए क्मा कयेगी * कल्ऩना कयती है 
हक चाॉद के दऩषण भं मह कामष सॊबि हो सकता है * प्रकृनत के इस स्िाबाविक िणषन भं बाषा का 
स्िरूऩ सुॊदय हो गमा है * नससहकमं औय चभत्कायं से गुॊजामन भान आकाि औय िसनु्धया को 
याभ -याज्म कैस ेप्राप्त होगा, मह प्रश्न है याभ औय उसी जैसे भमाषदा यऺक अितायी से * रेजखका 
की आकाॊऺा है हक जर ,थर , ऩिषत ,चाॉद , नसताये , पूर औय हिा सफ नभरकय स्िगष की यचना 
इस धयती ऩय ही कय दं * मही नहीॊ, िह ऩछू यही है हक आजखय स्नेहिीर भामा, भभता औय 
करुणा का वियाट धन भानि के ऩास है तो हकस ऩीड़ा के गाहन बाय से इतनी नचन्ताजनक औय 
आतॊकऩणूष जस्थनत फन यही है * किनमत्री डा० ताया नसॊह कविता के भाध्मभ से अभतृ के अन्िेषण 
भं हदन -यात रगी है * उसका भानना है हक कवि भं िह िवि है हक उसके कहने से सयूज बी 
अभतृभम हो जामेगा * जो प्रकृनत के स्िबाि के अनरुूऩ स्िमॊ को ढारने ऩय वििि नहीॊ है * 
उसके मौिन तयी की डार हयी हो गई है * आषाढ की प्रथभ पुहाय से ही उसकी जीिन रनतका 
रहया उठी है * किनमत्री अऩने रार की खुिी के नरए उत्सकु है * उसकी उत्सकुता उस श्माभ 
प्रदेि को खोजने की है *  जजसभ ंन दखु हो , न ऩयाजम हो औय न ही अतीत का िेदनाभम स्िय 
हो * रेजखका के नमन अश्र ुकी अवियर धाया से थक चुके हं | उस ेअफ यात को ऩहयेदाय की तयह 
जागकय व्मतीत कयनी ऩड़ यही है * िह धयती का स्िगष फनाने की काभना कय यही है *    
विषभता से भवुि प्राप्तकय सॊसाय स्ित् स्िगष की तयह फन जामेगा *  इसके अनतरयि िह अनचाहे 
प्रेभयोग के ऩाि भं फॊध चुकी है * उसकी दृवि भं साध,ु पकीय ्याजा मा यॊक सबी इस प्रेभ योग से 
ग्रनसत हं *  इससे फच ऩाना कहठन  है *    
            किनमत्री अनबुि कय यही है हक नमनं ही नमनं भं ऩयस्ऩय होने िारी फातचीत रृदम 
की बािनाओॊ को व्मॊजजत कयती है *  अफ तो िह सोते - जागत ेहरय का नाभ रेकय अऩने आने 
िारे स्िजणषभ बविष्म की तराि भं जुटी है * प्रकृनत के ऩरयितषन के इस क्रभ को बी किनमत्री ने 
काव्म भं अनबव्मि हकमा है *          
इस प्रकाय डा० श्रीभती ताया नसॊह ने अऩनी  काव्म -प्रनतबा से जो यचनामं इस सॊग्रह भं प्रस्ततु 
की हं उनभ ंछामािाद की स्ऩि झरक नभरती है * अन्म सबी सॊकरनं की बाॊनत इसका बी 
साहहत्म भं स्िागत होगा *    
किनमत्री - डा० श्रीभती ताया नसॊह                                         सभीऺक 
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